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नीलिवचनाभ्रुत 


qui चेह परित्यज्य को दरिद्रः क Sat l 
तस्याइचेत्‌ प्रसरो दत्तो दास्यं च शिरसि स्थितम्‌ ॥ 


त्यागि तरल तृष्णा इहांको दरिद्र को ईस | 
तु्णाको अवसर दिये चढ़े दासता सीस॥ 


>... धर्मार्थं यस्य वित्तेहा at तस्य भिरीहता ! 
aema पङ्कस्य qaga qupd 
धरम हेतु धन - चाह ते वाको भछी छचाह। 
पंक धोइवे ते भलो नहों छूइबो वाहि॥ 
शिरस्य अग्नाशो BE प्रतिनिवर्तते । 
स॒ तस्म gaa द्रवा पुण्यमादाय गच्छति N 
जाके गृह ते अतिथि कोड z^ निरास चछि जाय | 
देह पाप वाको सकळ सुकृत Of ले su 
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e ७ cea 
SA, अ&र्‍याटस्त, स्ताह्डिदय wel -aata eres 


प्रवतक 
ब्रह्मलीन श्री जुगलकिशोर विरला 
सम्मानित : संख्या ७ 
9 सम्पादक-मण्डल ३ वष ¦ ८, अङ्क: ८ 
आचायं सौताराम चतुवंदी 9 माचे,.१९७३ 
विश्वम्भरनाथ द्विवेदी १ श्रीकुष्ण-संवत्‌ : ५१९८ 
डॉ० भगवान्‌ सहाय पचोरी : 
# 
M 
° 
š 
M 
9 सम्पादक s | शुल्क ७ 
पाण्डेय रामनारायणदत्त शास्त्रो 'राम' १ वार्षिक; ७२० 
गोविन्द नरहरि वेजापुरकर 7 आजीवन १ १५१ qo 
प्रबन्ध-सम्पादक 
देवधर शर्मा 
१ प्रकाशक 3 
श्रीकृष्ण-णन्मस्थान-सेवासंघ, मथुरा 
दूरभाष ४ ३३८ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





x < 


=  प्रपत्र चार 


( नियम = के अन्तर्गत ) 


, प्रकाशन-त्यळ : श्रीकृष्ण-जन्मस्थान-सेवासंघ 


मथुरा 
, प्रकाशन-आवृत्ति + मासिक 
, मुद्रकका 3 देवघर शर्मा 
राष्ट्रियता १ आरतीय 
पता : श्रीकृष्ण-जन्मस्थान-सेवासंघ 
मथुरा 
. प्रकाशकका नाम + देवघर शर्मा 
संयुक्त मन्त्री, श्रीकृष्ण-जन्म- 
स्थान-सेवासंघ, मथुरा 
राष्ट्रियता १ भारतीय 
पता १ श्रीकृष्ण-जन्मस्थान-सेवासंघ 
सम्पादकका नाम : त्य X 
Sum ie एमनारायणद्त्त शास्त्री 
पता १३ फेलगढ़ कॉलोनी 
जगतगंज, वाराणसी 


स्वत्वाषकार : आक्रष्णजन्मस्थान-सेवासंघ 





विवरण मेरी जानकारी ओर विद्वासके अनुसार सही हे | 


--देवधर शर्मा 
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x RET 
Hd गै देवघर शर्मा, एतद्दारा घोषित करता हे कि ऊपर दिये गये 


संयुक्त मन्त्री, श्रोकृष्ण-जन्मस्थान-सेवासंघ 
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अनुक्रम 


निबन्ध पृष्ठसंख्या लेखक 


कामको जीतो ७ “श्रीकृष्ण 
अपार स्नेह ९ श्री “राम' 
श्रीकृष्णको सहिष्णुता १० °° 
कमंफलका त्याग : जीवन-कला १२ श्री आचाय विनोबा भावे | 
सुख और शान्ति कंसे प्रात हो? १६ श्री स्वामी रामसुखदासजी 
वृन्दावन ! १९ स्वामी श्री प्रेमानन्दजी 
राजसूय यज्ञमें अग्रपुजित मगवानु थीकृष्ण २० आचाय श्रीकृष्णमणि त्रिपाठी 
मध्व-सम्भ्रदायमें मुक्तिक्रा स्वरूप २४ डॉ० किशोरदास स्वामी 
जेन-दशंनमें घ्यान-विचार ३० sio दरबारीलाळ कोठिया 
सुख कया है? ३४ अनन्तश्री स्वामी अखण्डानन्द सरस्वती 
पुण्यश्लोक माधवजी ! ३९ श्री रंजन सुरिदेव 
तुलसीके मंगल-काव्य ४३ slo उमा मोडवेल 
स्वामी विवेकानन्दकी कल्पनाका मारत ४७ थो नागेइवर fag 
सकलीकरण स्वल्प Yo श्रो Wo एच० चन्द्रशेखर स्वामो 
युधिष्ठिरका विराग ५५ .श्री रामनारायण उपाध्याय 
पुण्यकीति स्व० गजाघरजो सोमानी ५८ — cU ses 
होली ६० 'सम्पादक' 
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मासिक ब्रत, पर्व एवं महोत्सव 


[ संवत्‌ २०२९ चेत्र कृष्ण तृतीया-चतुर्थी गुरुवार २२-३-७३ से 


चैत्र शुक्ल पुणिमा मंगलवार १७-४-७३ तक | 
मार्च ; १९७३ Fo 


दिनाङ्क वार 
२२ गुरुवार 
२७ मंगळवार 
३० शुक्रवार 
अप्रेल 3 १९७३ ई० 
१ रविवार 
३ मंगलवार 
x बुधवार 
द्‌ शुक्रवार 
७ शनिवार! 
८ रविवार 
१० मंगळवार 
११ बुधवार 
१२ शुक्रवार 
१४. शनिवार 
१५ रविवार 
१७ मंगळवार 


च्रत-पवे 
संकष्टी गणेशचतुर्थी व्रत 
शीतछाष्टमी 
पापमोचनी ११ व्रत सबके लिए 


प्रदोष, मासशिवरात्रि ब्रत १३ बारुणी-पर्व 
चेत्र Ho अमावास्या ३० 
नवरात्रारम्भ, सं २०३० प्रारम्म 
श्रोकृष्ण-संवत्‌ ५१९९ प्रारम्भ 

गोरी तृतीया 

श्री पञ्चमी ५ 

सूर्यषष्ठी ६ 

अन्नपूर्णा-परिक्रमा, महाष्टमो ८ 

श्री रामनवमोत्रत ९ 

पुत्रदा ११ व्रत सबके fo? 
मेष-संक्रान्ति 

शनिप्रदोष 

अन ज्गत्रयोदशो १३, महावी र-जयन्ती 
VT Ro पुणिमा, हनु पज्जयन्तो 
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CE Se 
C e 
भ्रीकृष्ण-जन्भ-स्थांन $ Ye > Rr ॥ wt 
प्रत्यक्षदशियोंके भावभीने झाब्द्सुअन 
* 


सगवाम्‌ श्रीकृष्णके जन्म-स्थानको देखनेका अवसर मिला । स्थान परम पवित्र तथा 
रमणीक है । यहाँ आनेसे शान्ति प्राप्त होती Š । मन्दिर बहुत स्वच्छ पाया । 
रतिराम चोहान 
मंत्री । हिमाचल प्रदेश ( शिमला ) 
धीकृष्णका चरित्र ओर माहात्म्य प्रसारित करनेमें यह पवित्र स्थळ एक विद्येष महत्त्व 
रखता है । मुझे इसके दशंनसे परम दान्ति मिली । 
श्याम भारद्वाज 
सीनियर फेकल्टी एडमिनिस्ट्रेटर 
स्टाफ कालेज ऑफ इण्डिया 
हैदराबाद ( STET प्रदेश ) 
आज श्रोकृष्ण-जन्मभूमिके दर्शनका सौभाग्य मिला । जन्मस्थानमें प्रातःकाळ भागवत- 
कथामृतका मी पान SS हुआ । हृदय मावविमोर हो उठा । मैं इसे भगवामुकी अहैतुकी 
SUT फळ समझता Fl भाई गजानन्दजी मी साथ थे । मैं भगवानु कृष्णसे प्राथंना करता B 
कि मागवतघमं-मन्दिरका निर्माण शीघ्रातिश्ीघ्र पुणे हो और वह हम भारतीयोंके सामाजिक 
एवं धामिक-जीवनका दिव्य प्रेरणास्थल बने । 


गोस्वामी हरिजीवन लाळ 
| राजानन्दजी सरावगी 
सी-२०४, डिफेंस कालोनी, नयी दिल्ली-२४ 
मगवानु श्रीकृष्णकी ढोलाका दर्शन हो रहा है। इस युगमें उनके सन्देशको जन-जीवन- 
तक पहुंचानेका महानु प्रयास सफल हो । 
उस महाप्रभुके चरणोंमें नत-मस्तक ! 
राजकुमार मिन्तल 
मुख्य यांत्रिक अभियन्ता 
go qo राज्य सड़क-परिवहन 
केन्द्रीय निग, कायंद्याळा कानपुर, 
में कई दिनोसे श्रीकृष्ण-जन्मस्थानके अन्ताराष्ट्रीय अतिथि-मवनमें ठहरा हैं। स्वाधीन 
भारतमें जन्म-स्थानका पुनरुद्धार तथा पुनरुत्थान हो, यह तो स्वाभाविक ही है; फिर सी यह 
प्रयत्न स्तुत्य है । आशा है यह स्थान पुनः भारतका आध्यात्मिक भोर सांस्कृतिक केन्द्र बनेगा । 
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यहाँका प्रबन्ध बहुत अच्छा है । सफाई है, शान्ति है। परन्तु उत्तमसे मी परे 
उत्तमोत्तम होता है, इस स्थानको “उत्तमोत्तम” बनाना है | 

योगेश्वर श्रीकृष्णकी जन्मभूमि सिद्धस्थली है । यहाँ सिद्धि-छाम सहज है । अतएव 

यहाँ एक योगध्यान-प्रकोष्ठका निर्माण आवश्यक है । यदि यह प्रकोष्ठ भूगमं-स्थित हो तो अति- 

उत्तम | साधक यहाँ बैठकर aad साधना कर सके । qui कुशासन रखे हों तथा 

सगवामूकी एक सुन्दर तसबीर हो | इस स्थानको कमं भूमि, घमभूमिके साथ ही साघना-भूमि 

भी होना चाहिए । बृजकिशोरप्रसाद सिंह 

भुतपूव संसद्‌-सदस्य 

वरिष्ठ अधिवक्ता 

सर्वोच्च न्यायालय, दिल्ली 

Beautiful and historical place, nice to visit. 

O. Sarnik Fao-Poland 

Warsaw 

A, Sarnik, Warsaw-Poland 

My wife and I have been privileged to see the birth place of Lord 

Krishna and hear the story of his life from our good friend Vijaya 

Behal. We hope the restoration work continues to endure and enhance 


the historical significance of this holy place, 
BOB and Claire Georgeson 


I Nethercote Drive 

Mt. Waverley, Victoria, Australia 

We, J T B 4th Budhiss Piligrimage of 23 persons visited this 

place of Birth of Lord Krishna, which is very fine. 
Mr. S. Tabe 
Tour Leader 
€ Tokyo, Japan 
lam visiting this sacred place after 20 years and Iam both 
highly impressed & greatly satisfied. at the 8000 work being done at and 


around the birth place of Lord Krishna, more so when I see the visitors 


from other lands who are coming here. One way of reaching a highter 


life and fostering human unity is through devoted work for good, com- 
mon causes and through Love & Bhakti-a way shown by Lord Krishna 

K. Pratap 

Indian Embassy 

_ Washington D.C.U.S.A. 


Mathura 6th Jan. 1973 
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परिणय HE सृजाम्यहम्‌॥ 
3 ELT सार ETE नाशाय च दुष्कृताम्‌ | 
——Á fs co PME घर्मसंस्थापनार्याय संभवामि युगे युगे ॥ 
ag: ८] मथुरा : मं : मार्च, १९३३ [अङ्क 3 ८ 


MMA [Te 
काञ्नको oils 


प्रायः यह देखा जाता है कि मनुष्य न चाहते हुए भी पाप-कमे कर बैठता है; 
मानो किसीने बळपूवंक हाथ पकड़कर उसे इस कुत्सित sat लगा दिया हो । ऐसा क्यों 
होता है ? कौन उस पर हाबी होकर उसे पापाचारमें प्रवृत्त करता है? इस qum 
उत्तरमें निवेदन यह है कि मनुष्यके भीतर काम डेरा डाले बैठा है। इसकी उत्पत्ति 
रजोगुणसे हुई है । यह काम ही अपने मार्गमें बाधा उपस्थित होनेपर क्रोधका रूप घारण 
कर लेता है । इस कामका पेट बहुत बडा है, कितना ही भोजन क्यों न दिया जाय इसका 
पेट कभी भरता नहीं । वह कभी Ju होना जानता ही नहीं । अतएव इसे “महाशन एवं 
महानु पापी कहा गया हैं; क्योंकि यह अपनी उदर-पुतिके लिए बड़ेसे बड़े पाप करवा देता 
है । यही पापके लिए प्रेरक है । इसे मनुष्य अपना महानु शत्रु समझे । जेसे IW भाग 
ढकी रहती है, TI मेलसे दपंण ढंका होता है तथा Ga जेरसे गर्भ आवृत रहता है, वेसे 
ही इस कामसे यह ज्ञान ढेंका हुआ है | यह काम ज्ञानो पुषषका नित्य वेरी है; क्योंकि 
इसने ज्ञानको SH रखा है । ज्ञान आत्माका स्वरूप है; जो स्वरूपको भी आवृत या fog 
कर दे, उससे बढ़कर नित्य-वेरी और कौन हो सकता है? अन्य शत्रु तो बाहर रहकर 
aga आक्रमण करते हँ, किन्तु यह कामरूपी शत्रु मीतर रहकर, मनुप्यके अपने ही घरमें 
बठकर उसे स्वरूपप्रच्युत कर देता है | जेसे emm कितनी ही घो की आहुति डाली जाय 
वह तृप्त नहीं होती, अधिकाधिक ममकती जातो है, वेसे हो यह काम है। इसकी 
भूख मिटाना असंभव है । इसका पेट भरना नितान्त कठिन हे । इसे काम नहीं, प्रज्व 
छित अग्नि कहता चाहिए ` oa 
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इस शत्रुको मिटानेके लिए पहले इसके स्कन्धावार या छावनीका पता लगाना 
होगा | यह जानना होगा कि इसका पड़ाव कहाँ पड़ा है? महात्मा पुरुषोंने इसके ठिकानेको 
$$ निकाला है । इन्द्रिय, मन ओर बुद्धि-ये हो इसके वासस्थान & । इन्हीं स्थानों या 
दुर्गोंका सहारा लेकर यह ज्ञानपर आवरण डालता है और इस देहके स्वामी देहीको मोहित 
करता है। जव v STE T पता चल गया, तो पहले उसीपर कब्जा करना चाहिए । अतः 
मनुध्यका पहला कतंव्य है कि वह अपनी इन्द्रियोंको gay करे और वहाँ erase इस 
ज्ञान-विज्ञान-नाशक पापी शत्रुको मार डाले । यदि कहो, मुझमें इतनी शक्ति कहाँ कि ऐसे प्रबल 
Met मार सके ? तो यह तुम्हारो भूल Š । तुम अपने स्वरूपको, अपनी शक्तिको भुले बैठे हो । 
तुम क्या हो, इसे समझ छो; फिर अपने आपको adani पाओगे। इस स्थुलशरीरकी 
अपेक्षा इन्द्रियाँ शष्ठ ओर सशक्त हैं, वे देहसे अत्यन्त उत्कृष्ट स्थितिमें हैं । क्योंकि इन्हींकी 
प्रेरणासे शरीर संचालित होता है। इन इन्द्रियोंस मन श्रेष्ठ है; क्योंकि सारी इन्द्रियाँ 
मनकी अनुगामिनी d | मन जहाँ चाहे वहाँ d हाथ जोड़े दोड़ी जाती है । | मन ही 
` समस्त इन्द्ियोंका प्रेरक है । अतः मनद्वारा इन्द्रियोपर नियन्त्रण स्थापित करो । यदि 
कहो, el मनके वशर्मे तो हँ ही, फिर भी इनपर मनुष्यका नियन्त्रण क्यों नहीं 
होता ? ठीक है, अब मनको भी वशर्मे करो । इसे aay करनेके लिए बुद्धिका सहारा 
लो; क्योंकि बुद्धि मनसे श्रेष्ठ दै । वह स्वमावतः मनको अपने वशमें रखतो दै । इन्द्रियाँ और 
मन जब दोनों बुद्धिके qui हैं, तब ये बुद्धिके विपरीत कुछ नहीं कर सकते । इन्द्रिय और मन- 
रूपी GIN अधिकार TAS वाद अब बुद्धि नामक दुर्गपर भी कव्जा करना होगा । अब 
देखो कि इस बुद्धिसे भी बड़ा कौन है? बुद्धिसे भी बड़ा आतमा है, स्वयं तुम हो । oh 
शक्तिको समझो । तुम बुद्धि, मन और इन्द्रियोंको अपने एक संकेतपर नचा सकते हो । इतनी 
बडी शक्ति रखते हुए भी तुम इन अनुगामियोंके quu हो रहे हो, यह कितनी छज्जाकी बात है! 
य आत्माको बुद्धिसे मी qe, श्रेष्ठ एवं प्रबल जानकर अपने द्वारा 
न शक वि RA करके इस कामरूपी दुजेय शुको मार डालो । यह तुम्हारे लिए 
गीता ; अध्याय ३ 


भगवान्‌ क्या हैँ १ 


भगवान्‌ सबकी गति, प्राप्य Š | सवका चे हो मरण- 
करते Š । चे ही सबके स्वामी, शुभाशुभके द्रष्टा, सबके mee 
तथा शरण ( आश्रय ) हैं। सबके सुहृदू-सखा भी चे ही है। उन्हींसे 
_ सबको उत्पत्ति होती हे । वे ही सबके प्रलय-स्थान È | सम्पूर्ण विश्वके 
आधार, निधान ओर अविनाशी कारण भी Q MEL (fo ९१८) 
@ : 


¿1 
) धोढुष्ण-सन्देश 
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SSIES अपार स्नेह ५९५७७१९१७७ eer 


| 
। 


49992, 


कितना प्यार तुम्हारा प्रियतम | 

Tea मेरे गुणको भी तुमने पर्वत माना, 

पवंत-सा महान अवगुण भी राईके सम sa 
SJA दिया बड़प्पन कितना हृदय उदार तुम्हारा प्रियतम ॥ 


R. 


देखे बिना तुम्हे पळभर भी प्राण नहीं कल पाते, 
gu quet मुझे mmaa AF मागे आते। 
Salat संतत करुणाका पारावार तुम्हारा प्रियतम ॥ 


3. 


Š उसको भी सच मान तुम्हारा अतिआकुल हो जाना | 
बलिहारी जीवन ag लखकर यह मनुद्दार तुम्हारा प्रियतम ॥ 

¢ 

3 मैने कुछ न दिया Š, तुमसे पाया ही पाया Š, 


खव अपराध भूलकर मुझको तुमने अपनाया È 
भूल सकेगा कोन कमी भी मधुर ger तुम्हारा प्रियतम N 


५, 


सवेदवर हो दीन-दीनको तुमने गले लगाया, 
फूल मानकर घरा - धूळको अपने शीश agar 


`x 


शब्द नदीं, केसे कह पाउँ स्नेह अपार तुम्हारा प्रिवतम N 


Ü 
f 
री 
‘ 
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श्रीकृष्ण-पन्देदा । | 
3 E 
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श्रीकृष्णकी सहिष्णुता 


UF दिनकी बात है, द्वारकापुरीमें एक ब्राह्मण देवता पधारे । उनके शरीरकी 
कान्ति हरित-पिङ्गल वणंकी थो । उनके हाथमें वेलका डंडा था और उन्होंने 
दारीरपर वस्त्रकी जगह Fras लपेट रखे थे | उनकी दाढ़ी और We बढ़ी हुई थीं । वे देखनेमें 
दुबले-पतळे थे, किन्तु कद बहुत ऊंचा था । उन दिनों भूतळपर जो लम्वेसे लम्बे मनुष्य थे, उन 
'सबकी अपेक्षा वे अधिक ऊँचे कदके थे । उनकी दिव्य और मानव-लोकमें सवंत्र अबाध गति थी । 
उन्होंने पुरीमें पदापंण करते ही घमंशाळाओं ओर चौराहोंपर घोषणा करवा दी कि “मै 
किसी सद्गुहस्थके घर कुछ काळतक निवास करना चाहता Ë, कोन मुझे अपने यहाँ sews लिए 
स्थान देगा ? यदि कोई मेरा थोड़ा-सा भी अपराध कर दे, तो मैं अत्यन्त कुपित हो उसका 
मारोसे-मारी अनथं कर सकता हूँ । मेरे इस स्वभावको घ्यानमें रखते हुए कौन मुझे सत्कार- 
पूर्वक ठह्रायेगा ? जो कोई मुझे अपने घरमै रखे, वह अपने किसी भी आचरणसे क्रोध न 
दिलाये, इस बातके लिए उसे सतत सावधान रहना होगा V 
ब्राह्मणकी इस भयंकर घोषणाको सुनकर किसीको यह साहस नहीं हुआ कि बह उन्हे 
अपने घरमें स्थान दे। वे समी ओरसे निराश हो भगवानु श्रीकृष्णकके पास गये । उन्होने बड़े 
आदर-सत्का रके साथ उन्हें अपने महल्में ठहराया और उनकी सेवा-सुश्रवाके लिए समुचित 
व्यवस्था कर दो । | 
ब्राह्मण देवता ओर कोई नहीं, साक्षात्‌ दुर्वासा थे । उन्होंने अपनी ही ओरसे ऐसी 
चेष्टा आरम्म को, जिनसे किसीका भी ala और असन्तोष भमक उठे | किन्तु, भगवान्‌ 
उनके सारे प्रतिकूल आचरणोंको घे यंपूवक सहन करते रहे। 
दुर्वासाजीको दिनचर्या वहाँ विचित्र WWW चलने लगी | वे कमी तो एक ही समय 
इतना अन्न भोजन कर लेते, जितनेसे संकड़ों मनुष्य ge हो सकते थे | कमी बहुत थोड़ा अन्न 
खाते तथा उस दिन घरसे बाहर निकल जाते और फिर घर नहीं लोटते थे । वे कमो तो 
अकस्मात्‌ जोर-जोरसे हंसने छगते और कमी अचानक फूट.फूटकर रो पड़ते । उस समय 
पृथ्वोपर उनका समवयस्क कोई नहीं था | 
एक दिन वे अपने ठहरनेके स्थानपर जाकर वहाँ बिछी हुई शय्याओं, विछौनों, अन्यान्य 
उपकरणों तथा सेवक-सेविकाओंको भी जलाकर भस्म कर दिया और स्वयं aati खिसक गये | 


` फिर तुरन्त ही श्रीष्ठष्णके पास आकर वे कठोर gar Ç 
पालन करनेवा ले ६ “कृष्ण ! 
में शीघ्र ही खोर खाना चाहता हे 


Way सबके मनको जातते हैं, उन्होंने सभो तरहके उत्तमोत्तम भोजनकी व्यवस्था 
करा रखी थी । आज्ञा मिलते ही दुर्वासाजीके समक्ष गरमागरम खीर प्रस्तुत कर दी गयी । 
. उसको थोड़ा-सा खाकर वे तुरन्त बोले । 'कृष्ण |. dw ही इस खीरको अपने सारे anid 


Ao I । श्रीकृष्ण-सन्देद् 
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पोत लो V भगवातुने अविलम्व उनकी इस आज्ञाका पालन किया । वह जूठी खीर उन्होंने 
अपने सिरपर तथा अन्य सारे अंगोमें पोत ली । इतनेमें ही मुनिने देखा; रुक्मिणी पास ही खड़ी- 
खड़ो मुसकरा रहो हैं । उन्होंने उनके अंगोंमें भो वही खोर पोतनेकी आज्ञा दी | आज्ञा पाकर 
श्रोकृष्णने रुविमणीके अद्धोंमें मी खीर पोत दो । उसो अवस्थामें दुर्वासाजीने रुक्मिणीको रथमें 
जोत दिया ओर उसी रथपर बेठकर वे घरसे निकले । उस समय उनका तेज अग्निके समान 
प्रकाशित हो रहा था । उन्होंने श्रोकृष्णके देखते रविमणीको चाबुक मार-मारकर आगे बढ़नेको 
प्रेरित किया । श्रीकृष्णके चित्तमें इससे थोड़ा-सा भी दु:ख या क्षोम नहीं हुआ । दुर्वासा महलसे 
निकलकर विशाल राजमाग्रंपर चलने लगे । रुक्मिणीपर बराबर चावुकोंको मार पड़ती रही । 

यह दृश्य देखकर यदुवंश्रियोंको बड़ा हो दुःख और क्रोध हुआ । वे आपसमें बातें करने 
wi : ‘aga | इन व्राह्माणदेवताके सिवा दुसरा कोन पुरुष होगा, जो इस रथपर इस तरह 
-बेठकर जोवित रह सके । इनका ब्राह्मगत्व हो इनकी रक्षा कर रहा U दुर्वासाके इस 
प्रकार रथसे यात्रा करते समय बेचारी रुक्मिणी रास्तेमें लड़खड़ाकर गिर पड़ी । मुनि 
महाराजको यह सहन नहीं हुआ । उन्होंने रुक्मिणीको पीठपर कई कोड़े जमाये । जब वह 
वार-वार छड़खड़ाने लगी, तब दुर्वासाजी और भी कुपित हो उठे और रथसे कूदकर बिना 
रास्तेके ही दक्षिण दिशाको ओर भागने लगे । सारे शरीरमें खोर लपेटे ART भी उनके पोछे- 
पीछे दोड़े और बोले : “मगवनु ! अपराध क्षमा कीजिये, प्रसन्न होइये ।' 

i धोकृष्णकी अद्भुत सहिष्णुता देख दुर्वासाके क्रोधका नाटक समाप्त हो गया। वे तुरन्त 
लोट पड़े ओर बोले । 'महाबाहो ! सवंसमथ होकर भी तुम मेरे इतने दुव्यंवहार करनेपर मो 
क्षमाशोळ, विनम्र और परम शान्त रहे । तुमने स्त्रमावसे ही क्रोधको जीत लिया है । मैंने 
बहुत कड़ी दृष्टि रखनेपर भी यहाँ तुम्हारा कोई अपराध नहीं देखा, अतः मैं तुमपर बहुत प्रसन्न 
Ë ! तुम मुझसे मनोवाञ्छित वस्तु मांग लो । तात ! मेरे प्रसन्न होनेका भविष्यमें तुम्हें क्या 
फल मिलेगा, सुन लो । देवता और मनुष्योंका आहारके प्रति जैसा आकषण होता है, वसा हो 
तुम्हारे प्रति मी बना रहेगा । तोनो लोकोंमें तुम्हारो अक्षय पुण्यकोति रहेगी और तुम त्रिलोकोमें 
प्रधान बने रहोगे । सब लोकोंके परम प्रिय होओगे । मैंने तुम्हारी जो जो वस्तु तोड़ो-फोड़ो या 
नष्ट को है, वह सब तुम्हें पहलेसे मी अच्छी अवस्थामें सुरक्षित मिलेगो । मधुतुदन ! तुमने अपने 

सारे अंगोंमें जहांतक खोर छगायो है, वहाँ तकके अंगोंमें घातक चोट छगनेपर मी तुम्हें मृत्युका 
भय नहीं रहेगा 1 तुम जबतक चाहोगे, यहाँ अमर बने रहोगे । फिर मो यह खोर तुमने अपने 
पेरोके तळवोंमें नहीं लगायी है; यह मुझे प्रिय नहीं रगा ।' 

दुर्वासाके ऐसा कहनेपर श्रोकृष्णने अपने शरीरको अत्यन्त aga कान्तिसे सम्पन्न 
पाया । तत्पश्चात्‌ मुनिने रुक्ति-्णोसे कहा : 'शोमने ! तुम सम्पूर्ण स्त्रयोमें यञ्चस्विशी और 
उत्तम कीतिमती होओगो । तुम्ह बुढ़ापा, रोग तथा कान्तिहोनता आदि दोष नहीं छू सकेंगे | 
तुम पवित्र सुगन्धसे सुवासित रहकर श्रीकृष्णकी समाराधना करोगी । श्रीकृष्णको जो सोलह 
` हजार रानियां हैं, उन सबमें तुम श्रेष्ठ तथा पतिके सालोक्यकी अधिकारिणी होओगो ! | 
७ 
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कश्नफलका त्याग ` जौवन-कला 
श्रो आचार्य विनोबा भावे 
AL 
apu श्रीकृष्णने गीतामें जीवनके सिद्धान्त बताये तो, किन्तु केवळ सिद्धान्त बता 
देनेसे काम पूरा नहीं हो सकता । गोतामें af ये सिद्धान्त तो उपनिषदों और 
स्मृ तयोंमें मी पहलेसे ही थे । गोताने उन्हींको फिरसे उपस्थित किया, इसमें गीताको अपुवंता 
नहीं । उसकी अपुवता तो यह यह बतलानेमें है कि इन सिद्धान्तोंको आचरणमें कसे era ? इस 
महाप्रश्‍नको हल करनेमें ही गीताकी कुशलता है । 
जीवनके सिद्धान्तोंको व्यवहारमें लगानेकी जो कला या युक्ति है, उसीको “योग”. कहते 
हैं। 'सांख्य' का अथ है सिद्धान्त. अथवा 'शास्त्र' तो 'योग' का अर्थ है “कला! । ज्ञानदेव 
अपना अनुमव इस प्रकार प्रकट करते हैं : 
योगियाँ साघला जोचन-कला | 
'योगियोंने जीवन-कला साध ली है v: गीता सांख्य और योग यानी शास्त्र ओर कला, 
दोनोंसे परिपूर्ण है । शास्त्र और कला, दोनोंके योगसे जीवन-सौन्दयं खिलता है । कोरा शास्त्र 
हवाई-महल है । सद्धोतशास्त्रको समझ तो छिया, किन्तु यदि कण्ठसे सङ्गीत प्रकट करनेको 
कला न सधो, तो नाद-ब्रह्मकी सजावट न होगी | यही कारण है कि मगवानुने सिद्धान्तोंके साथ 
उनके विनियोग जाननेकां कला मी बतायो है । 
तो वह Wer कौन-सी कला है? देहको तुच्छ मानकर आत्माकी अमरता और 
अखण्डतापर दृष्टि रखकर स्वघमंका आचरण करनेकी वह कला कौन सी ë ? 
जो कम करते हँ, उनकी वृत्ति दोहरी होती है। एक यह कि अपने कमका फल हम 
अवस्य चखेगे, यह हमारा अधिकार है । इसके विपरीत दुसरो यह कि यदि हमें फळ 
चखनेको न मिले तो हम कमं ही नहीं करेंगे । गीता इन दोनोंके अतिरिक्त एक तीसरी ही 
वृत्ति बताती है। वह कहती है: 'कम तो अवश्य करो, पर Gee अपना अधिकार न मानो । 
जो कमं करता है, उसे फडका अधिकार अवश्य है, पर तुम उस अधिकारको स्वेच्छासे छोड़ 
दो। रजोगुण कहता है: 'छूगा तो फछके सहित हो लूंगा :' और तमोगुण कहता है : 
‘sign तो कमंसमेत हो छोडूंगा । ये दोनों एक दुसरेक्रे माई हो है। अतः तुम इन दोनोंसे 
ऊपर उठकर शुद्ध सत्त्वगुणी बनो । अर्थात्‌ कमं तो करो, पर फलको छोड़ दो कौर फछको 
छोड़कर कम करो । पहले और पीछे, कहीं मी Gaza आशा मत रखो 1” 
फलको आशा न रखो” ऐसा कहते हुए गोता यह भी बताती है कि कमं उत्तमता 
और दक्षतासे करना चाहिए । सकाम पुरुषके कमंकी अपेक्षा निष्काम पुरुषका कमं अधिक अच्छा 
होना चाहिए, यह अपेक्षा उचित ही है । क्योंकि सकाम पुरुष तो फलासक्त है, इसलिए फल- 
सम्बन्धी स्वप्न -चिन्तनमें उसका थोड़ा-बहुत समय और शक्ति अवश्य रुगेगी । परन्तु फलेच्छा- 
रहित पुरुषका तो प्रत्येक क्षण और सारी शक्ति कमंमें ही ठगी रहेगी। नदीको छुट्टी नहीं, 
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हेवाको विश्राम नहीं, qu सदेव जलते हो रहना जानता है । इसी प्रकार निष्काम-कर्ता सतते 
सेवा-कमंको हो जानता है । तब यदि ऐसे निरन्तर waza पुरुषका कर्म उत्कृष्ट न होगा, तो 
किसका होगा ? | 

फिर चित्तकी समता एक बड़ा ही उत्तम गुण है और वह तो निष्काम पुरुषकी aul 
हो समझिये । किसी बिलकुल बाहरी कारीगरोके काममें हस्तकोशलके साथ ही यदि चित्तके 
समत्वका योग हो, तो यह प्रकट है कि वह काम और भी अधिक सुन्दर बन जायगा । इसके 
अतिरिक्त सकाम ओर निष्काम पुरुषकी कमं-दृष्टिमै जो अन्तर है, वह मी निष्काम पुरुषके 
कमंके अधिक अनुकूल है । सकाम पुरुष कमंकी ओर स्वाथ-दृष्टिसे देखता है । “मेरा हो कमं 
ओर मुझे ही फछ' इस दृष्टिके कारण यदि कमंको ओरसे उसका थोड़ा भी ध्यान हट गया, तो 
उसमें उसे नतिक दोष नहीं मालूम होता, व्यावहारिक दोष जान पड़ता है । परन्तु निष्काम 
पुरुषरी at अपने कमंके विषयमें नेतिक कतव्य-बुद्धि रहती ë । अतः वह तत्परतासे इस बातकी 
सावधानी रखता है कि अपने काममें थोड़ी-सी भो कमी न रह जाय । इसलिए मी उसका कमं 
अधिक निर्दोष होगा । किसी तरह देखिये, फल-त्याग अत्यन्त कुशल एवं यशस्वी तत्त्व सिद्ध 
होता हं । अतः फल त्यागको योग अथवा जीवनको कला कहना चाहिए । 

यदि निष्काम कमंकी बात छोड़ दें, तो भी खुद ui जो आनन्द हे, वह उसके 
फलमें नहीं | अपना कमं करते हुए जो एक प्रकारको तन्मयता होती है, वह आनन्दका एक 
स्रोत ही है । चित्रकारसे कहिये : ‘faa मत बनाओ, इसके लिए तुम चाहे जितने पैसे ले 
eT तो वह नहीं मानेगा । किसानसे कहिये : 'खेतपर मत जाओ, WA मत चराओ, मोट मत 
चलाओ, तुम जितना कहोगे, अनाज तुम्हें दे ak वह सच्चा किसान होगा, तो यह 
सौदा कभी पसन्द न करेगा | किसान प्रातःकाल खेतपर जाता है सूर्यनारायण उसका स्वागत 
करते हँ । पक्षी उसके लिए गान गते है । गाय-वेळ आस-पास उसे घेरे रहते हैं ag ud 
उन्हें सहलाता हे । जो पेड़-पौधे लगाये हैं उनको प्रेममरो दृष्टिसे देखता है । इन सव कार्योमें 
एक सात्त्विक आनन्द है । यह आनन्द ही उस कमंका सच्चा और मुख्य फल BO इन सबकी 
तुळनामें उसका बाह्य फल बिलकुल हो गौण है । 

गीता जब मनुष्यकी दृष्टि कमंफलसे हटा लेती है, तो वह इस तरकीबसे way उसकी 
तन्मयता सौगुनी बढ़ा देती है । फल-निरपेक्ष पुरुपकी कमंगत तन्मयता समाधिकी कोटिकी 
होती है। इसलिए उसका आनन्द ata सोगुना अधिक होता है। इस तरह देखें तो यह 
बात तुरन्त समझमें आ जाती है कि निष्काम कम स्वतः ही एक महामु फल है । ज्ञानदेवने 
यह ठीक ही पूछा है: “qa फल लगते हैं, पर फलमें अब और क्या फळ लगेंगे ?” इस देहरूपी 
gad निष्क्राम स्वघर्माचरण रूप सुन्दर फल छग चुकनेपर अव अन्य किसी Heat ओर क्यों 
अपेक्षा रखे ? किसान Waq गेहूं बोये और गेहूँ बेचकर ज्वारीकी रोटी क्यों खाये ? सुस्वादु केळे 
लगाये और केले बेचकर मिर्च क्यों खाये ? अरे माई केले हो खाओ न ! पर लोकमतको यह 
स्वीकार नहीं । केले खानेका भाग्य लेकर भी लोग मिचंपर ही हूरते हैं। गीता कहती है : 
“तुम ऐसा मत करो, कमंको ही खाओ, कर्मको ही पियो और कमको हो पचाआ P कमं 
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करनेमें ही सब ge आ जाता है । बच्चा खेलनेके छानन्दके लिए खेलता है । इससे उसे 
व्यायामका फल अपने आप मिल जाता है ! उस फलको ओर उसका घ्यान नहीं रहता । 
उसका सारा आनन्द तो उस खेलमें ही समाया है । 

सन्तजनोंने अपने जीवन द्वारा यह बात सिद्ध कर दिखायी ë । तुकारामका भक्तिमाव 
देखकर शिवाजी महाराजके मनमें उनके प्रति बहुत आदर होता था । एकबार उन्होंने 
तुकारामके घर पालकी भेजकर उनके स्वागतका आयोजन किया । परन्तु तुकारामको अपने 
स्वागतकी यह तैयारी देखफर भारी दु ख हुआ । उन्होंने अपने मनमें सोचा : 'क्या यह मेरी 
भक्तिका फल है? क्या इसोके लिए मैं भक्ति करता हूँ ?' उनको ऐसा प्रतीत हुआ, मानो भगवानु 
मान-सम्मानका यह फळ हाथ थमाकर उन्हें अपनेसे दूर हटाना चाहता हो । उन्होंने कहा ३ 

myr अन्तर। उाळशील करःकर। 

gs लागली हे खोडी। पांडुरंगा बहुकुडी ॥ 
“मिरे अन्तस्तळको जानते हुए तुम मेरी झंझट टालना चाहते हो? हे पाण्डुरंग, तुम्हें यह बड़ी 
बुरी आदत लग गयी है। 

'मगवन्‌ तुम्हारी यह आदत अच्छो नहों | तुम मुझे यह घूस देकर टरकाना चाहते हो ? 
मनमें सोचते हों कि इस आफतको निकाल ही š न ! लेकिन मैं भी कच्चा नहीं । तुम्हारे 
पांव पकड़ do जाऊंगा U भक्ति ही भक्तका स्वधर्म है और मक्तिमें दुसरे-तोसरे iier 
शाखाएं त Fed देना हो उसकी जोवन-फला है । 

पुण्डळीकका चरित्र फल-त्यागका इससे भी गहरा आदर्श सामने रखता है । पुण्डलीक 
अपने माँ-बापको सेवा कर रहा था । उसकी सेवासे प्रसन्न होकर पाण्डुरंग उसकी भेंटके लिए 
दोड़े आये। परन्तु पुण्डलोकने पाण्डुरंगके चवकरमें पड़कर अपना सेवाकायं छोड़नेसे इनकार कर 
दिया । अपने माँ-बापकी सेवा उसके लिए सच्चो ईइवरमक्ति थो । कोई wear यदि दूसरोंको 
ठूट-खसोटकर अपने माँ-बापको सुख पहुँचाता हो अथवा कोई देश-सेवक दुसरे देशका द्रोह 
करके अपने देशका उत्कपं चाहता हो, तो दोनोंको वह भक्ति नहीं कहलायेगो । वह तो आसक्ति 

ह aoe a आसक्तिमें फंसा नहीं । उसने सोचा कि परत्मात्मा जिस रूपको धारणकर 

H< सामने खड़ा है, क्या वह इतना हो है? : 

क्या प्रेतवत्‌ थी ? ag a बोला राहे RN 
IE WRG, आप स्वयं मुझे दर्शन देनेके लिए आये हैं यह मैं जानता हे. पर में “र” 

सिद्धान्तको माननेबाळा 2 । आप हो ate मगवान्‌ हैं, ऐसा मैं नहों मानता मेरे लिए तो 


आप मी मगवामू हैं ओर ये माता-पिता भी । इनकी सेवामे लगे pee 
ध्यान नहीं दे सकता, इसके लिए कमा कीजिये y लगे रहनेके कारण मैं आपको ओर 


om इतना कहकर उसने भगवानके खडे रहनेके 
लिए एक इंट सरका दो भोर स्वयं उसी सेवाकार्यमे Leod 
PS rami NAR वाकायम निमग्न हो रहा । तुकाराम इस प्रसद्धको 
! कां रे प्रेमे मातलासी। उभे केळे बिडुळासी । 
ऐसा केला रे तूं घीट | मागे झिरकाविळी दीर ॥ 
v1 
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q केसा मतवाला प्रेमी R 
WR LC. है कि तुने विदुलको खड़ा रखा? तू कसा ढोठ है कि तूने 
पुण्डलीकने जो यह “भी” सिद्धान्तका उपयोग किया, वह फलत्यागकी युक्तिका एक अंग 
है । फल-त्यागी पुरुषकी कर्म-समाधि जैसी गम्भीर होती है, वेसी ही उसकी वृत्ति व्यापक उदार 
ओर सम रहती है। इस कारण वह विविध दरांनोंके जंजालमें नहीं पडता और 4 अपना 
सिद्धान्त ही छोड़ता है। नान्यदस्तीति वादिनः--यही है, दुसरा बिलकुल नहीं,” ऐसे 
विवादमें वह नहों पड़ता 1 ‘ag मी सही है गोर वह भी सही है; परन्तु मेरे लिए तो यही सही 
है; ऐसी उसकी नम्र और feat वृत्ति रहती है । 
एकवार एक गृहस्थ एक साधुके पास गया ओर उसने उसे पूछा : ' 
लिए क्या घर-बार छोड़ना आवश्यक है ?' साधुने कहा ! “नहीं तो । देखो, AS 
जब राजमहलमें रहकर मोक्ष प्राप्त कर fear, तो फिर तुम्हें ही घर छोड़नेकी क्या 
आवश्यकता ? फिर दुसरा मनुष्य आया और साधुसे उसने पूछा : exiit घर-बार 
छोड़े बिना a : तो मोक्ष मिल सकता š ?' साधुने कहा : 'कौन कहता à ? wal 
रहकर सेंत-मेंत ही मोक्ष मिळता होता, तो शुक जेसोंने जो घर-वार छोड़ा, तो क्या वे Wd 
4? बादमें उन दोनों मनुष्योंकी जब एक-दुसरेसे भेंट हुई तो दोनोंमें बड़ा झगड़ा मचा | 
एक कहने लगा : 'साधुने घर-बार छोडनेके लिए कहा है V दूसरेने कहा : "d उन्होंने कहा 
है कि घर-बार छोड़नेकी कोई आवश्यकता नहीं । तब दोनों साधुके पास आये । साथुने कहा : 
'दोनोंका = ठोक है । जेसो जिसकी भावना, dar हो उसका मार्ग और जिसका star 
प्रश्‍न, वसा ही उप्का उत्तर ! घर छोड़नेकी जरूरत है, यह मो सः ed 
जरूरत नहीं, यह मी सत्य है OU इसीको कहते हैं अर ME ^ ERA s: 
E पुण्डळीकके उदाहरणसे यह मालूम हो जाता है कि फल-त्याग किस मंजिलतक 
पहुंचानेवाळा है । तुकारामको जो प्रलोमन भगवान्‌ देना चाहते थे, उससे पुण्डलोकवाला' 
लालच बड़ा मोहक था, परन्तु वह उसपर भी मोहित नहीं हुआ । यदि हो जाता, तो फेस 
जाता । अतः एकवार साधनका निश्चय हो जानेपर अन्त तक उसका आचरण करते रहना 
चाहिए । फिर बोचमें प्रत्यक्ष मगवा चुके दर्शन जेसी वाधा खड़ी हो जाय, तो भी उसके लिए 
साधन छोड़नेकी आवश्यकता नहों | देह बचा है, तो वह साधनके लिए हो है, मगवानुका 
दशन तो हाथमें हो है; वह जाता कहां है? | 
सर्वात्म कपण म झं दिरोनि नेतो कोण ? मनीं was आवडी ॥ 
--मेरा सर्वात्ममाव कौन छीन ले जा सकता दै? मेरा मन तो तेरी भक्तिमें रंगा हुआ है V 
इसी भक्तिको प्राप्त करनेके लिए हमें यह जन्म मिछा है । “मा ते संगोऽस्त्वकर्मणि’ 
इस गीता-वचनका अथं यहाँतक जाता है कि निष्काम कमं करते हुए अकमंकी अर्थात्‌ अन्तिम 
कम-मुक्तिकी, यानी मोक्षकी भी वासना मत रख । वासनासे छुटकारा हो तो मोक्ष है । मोक्षको 
वासनासे क्या लेना-देना ? जब फलत्याग इस मंजिळतक पहुंच जाता है, तब समझो कि 
जीवन-कळाकी पूर्णिमा सघ गयी | | & 
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सुख और शन्ति कसे प्राप्त हो ? 


sit स्वामी रामलुखदासजी महाराज 
* 


gera विशेष कृपासे हम सबको मानव-शरीर मिला है 1 इसका सदुपयोग करने- 
से हमें वास्तविक सुख मिल सकता है । शास्त्रों ओर सन्तोंका ऐसा ही कथन है । 
जीव परमात्माका ही अंश है: 'ममेवांदः' ( गो० १५.७ ) इस सत्यको भूल जानेकै कारण 
वह परमात्मासे विमुख हो प्रकृतिजनित शरीर ओर संसारमै आसक्त हो जाता है । इस प्रकार 
प्रकृतिस्थ होना ही उसके लिए दुःखका कारण है ( गो० १३.२१ ) । प्रकृतिस्थ जीव सुखकी 
इच्छासे जिन वस्तुओंका संग्रह करता है, वे नश्वर होतो हैं। संसारकी हर वस्तु हो aga 
है--दुःखरूप है । उससे सुख पानेकी इच्छा रखना ही दुःखका मूळ है । विचार करनेपर 
सबको ऐसा अनुभव हो सकता है । इन सब बातोंपर विचार करनेके छिए मानव-जीवन मिला 
है । परमात्माने जिस उद्‌ ष्यकी सिद्धिके लिए हमें मानव-जीवन प्रदान किया हे, उसीके 
लिए इसका उपयोग करना इस जीवनका सदुपयोग है | 
परमात्माकी प्राप्ति लिए हो जीवको मानव-शरीर मिळता हे और मिला है; अतः 
हममें जन्मसे ही परमात्म-प्राप्तिकी योग्यता है। “योग्यता नहीं प्राप्त है” ऐसा mee यह 
कथन समव नहीं हो d कि परमात्माको प्राप्तिके लिए ही हमें यह शरीर मिळा है 1 यदि 
समय, समझ, सामथ्य ओर सामग्रीका ठीक-ठीक उपयोग किया जा त्का 
प तती a कया जाय, तो तत्काल ही शान्ति 
विचार करके देखें तो यह बात समझमें आ सकती & f 
: क परमात्मा नित्य हो प्राप्त 
Š | अज्ञानवश क्षणभंगुर प्राणि-पदार्थोसे संग कर लेनेके कारण वे अप्रास-से हो गये हैं । ds 
यह फळ है कि हमें दुःख प्रात होता है । जगत्‌ नश्वर एवं दु:खरूप है नित्यसख- 
स्वरूप हैं ओर उनके साथ हमारी सतत एकता है: का विच T 
धान्ति प्राप्त होती है । ¦ इन बाताका विचार करनेपर तत्काल ही 
हम परमात्माके हैं और परमात्मा हमारे हैं। उनके 
साथ यह सम्बन्ध स्वत:- 
सिद्ध है, नित्य है। हम सब परमात्माका अंश होनेसे शुद्ध, बुद्ध ह पाजते ENT 
तत्वका अनुभव होते ही सदाके लिए प्राहव्यकी प्राप्ति हो जाती r या 
हैं । इसीलिए ah कहा है । हे । हम कृतकृत्य हो जाते 
'रहता रूप सद्दी करि राखो, बहता सँग न बहीजे। . 
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'स्वरूप सदा रहनेवाला है, उसे संभाळ कर रखना चाहिए | बहतेके साथ agar नहीं 
चाहिए । बहतेका संग छोड देना चाहिए ।' उससे सुखकी आशा कभी नहीं करनी चाहिए । जो 
यथायोग्य सबकी सेवा करता है और किसीसे किचिन्मात्र कुछ भो नहीं चाहता, वह कृतकृत्य - 
हो जाता है । जो केवल परमात्मासे प्रेम करता है, उसे पाने योग्य सब कुछ प्राप्त हो जाता 
hs Sha p S नहीं रह जाता। जो परमात्मासे अपने स्वरूपकी 

, उसे सम्पूर्ण ज्ञ ज्ञा है : 
ae पुण ज्ञातव्यका ज्ञान हो जाता है। उसके लिए पुनः 


वासुदेव : सर्वम्‌ सत्र कुछ भगवान्‌ वासुदेव ही है, इस ea जिन्होंने सबको 
HIRAET समझा या z agaa किया है, उनके जीवनमें आनन्द हो-आनन्द है । वे स्वयं 
आनन्दरूप ही हैं। जिन्होंने संसारको दुःखालय ( दुखका घर ) और अशाइवत ( क्षणमंगुर ) 


जाना अथवा अनित्य एवम्‌ असुख समझा वे भो परम सुखो हैं; क्योंकि उन्हें dun 


सुखको आशा ही नहीं रहती । उनके हृदयमें इच्छा और Qus सवंथा अमाव हो जाता है। वे 
पापहीन, पुण्यकर्मा मनुष्य इन्द्र और मोहसे adar विनिमुंक्त हो हढ़तापू्वेक मगवानुका भजन 
करते हँ : ते द्वन्द्वमोइनिर्मुक्ता भजन्ते मां EEUU | (गीता ७.२ ८) l 

जिन लोगोंने संसारमें शत्रु, मित्र, त्याज्य, ग्राह्य, ठोक-वेठीक, अनुकूळ-प्रतिकूल आदि 
माव बना रखे हँ; उन्हें महान क्लेश भोगना पड़ता है । जो तत्त्वत: मगवत्स्वरूप ही है, उसमें 
भेदबुद्धि कर लेना अथवा जो नश्वर होनेसे सवंथा हेय ही है, उसमें ठोक-वेठीक आदिका माव 
ठ लेना दुःखका da है । क्या कतव्य है ओर क्या भकतंव्य, इस विषयमें शास्त्रको 

प्रमाण मानना चाहिए । शास्त्रीय दृष्टिको त्यागकर मन- 

een त्यागकर मन-माने आचरण करनेसे दुःख ही 

वासुदेव; way यह प्रौढ ज्ञान-दृष्टि है, सिद्ध भक्तों अथवा सुदूलम महात्माओंकी 
दृष्टि है। संसार अनित्य और दुःखरूप है--ऐसा अनुमव करना साधककी दृष्टि है। 


गये सो आवनको नहीं, रहे खो जाचनष्दार | 

ऐसो इष्टि रखनेसे संसारका समग्र रूपसे त्याग संभव है । अपने gem लिए mah 
इच्छा न करना त्याग है तथा देह-इन्द्रिय, मन-बुद्धि आदिको प्रकृतिका ही अंश जानकर इ न्हे 
अपना स्वरूप न मानना त्याग है । 

जो संसारसे सुखकी इच्छा नहीं रखता तथा जो शरीर-इन्दिय आदिमे अहंबुद्धि नहीं 
करता, वह मुक्त है। वह राजा जनककी भांति देहमें रहता हुआ मो विदेह है । जिसने यह 
स्थिति प्राप्त कर ली, उसीका जीवन सार्थक है । उसने मानव-जीवनका उपयोग स्वग-नरक 
अथवा अधोगतिके लिए नहीं किया है । उसने अपवरके लिए अर्थात्‌ भगवत्प्राह्प मोक्षके 


(लिए इस जीवनका सदुपयोग किया है । वही मनुष्योंमें बुद्धिमान्‌ है, वही योगयुक्त है, उसीने 


सम्पूणं कतंव्य कमका अनुष्ठान पणं कर लिया है । स॒ बुद्धिमान्‌ मजुष्येणु स युक्तः 
कृत्स्नकर्मकृत्‌, ( गीता ४.१८ ) वह कृतकृत्य हो चुका है । 1 
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सुख प्यारा लगता है, परन्तु वह पुण्योंका क्षय करनेवाला हे । दुःख अप्रिय 
प्रतीत होता है; परन्तु वह पापोंका क्षय करनेवाला है । दुःखके वियोगमें और सुखके संयोगमें 
सुख मिलता है । सुखके वियोगमें ओर pum संयोगमें दुःख मिलता है । दुःख भोगते समय 
सुखकी इच्छा महानु दुःख देनेवाली है । सुखोपमोगके समय सुखकी थासक्ति अत्यन्त दुःखप्रद 
है । सुखमोगपरायणता मूढता, मलिनता और अधोगति प्रदान करनेवालो है । काम सुखमें 
निज gaat इच्छा है | एक-दुसरेके शोषणमें ही कामसुख सम्भव है | इसके विपरीत प्रेम- 
सुखमें निज सुखकी इच्छा या भावना नहीं हैं । उसमें एक-दुसरेका पोषण है । सुख-ही-सुख है, 
दुःखका नाम नहीं है । ऐसा विचारकर हृढ़तापूवक सुख-दुःखसे ऊपर उठकर भगवानुका होकर 
उनका भजन करना चाहिए। Š श्रीमगवानुका हैँ ओर श्रीमगवान्नु मेरे हुँ ऐसा समझकर 
किया गया भजन तत्काल शान्ति प्रदान करता है | 


लोगोंमें यह AAA दुढ्तापूवक घर कर गयी है कि भजन करते करते कमी भगवानु ` 


Rari परन्तु शास्त्र और तत्वज्ञ सन्त कहते हैं : 'भगवानुका होकर उनका भजन करनेसे 
तत्काल ही परम कल्याण होता है ।' गोस्वामी सन्त तुलसीदासजीकी वाणो है : 
विगरी जनम अनेककी, TAL अव हो जाज | 
होइ रामका भजन कर, तुलसी atit कुसमाज ॥ 
परमात्मा ओर जीवात्मा एक ही जातिके š । परमात्माके साथ हमारी जातिगत एवं 
स्वरूपगत एकता है, ऐसा अनुमव करना सर्वश्रेष्ठ भजन है | 


fuac अंश जीव अविनाशी | 
चेतन अमळ सहज सुखरासी il 
शरीर और संसारसे GP और 'मेरेपन'का माव हटाकर श्री WIAA जोड़ देना 
चाहिए । घर, जमीन, जायदाद आदि जितनी भी वस्तुएं हैं, उनमें से किसीके प्रति मी ममता 
नहीं करनी चाहिए । अपने स्वरूपको भूलकर ही मनुष्य इनसे ममता जोड़ता है । माता-पिता, 
Vig आदिमें भी ममता करना उचित नहीं । जहाँतक बन सके, मगवत्प्रीत्यथं इनकी 
उचित सेवा करते रहनेसे श्रीमगवान्‌ प्रसन्न हो जाते हैं ओर उनके साथ नित्य सुखपूणं 
सम्बन्धकी स्मृति प्राप्त होती है 1 इसीमें मानव-जीवनकी सार्थकता है । 
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वृन्दावन | 

© 

र्म 
मेरो मन वृन्दाचनको वासी! 
का सुख बरनो दि०एभूमिको जहाँ जन्मत अबिनासी ॥ 
कुञ्ज कद्स्व करील सघन बन जहाँ विहरत सुखरासो | 
गोपी wie प्रेमरस छाके मदमाते JANAN 
सकल थाम ss बसत Š रोझ गये केलासी। 
छता विटप यसुनातट पत्नघट मुक्ति देत जिमि काली ॥ 
राधे राधे जे श्रीराधथे सुमिरत हें dne 
घन्य - घन्य बृजभूमि श्याम - रज महारालको प्यासी ॥ 


ब्रह्मा, विष्णु, शेष, शुक्र, शारद quium मभिलाली। 
प्रेमानन्‍द gis arama श्रीचरननक्री दासी॥ 


A AE कह 48" IH HEP 4३ क कह 11% कह SE 


--राजयोंगी स्वामी श्री प्रेमानन्दजी 


ग्रोकुष्ण-सत्देश | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Hir Bir GE HP BH AEP BE HE A AUR A HE At 


: १९ 


रांजमूथ Aaa अग्रपूजित भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
आचार्य श्रीङृष्णर्माण त्रिपाठो 
x 


ति प्राचोनकालसे मारतमै यह धार्मिक परम्परा प्रचलित है कि राजसुय-यज्ञके 


अवसरपर उपस्थित महपिगण, ब्नाह्मणवर्ग और राजाओंका यथायोग्य सत्कार ' 


किया जाता दै । उनमें जो सर्वश्रेष्ठ तथा शक्तिशाली होता है, उस महापुरुषको सर्वप्रथम अध्य 
देकर सम्मान किया जाता है, जिसे “अग्रपूजा' कहते हैं । तदनुसार महाराज युधिष्ठिरके राजसूय- 
यज्ञके प्रसंगमें अग्रपुजाके लिए शन्तनुनन्दन भीष्मपितामहने उनसे कहा । 'धमंराज, अब तुम यहाँ 
पधारे हुए राजाओका यथायोग्य सत्कार करो | शास्त्रोंमें आचाय, ऋत्विज, सम्बन्धी, स्नातक, 
प्रिय मित्र तथा राजा--इन छह को अध्यं देकर पुजनेयोग्य बताया गया है । यदि ये एक वर्ष 
बिताकर अपने यहाँ आयें, तो इनके लिए अघ्यं निवेदन करके इनकी पूजा करनी चाहिए । ये 
समी नरेश हमारे यहाँ सुदीघंकालके पदचात्‌ पधारे हैं। अतः तुम बारी-बारीसे सबको sed 
दो तथा इनमें जो श्रेष्ठ एवं शक्तिशाछी हो, उसे सबसे पहले sed समपित करो ।' 
घम राजने पूछा : 'दादाजो, किसकी अग्रपूजा की जाय ? आप इन समागत नृपतियोंमें 
सत्रसे पहले किसे aed निवेदन करना उचित समझते हैं ?' 
इस पर भीष्म पितामहने भगवान्‌ श्रीक्ष्णको ही अग्रपुजाका अधिकारी बताते हुए 
कहा ! धमराज, इस समामें एकत्र समस्त राजाओंके मध्य, जहाँ बृहत्तर भारतके समी 
Ag उपस्थित हैं, ज्योतियोंके बोच तपते हुए भगवाच मास्करके समान अपने तेज, wid, 
| S Ag वृष्णिवं्यावतंस भगवान्‌ श्रीकृष्ण हो सर्वश्रेष्ठ प्रतीत हो रहे Ë । जिस 
दग स्थान Gas उदय होनेपर ज्योतिसे जगमगा उठता या निर्वात-स्थान 


TÈ संचारसे सजीव हो जाता है, उसो प्रकार भगवान भ्र ieu: 
आह्वादित है । अत: ये ही अग्रपूजाके अधिकारी š, पु श्रीकृष्णसे यह समा समुञद्धासित एवं 


पष EN समस्तानां तेजोबळ्पराक्रमेः | 
T तपन्निवाभाति ज्योतिषामिच भास्कर! ॥ 
adii SEUT निर्वातमिव वायुना। 
भालितं gilaa चेव कृष्णेनेद सदो हि नः N 
( महामा० समापवे ३६।२८.२९ ) 


ऱ्ह 1 Wigs 
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भीष्म पितामहका यह निर्णय सुनते हो सहदेवने यदुबंशकुलभूषंण भगवान्‌ श्रीकृष्णको 
विधिपूर्वक अध्यं निवेदन किया ओर उन्होंने भी शास्त्रीय विधिके अनुसार उसे स्वीकार कर 
छिया । किन्तु वसुदेवनन्दनकी इस अग्रपुजासे चेदिराज शिशुपाल क्षब्ध होकर भोष्म और 
युधिष्ठिरपर स्वाथंसम्बन्धी पक्षपात एवं दुराग्रहका आरोप लगाता हुआ श्रीकृष्णके मिथ्या 
दोषोंका विवरण उपस्थित करते हुए कहने लगा : “यह सभी जानते हैं कि यदुवंशी कृष्ण राजा 
नहो है। इन भूपालोंके रहते यह राजोचित पुजाका अधिकारी नहीं हो सकता । धमंप्रिय 
पाण्डवोंके छिए यह विपरीत आचरण उचित नहीं । भीष्म तो बहुत ge हो गये Š 1 अब इनकी 
स्मरणशक्ति नष्ट तथा इनकी सूझ-वूझ कम हो गयी है । तभो तो इन्होंने ऐसी सम्मति दे दी 
कृष्ण न ऋत्विज हैं, न आचाय हैं और न राजा हो हैं । फिर इनकी अग्रपूजा कैसे सम्भव है ?' 

यह सुन शान्तिपूर्ण ढंगसे समझाते हुए धमंराजने मधुर वाणीमें कहा : 'चेदिराज, तुमने 
जेसी बात कह डाली हैं, वह कदापि उचित नहीं । किसोके प्रति इस प्रकार कहना महान्‌ 
अधमं है । इन नरेशोमें कई तो तुम्हारी अपेक्षा बहुत बड़ी अवस्थाके हैं। जिस प्रकार ये 
श्रीकृष्णकी भग्रपूआको चुप-चाप सहन कर रहे हैँ, उसी प्रकार तुम्हें मी इस विषयमें कुछ 
नहीं बोलना चाहिए । पितामहका अपमान न करो । ये भगवान श्रीकृष्णको यथाथंतः जानते 
हैं। इन्हें श्रीकृष्णके तत्त्वका जेसा ज्ञान है, वेसा PS नहीं ।' 

फिर अनुमवी मीष्मपितामहने भी शिशुपालको सान्त्वनापू्वक समझाते हुए कहा : 
“शिशुपाल ! श्रोकृष्णकी अग्रपूजाका कारण सम्वन्धी होना नहीं, प्रत्युत इनमें विद्यमान 
अलोकसामान्य सद्गुणोंही सत्ता ही है। श्रीकृष्णमें दानशीलता, दयालुता, बहुज्ञता, क्षमता, 
शास्त्रपरिशीलन, alfa, शोयं, वीयं सद्वुद्धि, श्री, घृठि, तुष्टि पुष्टि आदि अनन्त सद्गुण 
हैं। जसे वेदोंमें अग्निहोत्र कमं, छन्दोमें गायत्री, मनुष्योंमें राजा, जलशयोंमें समुद्र, 
नक्षत्रोमें चन्द्रमा, तेजोमय पदार्थोमें सूय, पव॑तोंमें सुमेरु तथा पक्षियोंमें गरुड श्रेष्ठ हैं; aa ही 
चराचर जगतमें मगवान्‌ श्रीकृष्ण श्रेष्ठ हैं। अतः वे aaar पूजनीय एवं अमिनन्दनीय हैं । इन्होंने 
अपने सद्गुणो द्वारा चारों वर्णोके वृद्ध पुरुषोंस महान्‌ उत्कर्ष प्राप्त कर लिया है । ये एक साथ 
ही ऋत्विज, गुरु, आचायं स्नातक, राजा एवं प्रिय मित्र सब कुछ da अतः अन्य पुरुषोंके 
रहते हुए इनकी अग्रपूजा शास्त्रसम्मत एवं न्यायसंगत हो है ! 


gka गुरुस्तथाचार्यः SMA TNA: प्रिय; | 
सर्वमेतद्ध्रषीकेशस्तस्माद्भ्यलितोषच्युतः ॥ 
( समापव ३८.२२ ) 
“चेदिराज, तुम्हें मगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रति ऐसी बातें मुंहसे नहीं निकाळनी. चाहिए । 
मैंने बहुतसे ज्ञानवृद्ध महात्माओंका संग किया है और अपने यहाँ पघारे हुए सन्तोंके मुखसे 
अनन्तगुणद्याळी भगवान्‌ श्रीकृष्णके असंख्य गुणोंका वर्णन सुना है। जन्मकालसे लेकर अब- 
तक श्रीकृष्णके जो रुचिर चरित्र महापुरुषोंद्वारा जनसमुदायमें कहे-सुने जाते हैं, उन सबका मैंने 
बार-बार मनन भी किया है । ये हमारी दृष्टिमें विश्वके समस्त प्राणियोंको सुख पहुँचानेवाले d । 
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बड़े-बड़े सन्त-महात्माओनि इनकी पुजा को है । ये केवल हमारे लिए ही पूज्य नहीं, अपितु 
तीनों लोकोमें अचेनीय हैं । 

“सबसे बडो बात तो यह है कि जेसे वेद-वेदाज़ोंका यथार्थज्ञान ब्राह्मणोंके महत्त्वका 
कारण है, aa ही वळ wd, पराक्रम आदि क्षत्रियोंके गौरवका हेतु होता है । भगत्ातू श्रीकृष्ण 
ये दोनों गुण ( वेद-वेदाङ्गोंका ज्ञान तथा सबसे अधिक बळ ) समान भावसे विद्यमान d 
इसलिए सम्प्रति इस मत्यंछोकमें श्रीकृष्ससे बढ़कर कोई भी व्यक्ति नहीं है, जिसकी enr. 
पुजा की जाय : 


ज्ञानवृद्धो द्वज्ातीनां क्षत्रियाणा बलाधिकः | 

पूज्यतायां च MR हेतू द्वावपि संस्थितो ॥ 

चेदवेदाङ्गविशानं as चाभ्यधिकं तथा। 

aor ठोके हि कोऽन्योऽस्ति विशिष्टः केदावारते N 
( समापवं ३८.१८.१९ ) 
सञ्जय भी उस समथके विशिष्ट विद्वान्‌, कोरव-प।ण्डवोंके हितचिन्तक तथा धृत राष्ट्रको 
qaran देनेवाले एक अनुभवी गण्यःमान्य व्यक्ति थे । उन्होंने मो भगवानु श्रोकृष्णका चरित्र- 
चित्रण करते हुए महामारतके उद्योगपवंमें कहा है कि “यदि गौरवकी दृष्टिसे समःत संसारकी 
श्रीकृष्णसे तुलना की जाय तो ये सबसे श्रेष्ठतम सिद्ध होंगे । इनमें इतनी महतो शक्ति है कि ये 

केवळ मनसे हो सम्पूण विश्वको भस्मसात्‌ कर सकते हैं ।” ( द्रष्टन्य: उद्योगपवं ६७.६-७ ) 


वस्तुतः भगवानु श्रीक्षण्णमें ऐसे ही अद्भुत गुण थे, जिनसे आकृष्ट होर कौ रव-पक्षके 
अनुयायी मीष्मपितामह तथा सञ्जयने मी उनका इस प्रकार मनोहर विश्‍लेषण किया है । 
यदि पाण्डव-पक्षका कोई व्यक्ति होता, तो वह मिथ्या, प्रशंसाका दोषी भी ठहराया जा सकता । 
भीष्म एवं सञ्जयके षचनोंमें पक्षपातकी गन्ध भी नहों है । 


शिशुपालके लिए भीष्म पितामह और सञ्चयके I T Tš 
eT प्रमाण एवं युक्तिसे पुणं वचन आ 
घो काकाम कर गये । वह भगवातर श्रीकृष्णपर गालियोंको वर्षा करने रूपा । लेकिन इस अवसर- 
र कल शरोकृष्णको सहिष्णुता पराकाष्टातक पहुंच गयी । वे कुछ भी नहों बोल रहे थे । 
= aye eee । बह्‌ अनेक पक्षपातमरी बातोंका हवाला 
SESS semis: क पक्षके समथनमे अनेक अकाट्य युक्तियाँ दो 
उस समय श्रीकृष्णका मौनावलम्बन उनको परम 
a : रम सहिष्णुताका प्रत कृष्ण 

या प्रतिज्ञा पुणे हो गयी । शिशुप,छ आक्षेपपूर्ण दुवेचनोंसे दहाड़ता युद्धके 
र E a S E ASOT समस्त राजाओंसे गम्मीर वाणीमें कहा : “मूपालो यह 

v alk यदुकुळकी कन्याका हो पुत्र है, पर उसो अपने मातृकुलसे सदा š ; 
यद्यपि यादवोने इसका कोई अपराध नहीं किया निता रखता ३ । 


A ' तो भी यह oats उन्हींके अहितमे हमेशा लगा 
t श्ौकृष्ण-सन्देश 
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रहता है । यह महाद्‌ मातृकुलद्रोही है । मैं अपनी वुआके सन्तोषके लिए हो इसके इतने कटु 
अपराधोंको सहन कर रहा Ë । आप लोग देख ही रहे हैं कि इस समय यह मेरे प्रति कैसा असह्य 
दुव्येवहार कर रहा है । अब मैं क्षमा नहीं कर सकूंगा ।” 

भगवान्‌ श्रीकृष्णने मन ही मन अपने महास्त्र सुदशंनचक्रका स्मरण किया। स्मरण 
करते हो वह उनके हाथमें आ गया । . तब उन्होंने उच्चस्वरसे उन नरेशोंको सम्बोधित करते 
हुए कहा : “महीपालो ! सुन लीजिये, मैंने अगतक इसके असभ्य अपराधोंको क्यों सहन 
किया ? इसको माताके प्राथंना करनेपर मैंने उसे वरदान दे रखा था कि शिशुपालके एक सौ 
अपराधोंको क्षमा कर दूँगा । वे सो अपराध पूरे हो गये । अत। अब आप लोगोंके देखते- 
देखते में इसका वघ किये देता ë ।”” 

यह कहकर कुपित हुए भगवान्‌ श्रीकृष्णने सुद्शनचक़से तत्काल शिशुपालका शिर 
उड़ा दिया--और वह धराशायो हो गया । 

वस्तुतः भगवानु श्रीकृष्ण अपनी प्रतिज्ञाके पालतमें अद्वितीय महापुरुष थे, जिसका संकेत 
स्वयं उन्होंने थान्तिप्रयास-यात्राके प्रसंगमें अपना केशपाश दिखाकर बिलखती द्रौपदीको 
आश्वासन देते हुए उद्योगपवंमें किया है : “कृष्णे, रोओ मत । मैं सत्य प्रतिज्ञा करता हूँ, यदि 
कौरव मेरे यान्तिप्रस्तावको स्वोकार नहीं करेंगे तो धमराज युधिष्ठिर हस्तापुरके राजा होंगे 
तथा तुम बनोगी उनकी महारानी ae ही आकाश गिर जाय, हिमालय grea 
होकर धराशायी हो जाय, पृथ्वी ट्रकड़े-ट्कड़े हो जाय और अगाध समुद्र सहसा सुख जाय, पर 
मेरी प्रतिज्ञा असत्य नहीं हो सकती ४ 


सत्यं ते प्रतिन्ञानामि ऊष्णे ! वाष्पं fazer | 
हताभित्राञ्‌ श्रिया युक्तानचिराद्‌ uuu पतीन्‌॥ 
( उद्योग पवं ८२।४९ ) 
ठोक हुआ भी वेसा ही, भगवानु श्रीकृष्णकी सत्यप्रतिज्ञाके अनुसार इधर शिशुपाल मारा 
गया तो उधर दुराग्रही दुर्योधनका कुळसहित निधन हुआ । परिणामतः घर्मराजको राज्यश्री 
प्राप्त हुई तथा द्रुपदराजपुत्री कृष्णा पटरानी बनी d 
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भरध्व-सग्प्रदाथ भें Ala का स्वरुप 
डा० किशोरदास स्वामी 
* 


शांकराचायंने केवल सायुज्यमुक्तिकों ही वास्तविक मुक्ति माना और यह बतलाया 
है कि उस दशामें जीव और -ब्रह्मका अभेद हो जाता है। विदिष्टाद्वौतवादी 
रामानुजने मोक्ष-दश्चामें जीव ओर ब्रह्मका अभेद स्वीकार किया है, पर साथ ही साथ किसी 
सम्बन्धविशेषके कारण आंशिक भेद मो माना है । किन्तु मध्वाचार्यने मोक्ष uar मी जीव 
ओर ब्रह्माका भेद सिद्ध किया है । इनका कहना है कि जीव और ब्रह्मके भेदका निरूपण करना 
ही सारे उपनिषदोंका मुख्य प्रयोजन है। यही कारण है कि मध्वने विशेष रूपसे हृद्यमान जड- 
चेतनात्मक Taree विविधता या भेदका ही प्रतिपादन किया है उनके मतसे मोक्ष-दशामें मी 
` जीव ओर ईशवरका भेर बना रहता है। कहा भी है : 
देहादेस्तार्विकाद्‌ भेदं सत्यमत्मन्यजानताम्‌ | 
BAAN न मोक्षोऽस्तीत्यतो An निरूप्यते | 
न सा घी: कवचिदप्यस्ति यत्र भेदो न भासते ॥ ` 
( देह, Rise आदिसे आत्मा भिन्न है, यह बात सत्य है । जो इसे नहीं जानते, उनका 


चाहनेपर मो मोक्ष नहीं होता । अतः भेदका निरूपण किया | 
: जाता 
प्रतिमा नहीं, जिससे भेद की प्रतीति न होती हो। ) Bore ww 


संसारमें दिखायी देनेवाले घट-पट आदि पदार्थ एक दुसरेसे 


चारणामें भी ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेय 
हँ । जैसे 'घट पट नहीं है” अन्यका ANR विरोधी घर्मोवाळे पदाथ भेदसिद्धिमें सहायक 
कारण ही सब पदार्थोकी अपनी-अपनो विशेषता bat ea Erie DT 
अनुमान प्रमाण द्वारा भी यह भेद सिद्ध होता Y क दुसरेसे भिन्न है | 
भेद? प्रमाविषयः त्‌. : 
| ° षयः, श्षानविषयत्घात्‌, 
i. भेद्रस्नम्‌, Wo १ | 
3. भेद्रत्नम्‌ , Jo ३८; 


यदेवं तदेव॑ यथा Hur, तथा चायं 


२४ ! 
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अर्थात्‌ भेद प्रभाका विषय है, ज्ञानका विषय होनेसे, जो-जो ज्ञानका विषय होता है, वह सब 
सत्य होता है, Ga ब्रह्म, वसे यह भी है, इसलिए भेद सत्य है । 
आगमने मी इस वस्तु-भेदको सत्य बतलाया है : 
ecd भेदस्तु seat स्वरूपं नात्र संरायः | 
( वस्तुओंका भेद सत्य है, इसमें किसी प्रकारका सन्देह नहीं ) अतः प्रपश्च-भेद मिथ्या न होकर 
तात्त्विक है । मले ही सीपीमें रजत ओर रस्सीमें सपंकी भ्रान्ति हो, पर सीपी ओर रज्जुका यथाथं 
ज्ञान होनेपर सीपी और रजतका तथा रस्सी और सपंका भेद मिटाया नहीं जा सकता । सपं 
faa है और रस्सी मिन्न है । इसी प्रकार सीपी और चाँदी भी दो अलग-अलग वस्तुएं É । 
अतएव श्रतिद्वारा जीव ओर ब्रह्मका भेद प्रतिपादित किया गया है 1 | 
ईदवरसे भिन्न जीव ही बन्धको प्राप्त होता है 1 बन्ध औपचारिक या मिथ्या न होकर 
सत्य है । इसको निवृत्ति होनेपर ही जीव मुक्त हो सकता है । मुक्त जोव ब्रह्म नहीं बन जाता, 
बल्कि वह ईरवरके आश्रित होकर रहता है । इसीलिए कहा गया हे £ 
सत्यत्वाचेन दुःखादे प्रत्यक्षेण विरोधतः। 
न sut वदेद्वेदो जीवस्य हि saga ll 
सवशत्वादिगुण जीवाद्‌ भिन्नं शापयति श्रुतिः 
ईशं तमुपजीव्येव ada होकवादिनी ॥ ` 
( जीवके सुख-दुःख आदि सत्य हैं । धृति जीवको ब्रह्म नहीं बतळाती, क्योंकि जीव और 
्रह्मक्रा भेद स्पष्ट है । ईश्वर सववज्ञ है ओर जीव अल्पज्ञ। अतः 'जीवो ब्रह्मं व नापर\' का 
अथं है : जीव ब्रह्मके आश्रित होकर रहता है d) 
यह भेद पाँच प्रकारका है : जीव-ईरवरका, ईइवर-जगत्का, जीव-जीवका, जोव-जगत्‌- 
का और जागतिक पदार्थोका अंशांशिमावरूप भेद | यह भेद सत्प ओर अनादि है। यदि यह 
सादि होता तो नष्ट हो जाता | पर नष्ट नहीं होता; इसलिए यह भ्रान्ति-कल्पित नहीं है ५ 
जीवेइवभिदाइचेव जडेशवरभिदा तथा। 
जीवभेदो fasta जड-जीवभिदास्तथा ॥ 
Grau जडभेदोऽयं प्रपञ्चो भेदपञ्चकः | 
सोऽयं सत्यो ह्यनादिदच सादिइचेन्नाशामाप्डुयात्‌॥ 
न च नाश प्रयात्येष न चासो भ्रान्तिकल्पितः U 
भगवानने मी गीतामें कहा है १ 'जो व्यक्ति भेद-ज्ञानका आश्रयण करके, मेरी शरण ST 
जाते हैं, वे संसारके आविर्मावकालमें उत्पन्न नहीं होते और प्रलयकालमें उन्हे कोई कष्ट नहीं होता 
Kd क्षानसुपाश्रित्य मम साधघस्यमागताः। 
सग5पि नोपजापन्ते प्रलये न व्यथन्ति च ॥ 


१. भणु-ब्यारमानस्‌, इछो० ३७ | 
२. विष्णु तत्व॒निणय:, qo १४ । 
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भगवती श्रुतिका भी यह वचन है: 
जुष्टं यदा पच्यत्यन्यमीशमस्य महिमानमिति TAIT | 
पृथगात्मानं प्रेरितारं च मत्वा जुष्टस्तेनास्ृतत्वमेति ॥ 

( बीव जब ऋषिःमुनियोंद्वारा सेवित उस परमात्माको अपनेसे भिन्न देखता है और 
उसकी महिमाको जानता है, तो वह शोकसे रहित हो जाता है। अपनेको और प्रेरणा करने- 
वाले परमारमाको पृथक्‌ जानकर, उसमें प्रीति रखते हुए या उसकी सेवा करते हुए ही जीव 
अमरपद प्राप्त कर सकता है। ) 

बद्वतवादी आचायं यह तक देते हैं कि “द्वतवुद्धि प्रमात्मिका न होकर भ्रमात्मिका 
है । जबतक भ्रम बना रहेगा तबतक परम तत्वका यथाथ ज्ञान नहीं हो सकता wa 
चन्द्रमा एक है, पर आँखको दवानेसे या चक्षुरिनद्रियके दोषसे दो चन्द्रमाओंका दिखायी देना 
मिथ्याज्ञान हो माना जाता है। उसी प्रकार जबतक जीव और ब्रह्मका ढेतमाव बना रहेगा 
तबतक मोक्ष नहों होगा। ' पर अद्वेतियोंका यह तक युक्तिसंगत नहीं; क्योंकि जीव और ईरवरका 
भेद न तो किसी मायावी पुरुष द्वारा उत्पन्न किया गया है ओर न वह काल्पनिक है; अपितु 
वह नित्य ओर अनादि है । ज्ञानवानु पुरुष जब पुण्य पापसे रहित हो जाता है, तो बन्धके कारण- 
मृत किसी हेतुके न रहनेसे उस परमास्माके समान हो जाता है ५ विद्वान पुण्य-पापे विधूय, 
निरञ्जनः परमं साम्यमुपैति! इस अवस्थामें जीव ब्रह्मकी सत्ताके अधीन सत्तावाला हो जाता 
है, पर उसकी पृथक्‌ सत्ताका लोप नहीं होता । Ta यदि दूघमें जल मिला दिया जाय तो वह 
पने गुण-घर्मोको नहीं SSM | जलमें तरलता ओर शीतलता आदि गुण हैं तो gud 
सफदी, मधुरता IX सघनता । उपरसे एक दिखायी देनेपर भी थे पृथक-पृथक हैं । उसी 
प्रकार ore भो जीव भोर ईस्वरका भेद बना ही रहता है । 

यदि महेतवादी आचाये यह कहें कि “जीवो mala नापरः ( जीव ब्र ; 
वह उससे भिन्न नहीं ) ओर वह ब्रह्म एक है तथा a a E स्वगत ‘oe 
है ९ प॒कमेवाऽद्वितीयं ng | जो भेदवुद्धि रखता है वह बार-बार मृत्युको प्राप्त होता है । 

ss सतयुमाप्नोति TEE नानेव quar आदि श्रुतियाँ अभेदकी प्रशंसा तथा 
ë E E £ तो इन शुतियोंकी विरोधी श्रुतियाँ भी मिलती हैं। जैसे : एकाकी 
अहा रमण नहीं करता) एकाकी बिभेति ( अकेला तो भयभीत 

होता रहता है) आदि वेदवचन we frar ही 
सत्ता है, यह बतलाना ही उन iG, करते हैं। भत! ब्रह्मके अधीन जीवकी 
arate तात्पयं है | 


इन्द्रिय, : र 
anqa क गया है E दड, अहंकार आदि gre कारण हैं। ये सब आत्मासे भिन्न हैं | 


आत्मानं चेद्विज्ञानीयादहमस्मीति ! 
किमिच्छन्‌ कस्य कामाय शरीरमजुसं a 


P^ नस FATT ॥ 
| चुबध्यते | 
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यदा तु भन्यतेऽन्योऽह] मम एष,इति द्विज | 
तदा S केवलीभूतः' ७०७०७०७०००७०० ७७७७७७ ०८७७०० ७ ॥ q 
( शरीरके अन्दर रहनेवाला जीव चेतन Š 1 जब वह जान लेता है कि Š ही आत्मा हूं, 
तो किस इच्छाके लिए ओर किस कामनाके लिए शरीर-अध्यास करेगा ? जीव सदैव वेषयिक 
अनुराग, सहवास तथा अभिमानके कारण ही बन्धको प्राप्त होता है। जब वह जान लेता है कि मैं 
उस परमात्मासे faa हैँ ओर अहंकार आदि शरीरके घमं हैं, तो वह मुक्त हो जाता Š ! ) 
इस प्रकार शास्त्रप्रमाणद्वारा भेद सत्य सिद्ध होता है । अतएव 
प्रपञ्चो यदि विद्येत Rada न संशयः। 
मायामात्रमिदं देतमद्वेतं परमार्थतः॥ 
आदि उक्तियोंका यही अथं है कि प्रपञ्चो विद्य त यदि प्रपंच उत्पन्न होता तो निवृत्त 
होता, पर उसको निवृत्ति देखनेमें नहीं आती । उसका प्रवाह तो अनादिकाळसे चलता 
रहता है । पांच प्रकारके भेद-विस्तारका नाम ही ‘ata’ है । उसका कमो विलोप नहीं होता 
और वह मायामात्र है । माया-पद अज्ञानका पर्याय नहीं; अपितु भगवानुकी प्रज्ञाका वाचक है । 
जैसा कि कहा गया है १ मायेति भगत्प्रज्ञा सेच मानत्राणकर्त्री यस्य तन्मायामात्रम्‌ ।` 
( माया भगवत्प्ज्ञाका नाम है। वहो अहंकारसे जीवकी रक्षा करती है, इसलिए सब 
मायामात्र है ) 
बिना ईश्वरकी मायाके जीवकी रक्षा नहीं हो सकती | Sax हो मायाद्वारा Taal 
रक्षा करते हैं। अतः दोनोंमें परमार्थत! भेद Fi एक रक्षक है तो दूसरा रक्षित। 
अद्वैतं परमार्थतः = परमाथं-तत्वकी अपेक्षासे ही aa तको भावना सर्वोपरि है । अर्थात्‌ सभी 
भावपदार्थोके मध्य एक विष्णु ही परम तत्व हैं । 
विष्णु-तच््वका निरूपण 


. उपयु क्त ब्रह्मस्वरूप ये विष्णु केवल भक्तिप्रवण अन्तः्करणद्वारा ही प्राप्त किये जा 
सकते हैं । वे अपने अनुग्रहे भत्तोंको मुक्त करते हैं, अज्ञानियोंको ज्ञान देते हैं, ज्ञानियोंको 
मोक्ष देते हें और मुक्त पुरुषोंको आनन्द देते हैं। वे ही mu अनुसार जीवोंको संसार- 
बन्षनसे आबद्ध ओर मुक्त करते हैं । परब्रह्म विष्णु हो aca प्रदान करनेवाले हैं; इसमें 
किसी प्रकारका संशय नहीं २ 

अज्ञानां ज्ञानदो विप्णर्शानिनां मोक्षदइच सः | 
आनन्ददश्च सुक्तानां ख uet sata ll 
बन्धको भवपाशेन भवपाशाच्च मोचकः। 
aag परं ब्रह्म विष्णुरेव न संशयः N? 
१. भेदूसिद्धिः, qo ११ । 
. २. विष्णुतस्वनिणंय, go १३ 1 
३. विष्णुतत्तनिणय) । 
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येही वैकुण्ठाधिपति विष्णु नानाख्पोमें अवतार धारण करते É V जिस प्रकार स्वणकार 
एक ही स्वणेसे नाना प्रकारके आभूषण बना देता है, उती प्रकार परमात्मा मुक्त पुरुषोंके 
भोगके लिए कल्याण करनेवाला महान्‌ रूप घारण करते हैं: स्वर्णकारः खुवर्णवत्‌ परमात्मा 
मुक्तानां स्वेच्छयेव ओगार्थ कब्याणतर्म महद्रूपं करोति । ' उस विष्णुको जान लेनेपर 
जोव मुक्त हो सकता है 1 अतः वेकुण्ठाधिपति विष्णु ही सेवनीय हैं । 
विष्णुकी भक्ति हो मुक्तिका साधन है । विष्णुकी कृपाके बिना, यथाथ बन्धकी निवृत्ति 
नहीं हो सकती । अतः विष्णुको प्रसन्न करनेकी जिज्ञासा रखनो चाहिए । . जिस प्रकार प्रसन्न 
राजा अपनी कृपा-दृष्टिसे कैदीको कारागारसे मुक्त कर देता है, उसी प्रकार प्रसन्न विष्णु 
अपने भक्तको मोक्ष प्रदान करते हैं 3 
अतो यथाथबन्धस्य विना विष्णुप्रसादृतः । 
अनिवृत्तेस्तदर्था हि जिज्ञासा, विधीयते । 
यथा इएया प्रसन्नः सन्‌ राज्ञा बन्धापनोदकत्‌ ॥` 
जीवको यह शंका नहीं करनी चाहिए कि मक्ति अनुरागरूपा है ओर अनुराग बन्धका 
कारण होता है, भतः भक्तिद्ठारा मुक्ति कैसे प्राप्त हो सकती है? क्योंकि शास्त्रका यह वचन 
है कि समी अनुराग बन्धका कारण sb होते । अनुरागमें भी भेद होता है fra प्रकार 
अपनी AS साथ अभिगमन करना शास्त्रविहित BAI पुण्यकारण होता है और परदाराके 
साथ अभिगमन शास्त्रनिषिद्ध होनेसे पापका कारण माना जाता है, उसी प्रकार राग वन्धनका 
कारण होनेपर मो मुक्तिविषयक राग बन्ध उत्पन्न नहीं करता । वेषयिक राग ही बन्धका 
कारण होता है । अतःएव कहा गया है : देवताको प्रसन्न करनेकी कामना, चित्त-शुद्धिको कामना 
तथा मोक्षकी कामना, ये सब कामनाएँ होनेपर भी कामना नहीं कही जाती' ३ 
देवप्रसादकाम्या च खिन्तशुद्धेम्घ कामना | 
मोक्षस्य कामना चेति कामनेयं न कामना ॥१ 
š ; gs मुक्तिका साधन माना का 
माग मिन्न-मिन्न होनेसे इनके समुच्चयसे मोक्ष नहीं होता । जैसे : लाज asst 
घर्म्याद्ध mamataqa क्षत्रियस्थ न विद्यते । 


: m A पुद करना घम है, इसके अतिरिक्त अन्य उपायसे उसका मोक्ष नहीं 
ak Ri कममाग्रका उपदेश है । एवा ब्राह्मी स्थितिः पार्थ ( हे अजुन ! यहे 
TR समान स्थिति है! ) इस =s: 


q. अध्वसिद्धान्तसारसंग्रहः, qo २२९ | ु 
२. आणुव्याख्यानस्‌; ४०-४१ | 
३. न्यायचन्द्रिका भूमिका, qo १३८ | 
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करनेके लिए श्रेष्ठ कमॉका अनुष्ठान करता है, तो समुचित ही Š । भगवानुने कहा ही है ( “मुझमें 
मन छगाओ' ) । अत; कर्मत्यायका अथे है निषिद्ध कर्मोका परित्याग करना । भक्ति तो 
भगवानुके समीप पहुँचानेवाला आन्तरिक कर्म है, अत: मुमुक्षुको उसका अनुष्ठान करना चाहिए । 
मोक्षका स्वरूप | 

इस प्रकार भवति साधनका आश्रय लेनेपर जोवको विष्णुका साक्षात्कार हो जाता है । 
उसके समस्त दुःख दुर हो जाते हैं । उसे नित्य आनन्दकी प्राप्ति होती है । अपरोक्ष ज्ञान होनेपर 
परम-मक्तिका उत्कपं होता है । यह जीवको नितान्त शुद्ध अवस्था है । इसमें प्रकृति, अविद्या 
आदिसे मोक्ष मिल जाता है : अपरोक्षज्ञाघायन्तरं परमभक्तिर्जायते, ततो5त्यथंप्रसादः, 
तस्मात्‌ THATS Cereri t मोक्षः । ` 

यह मोक्ष चार प्रकारका है : कर्मक्षय, उत्क्रान्ति, अवि आदि मार्ग और भोग । भोग 
भी चार प्रकारका Š : भगवानुके छोकमें मिलनेवाल्ा : “सालोक्य' । अगवानुके समीप मिलने- 
वाला ४ 'सामीप्यः । भगवानुके समान रूप धारण करके भोगा जानेवाला : “सार्प्य' तथा 
सायुज्य भोग । सायुज्य-मोगका अर्थ है, मोक्षदशामें देह, इन्द्रिय आदि न रहनेपर भी दिव्यानन्दका 
अनुभव करना । क्योंकि जीव दो प्रकारकी उपाधियोंसे घिरा रहता है 1 प्रथम उपाधि qr 
भौतिक शरीर है ओर दूसरी उपाधि, ईश्वरसे faa उसका शुद्ध चेतन्यस्वरूप । मुक्ति- 
कांलमें भौतिक देहका पतन हो जाता है और जोब अपने शुद्ध स्वर्पमें स्थित हो जाता है | 
उस समय वह चेतन देहसे ही भगवान्‌ द्वारा प्रदान किये गये मोगोंको भोगता है । प्राकृतिक 
अथवा मायिक उपाधियोंसे रहित हो जाता है । अतः एवं कहा है : 

जीवोपाधिद्वियां प्रोक्तः स्वरूपं बाह्म एव al 
वाह्योपाघिलयं याति सुक्तावन्यस्य तु Rut ॥ ` 

( 'जीवकी दो उपाधियाँ वतछायी गयी हैं, एक तो अपना रूप ओर दुसरा बाह्य रूप- 
पाञ्चमौतिक शरीर । मुक्तिमें बाहरी उपाधिका लय हो जाता है, पर स्वरूपोपाधि शेष रह 
जातो है U ) ओर भो कहा गया है : 

मस्ये देहं परित्यज्य चितिमाजञात्मदेद्विन: | 
usd ते सुखानेव न दुःखादीन कदाचन d^ 

( “इस मत्यं देहको छोड़कर जोव चिन्मात्र देह धारण करता है । तब वह सुखोंका ही 
उपभोग करता है, दु:खोका नहीं U ) 

इस प्रकार विष्णकी कृपासे मुक्ति प्राप्त करके जीव, आनन्दमात्रका उपभोग करते है । 
किन्तु जीवोमें भेद होनेके कारण मुक्तके आनःदमें कुछ तारतम्य बना रहता दै । यह विषमता 
` भक्तिरूप साधनके न्यूनाधिकभावसे उत्पन्न होती है । इसमें गी मानव ओर देवताओंके 

मुक्तिसुखमें कुछ अन्तर माना गया दै । बस, यही मध्वाचायंसम्मत मुक्तिका स्वरूप है। ७ 

3. मध्वसिद्धान्तसारसंझहः, To २११ । 
२. तत्वप्रकाशिका; qo ११९ | 
३. ,, yo Yo ५५७४ | 
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'तत््व-चिन्तन ¦ 

जेन-दर्शनमें ध्यान-विचार 
' डा० द्रबारीलाळ कोठिया 

* 


यो तो समी धर्मों और दरांनोंमें ध्यान, समाधि या योगका प्रतिपादन है । योगदशंन 
तो उसीपर आधुत है ओर योगके सुक्ष्मचिन्तनको लिये हुए Fi पर योगका लक्ष्य 
अणिमा, महिमा, वशित्व आदि ऋद्धि-सिद्धियोंकी उपलब्धि है और योगी उनकी प्राप्तिके लिए 
योगाराघन करता है। योगद्वारा ऋद्धि-सिद्धियोंको प्राप्त करनेका प्रयोजन भी प्रमाव-प्रदर्शन, 
बमत्कारःदशंन आदि है । मुक्तिलाम मी योगका एक उद्देश्य है, पर वह है गौण । 
जन:दशनमें ध्यानका लक्ष्य मुख्यतया कमं-निरोध भौर कम-निजेरा है और इन दोनोंके 
द्वारा अशेष कमं-मुक्ति प्राप्त करना है । यद्यपि योगीको अनेक ऋद्धियाँ-सिद्धियाँ भी उसके 
योग-प्रमावसे उपलब्ध होती हैं, पर वे उसकी दृष्टिमें प्राप्य नहीं, मात्र आनुर्षाङ्गक हैं । उनसे 
उसको न छग़ाव होता है ओर न उनके लिए वह ध्यान करता है। वे तथा अन्य स्वर्गादि 
अम्युदय उसे उसी प्रकार मिलते हैं, जिस प्रकार चावलोंके लिए खेती करनेवाळे किसानको 
भुसा अप्राधित मिछ जाता है । किसान भूसा प्राप्त करनेका न लक्ष्य रखता है और न उसके 
लिए प्रयास ही करता है । योगी मो योगका आराधन मात्र कमं-निरोघ और कमं-निजंराके 
लिए करता है । यदि कोई योगी उन ऋद्धि.सिद्धियोंमें उल्झता है--उनमें लुब्ध होता है तो 
वह योगके वास्तविक लाभसे वंचित हो जाता है । तत्त्वाथंसुत्रकार आचाय॑ उमास्वातिने स्पष्ट 


faar है कि तप ( ध्यान ) से संवर ( कमं निरोध ) और कमं-निजेरा होते हँ । आचार्य 


ने 
a दर्शममें और Sq 
जन दशमे घ्यानका आध्यात्मिक महत्त्व arku कर्मामाव ही मोक्ष है ।९ इससे स्पष्ट है कि 
घ्यानको आवश्यकतापर 


E बल देते हुए आचाय नेमिचन्द्र लिखते हुँ* कि मुक्तिका उपाय 
` लव निरोधः dac! 'तपसा निरा w । ( Toyo ९-१, ३) 
: hi घ्यान निजराहेतुः संबरस्य च PRUE  ( तत्त्वान्‌० ५६ 
बन्चहेत्वमाव-निजराम्या कृत्स्नकमविप्रमोक्षो: मोक्ष; " q | ) 
दुविहं पि मोक्खहेडं झाणे पाहणदि जं: युणी णियम; l : I >. 


तम्हा पयत्तचित्ता T: 
| चसे शाणे ` ` समब्नसह ॥. ( द्रव्यसंग्रह ४७ ) 
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रत्नत्रय है और यह रत्नत्रय व्यवहार तथा निरचपकी अपेक्षा दो प्रकारका है। यह दोनों 
प्रकारका रत्नत्रय ध्यानसे ही उपलभ्य Q 1 अतः सम्पूण प्रयत्न करके मुनिको निरन्तर ध्यानका 
अभ्यास करना चाहिए | तत्त्वाथंसरकार agaaa भी यहो कहते हँ यथाथंमें ध्यानमें 
जब योगी अपनेसे भिन्न किसी दुसरे मन्त्रादि पदाथंका अवलम्बन लेकर उसे ही अपनी श्रद्धा, 
ज्ञान ओर आचरणका विषय बनाता है तब वह व्यवहार-मोक्षमा्गी होता है ओर जब केवल 
अपने आत्माका अवलम्बन लेकर उसे ही श्रद्धा, ज्ञान और चर्याका विषय बनाता है तब वह 
निश्‍चय मोक्षमार्गी होता है । अतः मोक्ष प्रात करानेवाळे रत्नत्रयरूप मागंपर आरूढ होनेके 
निमित्त योगीके लिए ध्यान बहुत आवश्यक और उपयोगी है । 


मनुष्यके चिरन्तन संस्कार उसे विषय और वासनाओंकी ओर हो ले जाते ë और इन 
संस्कारोंकी जनिका एवं उद्बोधिका पांचों इन्द्रियाँ तो हैं ही, मन मो उन्हें ऐसी प्रेरणा देता 
है कि उन्हें न जाने योग्य स्थानमें मी जाना पड़ता है। Gea: मनुष्य सदा इन्द्रियों और 
मनका अपनेको गुलाम बनाकर तदनुसार उचित-अनुचित सब प्रकारको प्रवृत्ति करता है। 
परिणाम यह होता है कि वह निरन्तर राग-द्वेषकी HE जळता और कष्ट उठाता है । आचायं 
अभितयतिने ठीक लिखा है कि संयोगके कारण जीव" नाना दुःखोंको पाता है अगर 
वह इस तथ्यको समझ ले; तो उस संयोगके AIA उसे एक क्षण भी न लगे | तत्वज्ञानसे क्या 
असम्मव दै ? यह तत्त्वज्ञान श्रुतज्ञान है और श्रुतज्ञान हो ध्यान है । अतः घ्यानके अभ्यासके 
लिए सर्वप्रथम आवश्यक है इन्द्रियों औरं मनपर नियन्त्रण । जबतक दोनोंपर नियन्त्रण न 
होगा qaas मनुष्य विषय-वासनाओंमें Fal रहेगा ओर उनसे कष्टोंको भोगता रहेगा । पर 
यह तथ्य है कि कष्ट या दुःख किसीको इष्ट नहीं है। समीको सुख और यान्ति इष्ट है। जब 
वास्तविक स्थिति यह है तव मनुष्यको सत्संगति या शास्त्रज्ञानसे उक्त तथ्यको समझ हर 
विषय-वासनाओं में ले जानेवालो इन्द्रियों और मनर नियन्त्रण करना जरूरी है । जब इन्द्रिय 
और मन नियन्त्रित रहेंगे, तो मनुष्यकी प्रवृत्ति आत्मोन्मुखो अवद्य होगो, क्योंकि वे निविषय 
नहीं रह सकते । आत्मा उनका विषय हो जानेपर स्वाधीन सुख ओर शान्तिको उत्तरोत्तर 
अपुवं उपलब्धि होतो जायगी । 
यह सच है कि इन्द्रियों और मनपर नियन्त्रण करना सरल नहीं, अतिदुष्कर है । 
फिर मो यह भी सच है कि वह असम्भव नहीं है । सामान्य मनुष्य ओर असामान्य मनुष्यमें 
यही अन्तर है कि जो कायं सामान्य मनुष्यके लिए अतिदुष्कर होता है, वह असामान्य मनुष्य- 
के लिए सम्मव होता है और वह उसे कर डालता है । अत; इन्द्रियों ओर मनपर नियन्त्रण 
करनेमें आरम्ममें भले ही कठिनाई AS, qc संकल्प ओर इढ़ृताके साथ निरन्तर प्रयत्न 


१. निइचय-धवहाराभ्यां मोक्षवार्गो द्विधा स्थितः | 

तत्राद्यः साध्यरूपः स्याद्‌ द्वितीयस्तस्य साधनस्‌ ॥ ( तत्त्वाथं० ) 
२, संयोगमूरा जीवेन प्राप्या दुःखपरम्परा । 

वस्मात्सं योगकस्बरन्धं त्रिधा सव त्य ब्राम्यहम्‌ ॥ ( सामयिक० ) 
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करनेपर उस कठिनाईपर विजय पा छी जाती है । इन्द्रियों ओर मनपर काबू पानेके लिए 
अनेक उपाय बताये गये Š । उनमें प्रधान दो उपाय हैं १. परमात्मभक्ति और २. शास्त्रज्ञान । 
परमात्म-मक्तिके छिए पंच परमेष्ठीका जप, स्मरण और गुणकीतंन आवश्यक है। उसे ही 
पना शरण ( नान्यथा शरणं नास्ति त्वमेव शरणं सम्म ) माना जाय | इससे आत्मामें 
विचित्र प्रकारकी शुद्धि आयेगो । वाणी और मन fe होंगे और उनके fais होतेही | 
वह घ्यानकी ओर झुकेगा तथा ध्यानद्वारा उपयुक्त द्विविध मोक्षमागं प्राप्त करेगा । 
परमात्म-भक्तिमें उन सब मन्त्रोंका जप किया जाता है जिनमें केवळ agg, केवल सिद्ध, 
hae आचाय, केवळ उपाध्याय, केवल मुनि ओर या समीको जपा जाता है । आचाय 
विद्यानन्दने' लिखा है कि परमेष्ठीकी भक्ति ( स्मरण, कीर्तन, ध्यान ) से निश्‍चय ही श्रेयोमागं- 
की संसिद्धि होती है 1 इसीसे उनका स्तवन करना बड़े-बड़े मुनिश्रेष्ठोने बतछाया है । 


इन्द्रियों और मनको वहामें करमेका दूसरा उपाय है श्रृतज्ञान । यह श्रुतज्ञान सम्यक्‌ 
Meat अनुशीलन, मनन और सतत अम्याससे प्राप्त होता है । वास्तवमें जव मनका व्यापार 
शास्त्र-स्वाघ्यायमें लगा होगा - उसके शब्द और अथके चिन्तनमें संलग्न होगा तब वह अन्यत्र 
जायगा ही कसे ? ओर जव वह नहीं जायगा तो इन्द्रियां उस अग्निको तरह ठण्डो ( राख ) 
हो जायेगी जो इंधनके अमावमें राख हो जाती हुँ। वस्तुतः इन्द्रियोंको मनके व्यापारसे ही 
खुराक मिलती है | इसीलिए मनको ही बन्ध और मोक्षका कारण कहा गया Š । शास्त्र-स्वाध्याय 
मनको नियन्त्रित करनेके लिए एक अमोघ उपाय दै । सम्मवतः इसी लिए स्वाध्यायः परमं _ 
तपः-स्वाघ्यायको परम तप कहा है | | 


ये दो मुख्य उपाय Š इन्द्रियों और मनको नियन्त्रित करनेके । इनके नियन्त्रित हो 
जानेपर ध्यान हो सकता है । अन्य सब ओरसे चित्तको वृत्तियोंकी रोककर उसे एकमात्र 
आत्मामें स्थिर करनेका नाम हो ध्यान है। जवतक चित्तको एक ओर Bea नहीं किया 
जाता तबतक न आत्मदशन होता है, न आत्मज्ञान और न an आत्माकी चर्या । 
फिर जबतक थे तोनों प्राप्त नहीं होते तबतक दोष और आवरणोंकी निवृत्त भी सम्मव नहीं । 
अत: योगी घ्यानद्वारा चित्‌ ओर आतनत्द-स्वरूप होकर स्वयं परमात्मा हो जाता है । 
आचाय रामसेन ' छिखते हैं कि जिस प्रकार सतत अम्याससे महाशास्त्र मो अभ्यस्त एवं 
सुनिश्चित हो जाते हैं, उसी प्रकार निरन्तर ध्यानाम्याससे ध्यान भी अभ्यस्त एवं सुस्थिर 
हो जाता है । वे योगीको ध्यान करनेकी प्रेरणा करते हुए कहते हैं ३ 
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है योगितर | यदि तू संसार-बन्धनसे ईट्ना चाहता है तो सम्यग्दशन, सम्यग्ज्ञान 

१. श्रेयोमागंस्य संसिद्धिः प्रसादात्‌ परमेष्ठिनः | 

हत्याहुस्तद्गुणस्तोत्नं शास्त्रादौ मुनिपुङ्गवाः y 

२. ययाभ्यासेन शास्त्राणि स्थिराणि स्युसंहान्त्यपि । 
च Q 

तथा ध्यानमपि en कमतेऽम्यासवतिनाम्‌ ॥ ( quaro » ८८) 


¿ श्रीकुष्ण-सन्देदा 
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और सम्यकूचरित्ररूप रक्नत्रयको ग्रहणकर बन्धके कारणरूप मिथ्यादशनादिके त्याग्र-पृवंक 
निरन्तर सद्घ्यानका अभ्यास कर ।' 
E “घ्यानके झम्यासकी प्रकर्षतासे मोहका नाश करनेवाला चरम-शरीरी 
पर्यायमें मुक्ति प्राप्त करता है और जो चरम शरीरी नहीं है, वह उत्तम क जहर 
क्रमशः मुक्ति पाता Š 1 यह ध्यानकी ही अपूवं महिमा है! : 
रत्नचयसुपादाय त्यक्त्वा बन्ध-निबन्धनम्‌ | 
ध्यानमभ्यस्यतां नित्यं यदि योगिन्‌ ! मुमुक्षसे N 
ध्यानाभ्यास-प्रकषण जुहयन्मोइस्य योगिनः | 
चरमाज्ञस्य मुक्ति: स्यात्तदेवान्यस्य च क्रमात्‌ ॥ 
xe “आ. रामसेन, तत्त्वानुद्यासन 333-3Y | 
Wig ध्यान एक ऐसी चीज है, जो परलोकके लिए उत्तम 
लोकको भी सुखी, स्वस्थ ओर यशस्वी बनाता है। यह गृहस्थ और मुनि तताल A LUE 
Hisce उपयोगी है । यदि भारतवासी इसके महत्वको समझ ले, तो वे पूवं ऋषियोंके 
THAT आदशको विश्वके सामने सहज ही उपस्थित कर सकते el इसके अनुधरणसे 
जितेन्द्रिय थौर मनस्वी सन्ताने होंगी तथा परिवार-नियोजन, आपाधापी, संग्रह-वृत्ति थादि 
अनेक समस्याएं अनायास सुलझ सकती Š । 


ब्रह्म संस्प्श 
भोगसंस्पशंसे प्राप्त दोनेवाला इन्द्रियसुख आगमापायी और 
दुःखोत्पादक है। amga तो ब्ह्मसंस्पर्शम है। जो निर्मळ और सूक्ष्म 
बुद्धिके द्वारा ब्रह्मसंस्पश प्राप्त करता है, चह घन्य | केवल बुद्धि और 


मन-दी-नदीं, जिसका नेत्र, sw, नालिका आदि प्रत्येक इन्द्रिय, शरीरका 


लवक रोम बह्यसंस्पर्श प्राप्त करके घन्य हो जाता ° वह पुरुष परम 
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सुख क्या है ? 


अनन्त wt स्वामी अखण्डानन्द सरस्वती 
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आहेः उुखका साक्षात्कार करं । उससे मिलें और उसका उपभोग करे । कहाँ? 
कब ? केसे ? यहीं, अमी और ऐसे । 

विषय-मोगसे सुख मिलेगा--यह कल्पना मनसे निकाल दीजिये । उसमें बड़ी परा- 
धीनता है । पराधीनता तो दुःख है । भोग्य वस्तु चाहे वह कुछ भी क्यों न हो, कंमी मिलेगी, 
कमी नहीं । कहीं रहेगी, कहीँ नहीं । उस भोग्य वस्तुके मोगक्री सामर्थ्य इन्द्रियोंमें सवंदा नही 
रहेगी | मनमें एक-सी रुचि मी नहीं होगी । अनेक अवस्थाओंमें मोक्ता भी मूच्छित हो जायगा । 
रोग, शत्रु-मित्र, कमं, प्रकृति, ईरवर- सभी उसमें बाधक हो सकते हैं । यदि विषय-मोगमें 

आप सुखकी स्थापना कर देंगे, तो निश्‍चय ही आपको परवश और दुःखी होना पड़ेगा । 
दुसरी बात ! आपके पास जन, धन, भवन आदिकी संख्या कितनी है? कहीं आप 
उनके अमिमानसे फूले-फूले तो नहीं फिरते? अपने सोन्दयं-माधुयं, शौयं-औदायं, विद्या- 
बुद्धिके सम्मुख दुसरोंको दीन-हीन समझकर उनका तिरस्कार तो नहीं करते? आपको 
पुण्यात्मापनका अभिमान है, तो पापीका तिरस्कार कर बैठेंगे और आपका हृदय =s एवं 
कठोर हो जायगा । फिर वह म्लान और ग्लान भी होगा । सुख-रसके आस्वादनकी योग्यता 
नहीं रहेगी । z: अभिमानपर हो चोट पड़ती है और व्यथाकी उत्पत्ति होती है । अतः जीवनको 
मी है : उत्तमसे उत्तम विषय-मोग, कमं, वृत्ति, स्थिति और अनुमवका 
ज्यात दीजिये, आपके मनोराज्यकी दिशा कौन-पी है? क्या वह अतीतकी ओर देख- 
sb SE तुलनात्मक समीक्षा करता है? नजी, छोडिये 
P WS ELE वह तो बिछुड़ गया, मर गया । आपके नेत्र पीछेकी ओर नहीं 
१ आप AST बहुत दुर-दुरकी सोचनेमें इतने मग्न हो जाते हैं ओर इसपर 
ध्यान ही नहीं जाता कि वतंमानमें कहाँ पांव पड़ रहे हैं? गिरते हैं या ठोकर लगती हूँ ? महा- 
शय ! समलकर चलिये | ba मविष्यका मय मत कीजिये । अपने साथ भूत मत रुगाइये । पीछे 
NaC योजना बनाइये । दस वर्ष बाद क्या खायेंगे tamt 
आज ही भूखे मत रहिये । अपने मनोराज्यको भपनी हो पाइवे-भूमिमें — a T 


Y । 
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जितना निकट होगा--केवळ स्थान, समय या वस्तुकी दृष्टिसे नहीं, अन्तरात्मा ओर अस्वर्यामीकी 
दृष्टिसे भी--आप उतने ही सुखी होंगे । 

आप बार-बार क्या दुहराते हैं? आपके भाषण, संकल्प, चेष्टा, आचरण, व्यत्रहार, 
मोजन और आच्छादनमें पुनः पुनः किसका अभ्यास होता है? निश्‍चय ही आप अपने 
अभ्यस्त विषयमें रम जायेंगे । आपका सुख सोगित परिधिमें बन्दी बन जायगा । आप उसके 
कारागारसे मुक्त नहीं हो सकेंगे । अतः सावधान रहना आवश्यक Š | सतत सावधानी ही सुखी 
जीवनका रहस्य ë । 

हाँ, अब सुनिये, कामकी बात ! आप अपनेको अपने ही क्रिया-कलापोंसे सम्मोहित 
( हिप्नोटाइज्ड ) मत कीजिये । निद्रा, आलस्य, प्रमाद या मदको सुखका कारण मत समझिये । 
जेसे विष या आत्महत्या शारीरिक जीवनके विरोधी हैं, वेसे हो सम्मोहन और मादक पदार्थोका 
सेवन बौद्ध एवं सजग जोवनके विरोधो हँ । अपनेको संयोग, पराधीनता या आकस्मिकता- 
पर निभंर मत होने दोजिये । स्वतन्त्र ( उच्छुङ्खल नहीं) और Fnis जीवन बिताह्ये । 
बुद्धिका अनादर, चाहे वह दूसरेकी हो या अपनी, विचारको क्षमताका लोप कर देता है। सच 
तो यह है कि सम्पूर्ण विश्वसृष्टिमे बुद्धि एक ही है दूसरोंकी वुद्धिके अनादरसे अपनो बुद्धिका 
मो तिरस्कार हो जाता है। अपनी वुद्धिके तिरस्कारसे gaudet बुद्धिका भी तिरस्कार होता 
है । बुद्धिहोन जीवन जडता Š । जाग्रत्‌ बुद्धि हो सच्चा जीवन है और वहो सच्चा सुख भो है । 
बुद्धिकी निमंछता ही स्थिर सुखको जननी है । अल्प मत्यं है, भूमा सुख है । बुद्धि-भुमा ही 
सुख भूमा है 1 भूमा अर्थात्‌ अनन्त, अबाधित । सुखको वुद्धि-प्रसादज ( गीता १८.३७ ) और 
बुद्धि ग्राह्य ( गीता ६.२१ ) कहा गया है 1 इसका अभिप्राय यह Š कि सुखकी माँ है बुद्धिको 
निमंळता, निर्वासनता । सुखको अवंती गोदमें रखती है । सुखका बुद्धिग्राह्म अर्थात्‌ देश-क़ाल 
बस्तुसे निरपेक्ष होना अनायास है, अच्युत है, नित्यसम्बोध है। 

आप सुख हें । gat आपका प्रतिबिम्ब सुख है। सुखाकार बुद्धि सुख है । अनुकूल - 
वेदन, वासनापुति और दुःखामाव--ये सब सच्चे सुखके संकेतमात्र हुँ । ये सुखके लक्षण नहो, 
उपलक्षण है । “सु' यानी सुन्दर (< 'ख' यानी इन्द्रिय, मन, हृदयाक्राश । इनकी सुन्दरता 
सहज है । बाह्य निमित्तसे हो इनमें आगन्तुक उत्पात खड़े होते Ë 1 आप सुखको आमन्त्रित मत 
कोजिये । दुःखको मगानेके लिए बळू-प्रयोग मत कीजिये । बुद्धिमें वासनारूप मछिनता लगो- 
सो मास रही है । उसको merges प्रकाशमें लुप्त हो जाने दीजिये । आपका जोवन ga: 
समुद्रका तरंगायमान रूप Š । सुख-सू्य काः रश्मि-पुंज है। सुख-वायुका सुरमि-प्रवाह है । जीवन 
अर्थात्‌ संतुकी आकृति, fuper प्रकाश ओर आनन्दका उल्लास | जोवन अकेला नहीं होता, 
ज्ञान ओर आनन्दके साथ उसका अविभाज्य सम्बन्ध है । आपका जीवन सुख दै | 

कहीँ आप अपनेको यह अवयव-विन्याससे विशिष्ट पाँचमौतिक शरीर तो नहीं मान 
बेठे हैं ? यदि ऐसा है तो आप सुखी जीवन कैसे बिता सकते हैं ? इसके साथ जन्म-मृत्यू, जरा- 
व्याधि, संयोग-वियोग, ह्वास-बिकास लगे हो रहते हैं। अपनेको शरीर मानकर कमी कोई 
सयमुक्त नही हो सकता । निभंयताको प्राप्तकि लिए आत्माकी शाश्‍वत सत्तापर आस्था होना 
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आवस्यक Š । शरीर उत्पाद-विनाशका पात्र Š । जीवन असीम है । यह इंबता-उत्तराता teit 
दै--व्यक्तसे अव्यक्त और अव्यक्तसे व्यक्त | वह स्थूछ-सुक्ष्मका एक नित्य-प्रवाह है, आक्नतिका 
परिवतंन है। तरंगे बदलती हैं, ज्वालामें लहरियां ë परन्तु मूलतत्त्व एक ही है। इसपर आस्था 
हो घमंका स्वरूप दै । जितने धार्मिक मत-मजहब हैं, उन मुळ आधार देहातिरिक्त आत्मापर 
आस्था है । यह ठीक है कि इसे सबको नहीं समझाया जा सकता | परन्तु आस्थाके लिए 
पहलेसे विवेकी होना आवश्यक नहीं है । विवेक मलिन आस्थाको अथवा आस्थाकी मलिनताको 
मिटा देता है | वस्तुत आस्था ही विवेककी जननी है । आस्था परम्परा और संस्कारसे भो 
आती है | अतएव बाळक, नासमझ एवं स्मरणशक्तिहीनमें मी आस्थाको प्रतिष्ठा हो सकती 
और रह सकती है! आप बुदिद्वारा न समझ सके, तब मो आत्माके नित्य अस्तित्वपर 
आस्था कीजिये । मृत्युका भय त्याग दोजिये । अपने नित्य आत्माके अनुरूप स्थित रहिये, कायं 
कीजिये । आपके जीवनमें घमं प्रवेश करेगा और प्रतिष्ठित होगा । उसके लिए विवेक मी 
चमकेगा । निमंळता ओर विवेकका प्रकाश आनेपर आपका अन्तमंन मुसकरायेगा ओर आपका 
बाह्य जीवन मी सुखी हो जायगा । 

आपके हृदयके किसी कोनेमें, अन्तर्देशके सूक्ष्मतम प्रदेशमें कहीं जाने-अनजाने, गुप्त-गुप 
आग तो नहीं qe रही है ? die दृष्टिसे अन्तरात्माकी गम्मीरतामें छू-छूकर इसे ढूँढ़ना 
पडेगा; क्योंकि यह द्रेषकी आग है । धाप किसी वस्तु, व्यक्ति, स्थिति, विचार, जाति, सम्प्रदाय 
शली या सिद्धान्तके स्मरणसे जलने तो नहीं लगते हँ । यह द्ेषकी आग है ? कमी-कमी aaa 
इसमें हित-बुद्ध हो जाती है । तब इस दाहरोगकी चिकित्सा असाध्य हो जातो है । इस आगको 
आप अहिसा ओर भंत्रीकी भावनासे बुझा दीजिये कमं, मन या वचनसे जान-बुझकर किसांको 
दुःख सत पहुंचाइये । हमारा संग्रह किसीको दरिद्र न बना दे । हमारा भाषण किसोके हृदयमें 
जुम न जाय । हमारा मोग किसीके जीवन, योवन ओर सदाचारका संहार न करे । हमारे 
कस किसोके लिए ममंवेधी न हों, हानि-गलानिके हेतु हो । SMa घृणा मत कोजिये । घृणा 
हर पिघला हुआ रूप है । पापीको मत मारिये । हिसा coat विकृत रूप है | सुखोको 
कोजिये de A siet RE आत्महत्या है । पुण्यात्मासे ईर्ष्या मत 
= Pee आप मो पुष्यामा बनिये । ईर्ष्या हेषाग्निको लपट है। सच तो 
छै ३ करना आत्महत्या है । “उसके द्वारा आप अपनेको हो दुःखो करते 

ë ! आप आहिसाका ब्रत लीजिये 1 यह तपस्या आपके जोवनको सुखो कर देगो । 
जसे प्रकाश यथास्थित वस्तुका ददन करा देता है, उस वस्तुके गुण-दोषको उत्पन्न नहीं 


करता--उसे सटाता-हटाता नहीं, वेसे हो हमारी इन्द्रियों म मनोवृत्तियोंद्वारा T 
देखो जातो है उन्हें मी केव प्रकाशित ही होना चाहिए । अते नल 


न इन्हें अपने साथ सटाता है और न हटाता है। जब आप किसी 
है, ता मी अपने साथ जोड्ना 
चाहते हैं, तब अनजाने हो अपनेको अपूर्ण ओर पाहा ही लात जोक 
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बस्तुको अपने साथ सटा लोजिये, उसके रंगमें रंग जाइये, तब अपनेको सुखी अनुभव करेंगे 
या उसके पीछे पीछे लगे डोलिये । दोनों ही saat आप अपनेमें इसका अमाव अनुधव करते 
d | वह आपका अपना नहीं है 1 वह दूर जायगा, देर करेगा, दुसरा बन जायगा 1 आप रोयेंगे, 
दु:खी होंगे 1 अतः सुखी जीवनका रहस्य यह है कि आप अपनेको रागसे बचाइये । सबको 
देखिये, सुनिये, सद्व्यवहार और प्यार कीजिये, समझिये। त्याग मत कीजिये, पर राग भी 
मत कीजिये । आपका रंजन दुसरा नहीं, स्वयं आप Š । दुसरा रंजन होगा तो आप रागी हो 
जायेंगे, galè रंगमें रंग जायेंगे । अतः त्याग न होनेपर वैराग्य आवस्यक है । त्याग बाहरी 
है और वेराग्य थन्तरङ्ग । यह आगन्तुक नहीं है, आपके सहज स्वरूपका वृत्तिमें प्रतिबिम्वन 
हे । आप असङ्ग हैं। बुद्धि, मन और इन्द्रियां मी असङ्ग हैं। किस विचार, आसक्ति या 
विषयने आपका सदा सवंदा साथ दिया है? वे जाते रहे हैं और आप उनको छोड़ रहते रहे 
हें । अपने इस स्वभावको fuer, निर्बाध प्रकट होने दीजिये। आप सुखी Wet | झापकी 
जीवन-शेली सबके लिए सुखका उद्गम बनेगी | 


क्षणमरके लिए अपने आपका ही निरोक्षण, परीक्षण या समीक्षण कोजिये। आपका 
“मै किसी विकीणं कणके समान संकीणं तो नहीं हो गया? आपका 'मैं' ज्ञानके प्रकाशको 
आवृत तो नहीं करता ? आप कब कब, कहाँ-कहाँ, किस-किससे और Rap को जोडते 
तथा तोडते है? आप जान-अनजानमें अपने 'मै'को कितना महत्त्व देते हैं ? अपने UD E 
कितने छीन रहते हैं ? दृष्टिको उदीण और विस्तीणं होने दीजिये । अस्मिता या मैं पनको 
दस्य नहीं, असंग चेतनके साथ जोड्यि बह “ST प्रकाशक होगा, तो आप समाधिकी ओर 
agt | अन्तर्यामी होगा, तो भक्ति-मावना और शरणागतिका उदय होगा । 


दु. फल है । उसके फलनेकी तीन डालियाँ हैं : मोह, राग ओर द्वेष । ये डाळियां 
ë अस्मितारूप वृक्षको, जिसके बीज भिथ्याज्ञानको तत्त्वज्ञानसे नष्ट करना पड़ेगा । क्या 
आपका 'में शुद्ध है या उसमें कुछ मिलावट कर रखी है? मिलावट ही बनावट ओर 
मळिनता है। वृत्तिज्ञान, इच्छा-द्वेष, क्षणिक-सुख दुख, घमं-अवर्म और हजारों प्रवृत्तियाँ 
अपने “मैं के साथ जोड़कर आपने स्वयं अपने आपको छिन्न-मिन्न कर लिया है। आपके ig 
साथ परिच्छिन्नताएं जुड़ गयी हैं। यहीं आपको क्षण-क्षण काटतो-पीटती रहती हैं। इनका 
थाना तो आपको काटता ही है, जाना भी आपको क्षुद्र-हीनताका शिकार बना देता है। आप 
अमाव-ग्रस्त, संत्रस्त ओर अस्तप्राय हो जाते हैं। अत; विवेकद्वारा इनसे अपने आपको अलग 
कीजिये । अथवा ऐसी सान्द्र पूर्णतामें लीन कर दीजिये कि आपको अस्मिता स्वाहा हो जाय | 
त्व-पदाथंकी प्रधानतासे विवेक होता है तो तत्‌-पदाथंकी प्रधानतासे भक्ति। पहलेमें श्रद्धाका 
स्थान अपरोक्षता लेती जाती है तो दुसरेमें तत्‌-पदाथंसे अन्यके प्रति वेराग्य । दोनों पदार्थोकी 
एकताका बोध हो जानेपर द्वत-भ्रान्तिका समूळ उच्छेद हो जाता Š । उसमें सुख-दुःखका दघ 
नहीं, ANS सुख और अद्वितीय आनन्द है । क्या आप इसी Haq इस अनुभूतिके लिए 
प्रयत्नशील हे ? 
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अन्धाधुन्ध मागने-दौड्नेका नाम 'साधना' नहीं । हम क्या चाहते हैं, क्या कर सकते 
हैं, उसको कितना समझते हैं, कहीं अनधिकृत ओर अशक्यके अनुष्ठानमे तो संलग्न नहों 
है ? कहीं ऐसा हुआ तो हमारा यह जोवन दुःखी हो जायगा । आप अपनी “अस्मि -मावनाका 
विश्लेषण कोजिये । आप क्या-क्या छोड़ सकते हैं ? निश्‍चय हो आप अपनी अस्मि-वृत्तिको झूठ, 
हिसा, चोरी, व्यभिचार और जड़ वस्तुओंके साथ जोड़ना पसन्द नहीं करेगे । क्या आपका eu 
चोरःव्यभिचारो बनना चाहेगा ? तब आप इन्हें स्वरूपतः छोड़ दीजिये । इनके साथ 'मै-मेरा' 
करना आपको पसन्द नहीं है। आपमें इन्हें छोड़नेकी सामथ्यं है । इन्हें TST समझते हैं । 
ये ajaga वासनाकी तीव्रतामें ही होते हैं तथा आपको इन्हें छोड़ देनेका पूर्णत: अधिकार EO 
ऐसी अवस्थामें आप. एक झटकेमें ही इन्हें उड़ा दीजिये | दोषमें रस आता है, तमी उन्हें NANT 
छोड्नेकी योजना बनायी जातो है । कड़वो वस्तु थु नेमे विलम्ब नहीं किया जाता । दोष 
दुःख हैं, पर अभ्यास-संस्कारसे अनित वासनाक कारण अर्थात्‌ बार-बार उन्हें दोहरानेसे वे 
स्वादू लगने छते हैं | इनको छोड़नेसे आप सन्तु होंगे, आपको कोई कष्ट नहीं होगा | त्यागको 
सामथ्यकी अमिव्यक्तिसे आप ATA ज्ञानबळ और निर्मल रसका अनुम करेंगे । सुखी और 
पवित्र जीवन व्यतीत करनेके लिए इन दोनोंक्री आवश्यकता ë । 
अच्छा, दृष्टिमें थोड़ो ओर genai छ/इये । चोरी, हिंसा आदि अशुम प्र वृत्तियाँ जान- 
GAR TAH वासनावश की जाती Š । अतएव इन्हें अनायास छोड़ा जा सकता है। 
करना-छोड़ना दोनों अपने हाथमें है । किन्तु मनमें काम-क्रोधादि दोषोंका उदय जान-वूझकर 
कतृत्वपूवंक नहीं किया जाता । वे sr जाते हैं, तब ज्ञात होते d | आनेके बाद उन्हें सघाना 
पड़ता है, पकाना पड़ता है । कोई-कोई वस्तु कच्चो होनेपर खट्टो और फड़वी होती दै, परन्तु 
सिदध एवं परिपका हो जानेपर मधुर हो जाती है । इन्हें विवेकको आगपर अनाचरणके ढवकनसे 
ढककर पकाय तो इनकी कडवाहट जल जायगी । फिर इनमें भगवद्भावकी ऐसी प्रेम-माधुरी 
í ids हो जाये । अपने घरमें.शक्कर न हो, तो दुकानसे या पड़ोसीके घरसे 
त E S: E न हों तो दुधरोसे प्राप्त कर छोजिये । निष्कामताकी कामना 
EIU m | मगवापुसे मो छड़-झाड़ लीजिये । कामका मुह मोतरकी 
sete मी स, 39 न ढक्कन उतरे । कड़वा भी मोठा हो जायगा। काम- 
(पक्व हो जायेगे | सुख 
Co Mmm पुस वनानको विद्या, कळा चाहिए । छोडिये. पकाइये, 
ET इप फिर देखिये, आपके अन्त;करणमे सुखका अक्षय भण्डार मरा š! 


(क्रमशः ) 


भात्यन्तिक सुख 
आत्यन्तिक सुख इन्द्रियातीत है, 


| उसे केवळ विशुद्ध वृद्धि हण 
किया जा सकता है | उसे उपलब्ध कर लेनेपर दुसरा कोई लाभ às ही s i 


( ग्रोता० ६७७ ) 
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पुण्यइळोक भ्राधवजो | 
श्री रंजन सूरिदेव 
* 


कोन प्राणी किस दिन, कब और कहाँ जन्म लेगा और मर जायगा, यह बड़ा ही 
aaa विषय है। इसीलिए, जन्म और मरणपर नियन्त्रण करनेका मानवीय प्रयास 

बराबर असफल रहा है। डाक्टर भुवनेश्वरनाथ मिश्र 'माधवजी'की मृत्युफे कुछ क्षण पूवं इस 
वातकी तनिक भी सम्भावना नहीं थी कि वे सहसा अपनी इहलीला संवरण कर लँगे। कहना तो 
यहे चाहिए कि मृत्युने माधवजीके जीवनके साथ छल किया । एक तो मृत्यु यों ही निमंम होती 
हे । फिर यदि वह छल करनेपर आमादा हो जाती है, तो और अधिक क्रर प्रतीत होतो है I 

माधवजीकी मृत्युके चन्द दिनों पुवे मै पटना मेडिकल कालेज-अस्पताळ जाकर उनसे 
मिल आया था । उनका मेरे प्रति सहज स्नेह रहता था । मेरा यह सौमाग्य, उनके अन्यत्र 
दुछम सौजन्य और उदारताका सदा अधमणे बने रहनेमें गौरवान्वित होता था । आज 
साहित्यकारोकी दुनिया भी एक बाजार बन गयी हे । इस बाजारमें वास्तविक सौजन्य और 
उदारताका प्राय; अमाव. हो गया है। फलत; वह बड़ा महँगा पड़ता है। लेकिन aqa- 
जीने अपना माव बराबर सस्ता रखा । अंचे-से ऊँचे पर्दोपर पहुंचकर भी कमी महेंगे नहीं 
बने । साहित्यिक सरसतासे fear तोड़कर उन्होंने न कमी राजनोति की नीरस ठस्सेबाजी 
दिखायी और नहीं अफसरीक्षे घमण्डमें अनावश्यक गरम्मीरताका मुखौटा ही लग्राया | हर 
स्थितिमें वे बरावर खुले रहे, खिळे रहे--रामायणके पत्नोंकी तरह ! 

माधवजी ग्रया-कालेजके प्राचायं-पदसे सेवा-निवृत्त हो चुके थे और सम्प्रति गयामें 
ही रहकर महामहोपाध्याय पण्डित गोपीनाथ कविराजजीके निर्देशपर “वैष्णव साधना और 
सिद्धान्त के सन्दभेमें चिन्तन-मनन कर रहे थे । बिहार हिन्दी ग्रन्थ-अकादमीसे उनका एक तद्विषयक 
ग्रन्थ 'वष्णव-साधना ओर सिद्धान्त : हिन्दी-साहित्यपर उसका प्रभाव” प्रकाशित भी हो रहा 
है । एक दिन मैं अकस्मात्‌ यह सूचना पाकर सत्त रह गया कि माधवजी “टंग पैरालाइसिस'से 
आक्रान्त हो गये हँ । सरस्वतीके वरदपुत्रकी जिल्वापर ही यह देवाघात सचमुच बिन्तनीय था । 
मेने पत्र लिखकर जिज्ञासा की, तो उनके पुत्र श्री हरिमाघव ( हरिजी ) के उत्तरसे यह जानकर 
सान्त्वना मिळी कि स्थिति चिन्ताजनक नहीं है, सुधार हो रहा है । कुछ ही दिनोंके बाद पुनः 
खबर Tat कि पक्षाघातकी सर्वांगव्यापक स्थितिको मयानकताको देखकर चिकित्साके लिए 
उन्हें रांची ले जाया गया है, जहाँ वे अपने प्राध्यापक जामाता की देखरेखमें चिकित्साथ रखे गये 
Q | इस प्रकार उनके स्वास्थ्यके समाचार विभिन्न रूपोमें आते रहे भोर में किसी बंगाली 
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पदकर्ताके 'भुतेर ब्यागारे खेटे मरि'की स्थितिमें उलझा रह गया ! उनकै पुरसांहालके feu 
सदरीर उपस्थित न हो सका | 
मैं माधघवजीकी सही शारीरिक स्थिति देखनेके लिए आतुर हो था कि अचानक सूचना 
मिली कि वे पटना मेडिकल कालेज-अस्पतालके “गुजरी पेइंग वाडं में भरती हो गये da में 
उन्हें देखने पहुंचा, किन्तु इच्छापूति नहीं हुई; क्योंकि उनके परिचर्या-कारोंने बतलाया कि 
पानी चढाये जानेकै कारण वे बेहोश पड़े हैं । इस प्रकार, यथापूवं उनके स्वास्थ्यके सुधरने 
ओर बिग्रड़नेकी सूचनाएँ आती रहीं और मैं मानवीय विवशताकी दुबेळतासे आक्रान्त हो 
ईष्वरेच्छाकी सबलताके समक्ष नतशीष॑ मोन बना रहा । हालां कि, जब भी उनकी स्थिति 
ar तब मेरे मित्रोके समक्ष अन्यान्य जिज्ञासाओंमें मेरी जिज्ञासाको भी अवश्य सम्मिलित 
कर लेते । 
एक दिन श्री महेशचन्द्रशर्माकी सूचनाके आधारपर यह जानकर भाह्लाद हुआ कि 
कलकत्तेके (हनुमान साहित्य-संस्थान ( ट्रस्ट ) ने माधवजीको, बिहार-राष्ट्रमाषा परिषद्से 
प्रकाशित प्रसिद्धि-प्राप्त पुस्तक “रामभक्ति-साहित्यमें मधुर-उपासना'को पाँच हजार मुद्रामोसे 
पुरस्कृत किया है । मैं शर्माजीकी हो प्रेरणावश अस्पताल पहुंचा । इसबार मेरी ईहापुति 
हुई । माधवजी प्रसन्न दीख पडे | उनकी मुस्कराहृठ अस्पतालकी निर्जीव उदासीनतामें सप्राण 
आत्थाकी तरह खिल रही थी । पुरस्कारकी सूचना देनेपर निविकार ही बने रहकर उन्होंने 
भगवत्कृपाकी ओर संकेत किया । 
माघवजो Cera बोल नहीं पाते थे, फिर भी अपने मनोभावोंको सम्यक्तया 
व्यक्त कर लेते थे । उनसे मेरी बड़ी देरतक बातचीत होती रही मेरी बातचीत प्रायः बिहार 
राष्ट्रमाषा- परिषद्के सन्दर्ममें ही घुमती-फिरतो रही, इसलिए कि अतीतमें माधवजीने बिहार 
राष्ट्रमाषा-परिषद्के प्रति ऐतिहासिक मुल्यांकनके योग्य अपनी सेवाएँ अर्पित की थीं । फलतः 
हिन्दीकी समृद्िके सम्बन्धे परिषद्के योगदानको समीक्षा हो मेरी बातचीतका परिवेश बना 
रहा । माघवजी अपने सहजस्मितकी मधुर मुद्रामें मेरी बात सुन रहे थे और बीच-बीचमें 
EUM M मी जाते थे । मेरी बातका कुछ मिलाकर निष्कर्ष यही था कि 
| साहित्यकारका यह 
ईस्वरने एक प्रकारसे उनके प्रति बडा अन्याय योना SS oou: 
am š: xm Ie मनको उदास करनेवाले अस्पताळी माहौलमें कम्बलके 
तर सुग-बुगात हुए कहा था ! 'इव्वरसे मैं कुछ भी नहीं माँगता । मेरी उनसे यही प्राथना है 
कि वह मेरो लेखनी ओर माला छोटा दे ।' कहना हो EET 
अंगुलिय : गा कि पक्षाघातसे आक्रान्त माधवजीकी 


जीवनके प्रति प्रचुर आस्था और 


gn | Maat उठाकर 
मेरी देहिक दद्या पर्याप्त सुधर रही है ।' साथ ही अपनी सेवा-निष्ठ oe ne 
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क लकार ss Mc bass प्रति हादिक परितृप्तिकां att 
š: | जीवनके प्रति age विश्वास š 
s TM छौटानेको प्राथना की बौर acme ere a 
a रण करता हुआ अस्पतालसे वापस चल 
नियतिकी आट मानव-जीवनका फेनोपम क्षण-मंगुरताके प्रति RT s i 
करनेमें न मैं समर्थ था, और न माघवजी ही! S TUE 
अस्वस्थ माधवजोके पुरसांहालको गये कुछ एकआध सप्ताह ही बोता था 
EU ही रहा र कि परिषद्से प्रकारथमान 'राममक्ति-साहित्यमें मधुर-उपासना' RE 
: = तथा बिहार हिन्दो-ग्रन्य-अकादमीसे छपनेवाले ग्रन्थ’ 'वेष्णव-साधना ओर सिद्धान्तः 
हेन्दी-सा हित्यपर उसका प्रभाव 'की मुद्रण-प्रगतिकी सूचना उन्हें दे आउँ | किन्तु ३१ दिसम्बर 
Re las अहृळ सुबह दनिक “पत्र'के मुखपृष्ठपर माधवजीके “चल बसने का समाचार 
eek सकतमे आ गया । साथ ही जीवनको अनिरिचितताके प्रति उमरी विरक्तिसे मन-प्राण 
एक अजीव तिक्ततासे भर उठे जीवनके प्रति हृदयमें प्रतिष्ठित सारी आस्था और समग्र 
विस्वास एकबारगी महराने छगे। जीवनकी अयथार्थतापर मृत्युकी यथाथंताके विजय-घोषसे 
मेरा पंचतत्त्व-निमित शरीर काँपकर रह गया ! $ 
पटनाके मासिक 'किशोर'में प्रकाशित एक संस्मरणात्मक निबन्धद्वार 
मेरा प्रयम-प्रथम आक्षरिक परिचय हुआ था । विहार-हिन्दी qasa t RT 
पद-स्थापित होनेपर मुझे उनसे कई वार विविध साहित्यिक प्रसंगोंमें साक्षात्कारका अवसर 
मिला । फिर बिहार राष्ट्रमाषा-परिषद्में मेरे पद-स्थापित होनेके बाद जब माघवजीने निदेशक 
होकर परिषद्को गोरवालंङृत किया, तव तो उनके अत्यन्त निकटमें आने शोर उनसे निरन्तर 
उल्ररित-अनुप्राणित होनेका सौमाग्य JSR हो गया | 
माधवजी जबतक पटनामें रहे, तबतक उनके सत्संगका सुअवसर बना m 
तो वे अन्तरंग और बहिरंग दोनों ही रूपोंमें विसदृश कमी नहीं दिखायी $ Bes. 
शिवजीने परिषद्के तत्त्वावधानमें, हिन्दी साहित्यको द्योधात्मक समृद्धिको दहि विभिन्न 
विषयोंके अनेक वयोवृद्ध पण्डितोंके मौखिक शास्त्रीय ज्ञानको लिपिबद्ध करानेकी एक विस्तृत 
योजना बनायी थी। इसी योजनाके क्रममें आचाय॑ शिवजीने न्यायदशंन और व्याकरणके 
SOR विद्वानु पण्डित रंगनाथ पाठकसे 'पड्दशत-रहस्य' नामक पुस्तक तैयार करवायी और 
उस पुस्तककी पाण्डुलिपिके संशोधन-सम्पादनका भार उन्होंने आदरणीय माधवजीको सौंपा था | 
इस सारस्वत कार्यमें आचाय शिवजीने मुझे सहायकके रूपमें माघवजीके साथ लगा दिया था | 
BOT: मुझे दो छाम एक साथ प्राप्त हो गये । प्रथम यह कि माघवजीके निकट-से-निकट aati 
भनेका सौझाग्य और द्वितीय, उनके गम्भीर बंदुष्यके प्रसादसे संबधित होनेका अवसर | 
माधवजो अपनेको महामना मदनमोहन माळवीयजीका शिष्य घोषित करनेमें परम 
गोरव अनुभव करते थे । उनका कहना था कि कांशी हिन्दू विश्व-विद्यालयके छात्रोंकी 
ओजस्विता ओर वचंस्विता कुछ अनोखी ही हुआ करती है। माधवजी एक योर जहां चायके 
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प्रबल विरोधी थे, वहीं दुसरी ओर शोध-ग्रन्योमें द्रौपदीके चीरकी भाँति अनाद्यनन्त लम्बी पार्द- 
टिप्पणियोंको प्रखरतासे नापसन्द करते थे । घिसे-पिटे शब्दप्रयोग उन्हें नहीं = थे । यहाँतक 
कि नो स्फुट रचनाएँ भी वे अनेक नये-नये नामोसे लिलते । दुध उन्हें बहुत प्रिय था । 
सम्पादन-सत्संगके क्रममें उनके आवासपर उनकी भोरसे प्रसाद-स्वर्प प्राय: नित्य मिलने वालो 
मैं आज मी नहीं भूल पाता 1 sm 
ET. परिषद्मँ माघवजीका मैं एक अदना-सा अधीनस्थ कर्मचारी रहा । किन्तु उन्होंने 
अपनी सुजनतावश मुझे मेरी अपनी हैसियतसे अधिक आदर दिया । मैंने जब उनके निदेशन- 
Sei वाराणसीके संस्कृत विश्वविद्यालयसे 'जैनदशंनशास्त्री' की परीक्षा उत्तीण को, तब 
उन्होंने अपनी ओरसे परिषद-परिवारको एक पार्टी ही दे डाळी और मुझे अपनी शुभाशंसाओंसे 
आप्डावित कर दिया । मेरा खयाल है, वाराणसीक प्रति आध्यात्मिक या सांस्कृतिक लगावके 
कारण ही उन्होंने मेरी उक्त परीक्षाको इतनी इज्जत बरुशी थी । क्योंकि काशी जिसको एक 
बार लग जाती है, जीवन मर नहीं edt । शिवजी और माधवजी दोनोंके बारेमें यह बात 
लागू थी। 

: माघवजीने अपनी दो पुस्तकोंके प्रकाशनमे मेरे qu सहयोगको स्वीकार करनेको BIT 
की थी । प्रथम है, पटनाक 'अनुपम प्रकाशन? द्वारा प्रकाशित “हँसते फूल ओर मुस्काती कलियाँ' 
और द्वितीय है, इलाहाबादके 'लोकमारती प्रकाशन? द्वारा वितरित “जीवनक चार अध्याय | 
प्रथम पुस्तक छलित-निबन्धों या रम्य रचनाओंका संकलन है, तो द्वितीय पुस्तकमें उनके छात्र- 
जीवन, बन्दी-जीवन, सम्पादकीय जीवन और अध्यापकीय जीवनके मार्मिक संस्मरण शब्दित 
& । उन्होंने 'जीवनके चार मध्याय' को भूमिकाका शीर्षक दिया है 'हंस अकेला जाय? | 
आज जव वे इस इस घराधामपर नहीं हैं, उक्त AGH मर्मको रह-रहकर बींघता है । लगता 
है, सन्त साधक होनेको हैसियतसे उन्हें मृत्युका आतंक कमी त्रस्त नहीं कर सका । मृत्युक पूर्व 
जिसने भी उनके सस्मित अधरपुटोंको देखा है, उसे मेरी उक्त वातसे कमी इनकार नहीं होगा । 

=a माघबजीने ओरंगावाद ( गया ) के सच्चिदानन्द सिह कालेजसे अध्यापकीय जीवन 
Eds किया था l म।चायं शिवजीक वाद जब उन्होंने बिहार राष्ट्रमाषा-परिषद्को कमान 
a तव उन्होने वार्ताअसंग्रमें एकबार मुझसे कहा था 1 'प्रशासक्ीय जीवनको लिख 
कीय ON aik "S Eu पांचवा अध्याय भी जुड़ जायगा ।' हालां कि प्रसाथ- 

| क्‌ 
वह प्रशासकीय जीवनकी ओर कमी उद्ग्रीव नहीं gil SE dk 


परिषद्से पुनः अध्यापकीय जीवनकी ओर प्रस्थान करते समय त्रमासिक “परिषद- 


पत्रिका में माधवजीने अपनी अन्तिम टिप्पणोका शीषंक ही दिया था । 'पुनरच हरि: 3» । 


अब तो उनका पाथिव-शरीर होइस घराघामसे fafa : 
i @ हो गया । निस्सन्देह वे ‘हरिः e^ 
के मक्त थे और पुनः उनकी हो दुनियामें निरहंकारमावसे वापस चले गये ^ ॥ 

> i 9 
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तुलसीके मंगल-काव्य 
डा० उमा मोडवेळ 
* 


gis मंगल-काव्योमें ATTSSIGQE, 'जानकी-मंगल' और 'पावंती-मंगलू' ही 
आते हैं, पर “वरवेरामायण' भी मंगल-काव्य ही है। 
१, बरवे-रामायण 
बरवे-रामायण अत्यन्त सरस रचना हे । इसमें पूरी रामकथा बरवे छत्दोर्मे दो गयी 
है । यद्यपि इसमें वरवे तो कुळ ६९ हैं, किन्तु ये भी कथाके क्रमसे सात काण्डोंमें विभक्त कर 
दिये गये हैं। यह भी सम्भव है कि गोस्वामीजोने रामकी कथा इससे भी कहों अधिक बरवे 
छन्दोंमें लिखी हो, जो पीछे चलकर नष्ट हो गये और जो बच रहे, वे al इस रूपमें संकलित 
कर दिये गये हों । रहीमके अनु रोधपर अवधीके इस मधुरतम Sat रामकथा कहनेके लिए 
गोस्वामीजी प्रवृत्त हुए और केवल ६९ ही छन्द रचकर रह गये, यह बात que नहीं 
आती । वेते अब जो पोथियाँ मिलती हैं, उनमें कथात्मक रूपमें इनका रचना-क्रम नहीं 
देख पड़ता । | 
बरवे-रामायणको माषा जैसी मधुर और मनोहर है, वेसे हो इनमें अलंकारोंका प्रयोग 
भी बड़ा सटीक हुआ है। रामके रूप-वर्णन, सीताके सौन्दर्य और विरह-वर्णन, भक्तकी देन्य- 
अवस्था एवं भक्ति-मावके वणंनोंसे रस छलका पड़ता है । इन छोटे-छोटे प्रवाहपृर्ण छन्दोंमें भी 
रूप-चित्रणको विशेषता देखते बनती & | एक उदाहरण लोजिये-- 
लम सुबरन सुखमाकर, सुखद न थोर। 
सीय अंग सखि! कोमळ, कनक कठोर ॥ 


इस छन्दकी व्यञ्जना कैसी अनूठी है: 
गरव करहु रघुनन्दन, जनि मन माहि | 
deg आपनि मूरति, लियकी FRI 
विरहिणोकी वेदनाका देखिये कैसा स्वाभाविक चित्रण है ६ 
डहकु न है उजियरिया, निसि नहि घाम। 
जगत जरत अस लागु, मोहि Rg राम N 
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बरवै-रामायणके इस अन्तिम g ६ ; 
जनम जनम s जहँ dg? तुललिई du! 
dé ag राम निबाहिब, नाम सनेहु ॥ 


गोस्वामी जीने ठीक पही भाव व्यक्त किया है जो उन्होंने मानसमें व्यक्त किया Ë १ 
जनम जनम रति रामपद्‌, यह बरदान न आन | 
बरवे-राभायणके कुछ सरस उदाहरण लीजिये t 


केस सुकुत सखि मरकत, मनिमय होत। 
हाथ लेत पुनि सुकृता, करत Sq 
Ruga खरद कमल जिमि, किमि कहि जाइ | 
fafa मलीन वह निलि दिन, यह बिगसाइ ॥ 
चंपक-इरचा अँग मिलि, अधिक eaters | 
ज्ञानि परै खिय feat, अव afters ॥ 
सिय तुव wr मिलि, अधिक vate | 
हार de पहिरावौ चंपक होत॥ 
तुळसी बंक fata, सदु gear | 
कस प्रभु नयन कमल अस, कही वलानि N 
का ur सुख मूँदहु, अबका नारि! 
चाद सरग-पर सोइत, यहि agak I 
sal जनि पग धरहूँ, गंग महँँ साँच। 
ग करि निर्ताह, नचाइहि नाच ll 
` कमल कंटकित सज्जनो! कोमळ qui 
निसि मलीन, यह प्रफुलित, नित द्रसाइ ॥ 
सीय बरन सम केतकि, अति हित हारि। 
किहदेसि acer हरवा, हृदय बिदारि ॥ 
सीतळता ससिकी रहि, सब जग छाइ। 
ठ हे तन कहे, Gara आइ ॥ 
Sera? उर ऊपर, अति अघिकाइ। 
q 1 दोउ चेरिनि, देहि gare ॥ 
अब जीवन के हे कपि! आस न कोइ। 
कनशुरिया के झुँद्रो, क 
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जान आदिकवि तुलसी, नाम one. 
उलटा .जपत कोळ d, भे ऋषिराउ॥ 
asamar जिय was, नाम प्रतापु | 
कोतुक सागर Mas, करि Bm arg ॥ 
केहि गिनती महँ गिनती, जस बनघास। 
राम जपत भे तुळसी, ` तुळसीदास ॥ 
कामधे इरिनाम, nm राम। 
तुळसी छुलभ चारि फल, सुमिरत नाम ॥ 


२. रामलला-नहछू 


रामलला-नहछू मो बडो सरस रचना है। है तो यह अत्यन्त छोटी, २० 
सोहर-छन्दोंमें | किन्तु जिस अवसरके लिए यह रची गयी है, वह अवसर ही ` 
प्रदान करनेवाला हे । अतः रचनाके रसमय gun सन्देह क्या रह जाता है? जिन मंगलमय 
dR हैं, उनमें स्त्रियां ‘are’ भी गाती है ओर: वे किसीको अप्रिय भी नहीं 
लगता । (फर मी गोस्वामीजीने प्रचलित गीतोंको spun सांस्कृतिक गीत- 
पव मा q is इस सांस्कृतिक गीत 

इसमें गोस्वामीजोने अधिक यथार्थवादी और रसिक होकर कई Galt हास-परिहासकी 
भी बड़ी सुन्दर व्यञ्जना की है : 

काहे x रामजिउ सावर लठिमन गोर हो! 
कीदहुँ रानि कोसिलहि परिगो भोर हो॥ 
२. जानको-मंगल 

गोस्वामीजीने राम-जानकोके विवाह-विषयवाले इस ग्रन्यकी कथा मानसकी कथासे कुछ 
भिन्न रूपमें ग्रहण की Š 1 परशुरामवाला प्रकरण इसमें वाल्मीकिके ही अनुसार है और वह कथा 
| मी दो ही छन्दोंमें समाप्त कर दी गयी है । इसमें केवळ विवाहका ही वणन बहुत विस्तारसे 

किया गया है। इसीलिए सम्मवतः इसका नाम 'जानकी-मंगल' पड़ा । कथानक, वर्णन आदि 
समी हष्टियोसे यह खण्डकाव्य बहुत हो ane हो पाया है । 

इसमें गोस्वामीजीने अपने समयमें प्रचलित उन लोकाचारोका वर्णन भी बड़े विशद 
रूपसे किया है, जिनमें नेग ओर गाळी आदिका विधान pied मिलता है। इस मांगलिक 
धरनाके वर्णनमें कविने विशेष रुचि दिखायी है । इस ग्रन्यकी भाषामें बडा Anite प्रवाह है 
भोर प्रतीत होता है कि शब्द एक दुसरेके पश्चात्‌ जैसे स्वयं फिसलते चले आ रहे हों । 

शुरु गनपति गिरिजापति गौरि ग्िरापति। 
aq सेस gat सति सन्त सरलमति॥ 


: शीक्रृष्ण-सन्देश । UYA 
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हाथ जर करि बिनय खबहि सिर नावो | 
सिय रघुबीर बिवाह जथामति गावी ॥ 


इस ग्रन्थको भाषा, इसका छत्दोविधान सब कुछ मनोहारी ç । 


Y. पार्वेती-मंगल 
जिस प्रकार जानकी-मंगलमें राम और सीताके विवाहकी चर्चा हुई है, उसी प्रकार 
उसी माषा, उसी छन्द, उसी uei उमा-महेश्वरके विवाहकी कथा 'पावंती-मंगळ'में कही गयी 
है । आकारमें यह कुछ छोटा है, किन्तु wer बातोंमें ठीक जानकी-मंगलकी ही भाँति है 1 
इसमें कालिदासके कुमार-सम्मवकी कथाके अनुसार ही उमाकी तपस्याका वणन कुछ 
विस्तारसे हुआ है और उमा तथा बटु-वेषधारी ser संवाद भी बड़ा सजीव हुमा है । 
विवाहकी कथा मी मानसकी अपेक्षा कुछ अधिक विस्तृत है। यह रचना प्रत्येक दृष्टिसे जातकी- 
मंगलसे मिळती-जुळती है । इसमें भी प्रवाहमयी भाषा, वर्णनोंको स्वामाविकता और शब्दोंका 
mga देखते वनता है t कुछ उदाहरण लीजिये ५ 
उमा qasqa बिकल देह खुधि-चुधि wii 
कलपवेलि बन बढ़त विषम दिम जनु इई ॥ 
तजेउ भोग जिमि रोग लोग अहि-गन जनु | 
सुनि मनसहु ते अगम तपहि लायउ मनु ॥ 
agak बसन विभूषन wea जो बपु। 
तेहि सरीर gc हेतु अरंभेड बड़ agn 
नील fais छाल भइ फनिःमनि-भूषन | 
रोम - रोमपर उदित रूपमय quad 
गन भये मंगलवेष मदन मन मोइन। 
सुनत चले हिय exe नारि नर जोइन ॥ 
सम्भु सरद राकेस, नखतगन सुरगत | 
अव जनु चकोर BE ओर बिराजहि पुरजन ॥ 
९ गोस्वामीजीके काव्य सचमुच सबके लिए हितकर सिद्ध हुए। उनके 
शरे लिए सुरसरि-सम सबकर हित होई यह कहना ठोक ही है i A 
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स्वामी विवेकानन्दकी कल्पनाका भारत 


oft नागेइवर सिंह 'शशीन्द्र', विद्यालंकार 
x 


g 
[वृपेकानन्दको अपना अन्तिम आशीर्वाद देते हुए स्वामी रामकृष्ण परमहंसने कहा 
था: “नरेन्द्र, आज मैं मिखारी हो गया U सचमुच परमहसने अपना सारा घन 
a दे दिया, अपना सारा प्रकाश उनके अन्तरमें उड़ेंछ दिया था । किन्तु वे विवेकानन्दको 
aN ss RUM हौ नहों, समस्त विश्वको धनी कर गये । स्वामी विवेकानन्दको महात्मा 
TET कहा करते थे । एक महृषिकी तरह उनके जोवनमें त्याग और तपस्याकी मात्रा 
थी । साथ ही तेज ओर पराक्रमकी मात्रा मी कम न थो । वे भारतको भारत बनाना चा 
थे । जहाँ मारतीयोंमें आध्यात्मिकताकी बात देखना चाहते थे, वहीं उन्नत शरीर बोर 
बलिष्ठ भुजा भी । उन्होंने विश्वेश्वरैयाको एक पत्र लिखा था 1 “मारतको आज ऐसे मनुष्यों डी 
आवश्यकता है, जिसको मांसपेशियां लोहेकी और स्नायु फौछादके हों । वह प्रचण्ड इच्छाशक्ति 
जिसका-जिसका अवरोध दुनियाकी कोई शक्ति न कर सके, जो dar गुप्त तथ्यों और 
क देध सके । जिस उपायसे हो, वह अपने उद्देश्योंकी पुति करनेमें समथ हो फिर चाहे 
समुद्रतलमे ही क्यो न जाना पड़े या साक्षात्‌ मृत्युका ही सामना क्यों न करना पड़े ?” 
भारत सदासे ज्ञान-विज्ञानकी भूमि रहा है। सदियोंतक जगद्‌-गुर बना रहा । अपने 
SW महान भारतके सम्बन्घमें उन्होंने लिखा है : “मारत वह पुरातन भूमि है, जहाँ संसारमें 
SAMAH ज्ञानका अवतरण हुआ ओर उसके बाद हो किसी देशतक उसके प्रकाशको किरणे 
पहुंच सकीं । यह वही भारत है, जिसके अध्यात्मका झन्त:स्रवण weer दिखायो देता है 
उन सरिताओंमें, जिनका जल-सागर जैसा विस्तृत प्रतीत होता है । यह वही भारत है, 
जिसकी गरिमाका प्रतीक है हिमालय, जिसके हिमके स्तरपर स्तर आकाशमै प्रविष्ट होते 
चले गये और मानो sas रहस्योंतक पहुँच गये । भारतकी घरती तो ऐसी पवित्र है, जहाँ 
कपिल ओर कणाद हुए, व्यास ओर वशिष्ठ पैदा हुए, राम और कृष्णकी क्रोड़ाभूम रही । 
इसकी यह महिमामयी धरती ऋषियों और मुनियोंसे धन्य होतो रही ।” 

. एकवार किसी शिष्यने उनसे पूछा : स्वामीजी | 'मानव-प्रकृतिके प्रति जिज्ञासाका उदय 
सवप्रयम कहाँ हुआ ? इसके उत्तरमें विवेकानन्दने कहा था : “मानव-प्रकृतिके प्रति जिज्ञासाका 
उदय तुम्हारे ही भारतमें हुआ और यहीं अन्तर ओर बाह्य विश्वको जानने-समझनेकी चेष्टां को 
गयी । तुम्हें यह जानकर आइचयं नहीं करना चाहिए कि आत्माके अमरत्वके सिद्धान्त सबसे 
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पहले यहीं प्रतिपादित किये गये । सश-द्रश्ट ईस्वरके अस्तित्वका पता यहीँ छगाया गयो । 
मानव एवं प्रकृतिमें अन्तनिहित उसकी शक्तिका साक्षात्कार Tels महापुरुषोंने किया WW 
ओर दर्शनकी पहुँच पराकोटितक यहीं हुई । इसी भारतभूमिसे अध्यात्म और दर्शनका ज्वार 
उठा और उसने विद्वको परिप्लावित कर दिया । और यही देश होगा जहाँसे एकबार 
पुनः जीवन और शक्तिका स्रोत उठकर आजके पतनशील ओर क्षणी मानव-समुदायको 
प्रेरणा ओर बळ प्रदान करेगा ।” 
भारत मरकर भी जिन्दा ही रहा है । उसका अध्यात्म-बल घटनेके बदले बढ़ा है। 
वर्तमान भारतके चरित्रका उद्घाटन करते हुए विवेकानन्दने एक प्रवचनमें कहा AT: “अपना 
ही यह भारत है, जिसने सदियोंतक आघातपर आघात झेले, विदेशी आक्रमणकारियोंके 
अत्याचार सहे हैं । संस्कृति एवं सम्यताके विपययपर विपयंयका डटकर सामना किया है । 
अपना देश वही है, जो fau चट्टानकी हृढ़ता लिये है और जिसका तेज तथा प्राण-शक्ति 
अजर-अमर Fl तुम सब पुछोगे कि अपने देशका जीवन क्या है? उत्तर होगा, आत्माको 
प्रकृति ही इसका जीबन है-अनादि, अनन्त ओर अमर ! ओर सौभाग्यको वात है कि हम 
समी उसी मारत जसे महानु देशकी सन्तान हैं ।” 
प्राचीन भारतके अस्तित्वकी यदि कोई आलोचना करता, तो स्वामीजीको उससे 
बड़ा दुःख होता था । वे इसी प्राचीनताको भारतको आत्मा मानते और इसी अतीतके 
बळपर मविष्यके मृत्युंजयी भारतका निर्माण चाहते थे । एक दिन किसी आलोचकने उनसे 
pe 'अतोतकी ओर देखनेसे अवनति होती है, और कुछ प्राप्त नही होता । इसलिए आप 
S DEUM mm मविष्यकी ही बात करनो चाहिए ।' स्वामीजीने इसके उत्तरमें 
VO SEDES मित्र ! तुम्हारा कहना मी सत्य है । लेकिन एक बात याद रखनी ही होगी कि 
मविष्यके निर्माणमें अतीतका भी योग होता है? | जहाँतक देख सको पीछे 
अतीतके शान एवं शक्तिके det प्रेरणा A ख सको, पीछे gem देखो और 
र्‌ be प्रास करो । फिर मविष्यके भारतको 
७ उज्ज्वल आर महानु, जितना वह पहले कमी रहा 
नप आट ea हा शा एना यहि ह के d 
T और पहचानना होगा उस रक्तको, जो हमारी घमनियोंमें 


piy है । i5 bs आस्था होनी चाहिए भोर विश्वास होना चाहिए उस आस्था 
ee = s 1 हमें ऐसे भारतका निर्माण करना होगा, जो पहलेसे 
। भारतने पतनके मी दिन देखे हैं। š इससे घबराता 


p राष्ट्र और जातिके जीवनमें उन्हें आना ही 
गिरता ओर मिट्टोमें मि जाता: ता है, फूलता है, फल देता है। वह फल घरतीपर 
ओर उससे जाता है। किन्तु उसीमेंसे एक नवीन अं 

एक नया विशाल वृक्ष उग आता š! न अंकुर जन्म लेता है 


थावस्यक ही था। इसी पतन और saa mae ओर पतनका वह काल भी 
द्याखाऐ उत्तरोत्तर व्यापक हो रही हैं और उनमे नयी कोपे फूट at p रहा है, उसकी 
४८ 1 j 
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wx bere no | I 
TIAE ee M अपेक्षा हमारे देशकी समस्याऐ अधिक बडी और काफी 
Se 7 पेम और माषा-समस्याएँ प्रधान हुं । लेकिन स्वामी विवेका- 
आधे गन समस्या ही नहीं मानते थे । उनकी मान्यता थी कि “जाति, घमं और 
प q राष्ट्रका निर्माण होता है i" सचमुच संसारके अन्य राष्ट्रोको बनानेवाले तत्त्व 
कम हूँ । š यहाँ तो जातियोंपर जातियाँ कितनी खड़ी हैं ! उन्होंने लिखा है : “यहाँ आये, द्रविड 
मिव जातक E संसारको अनेक जातियाँ आयीं तथा एकदम घुल- 
q , माषाओका रोपी 
वी जातियोंमें रीति-रिवाज और व्यवहार आदिकी स i ee a 
यहां मिळती है, pa उसी भिन्नतामें एक अलौकिक एकता भी है” me 
एकबार किसी शिष्यने उनसे लिखकर पुछा कि “आपकी मृत्युंजयी 
आधार क्या होगा ?” इसके उत्तरमें स्वामीजीने लिखा था: Ps sa pe 
देखा जाय तो इसो आधारपर हमारे राष्ट्रको एकताका भवन खडा है | यूरोपमें राष्ट्रिय एकता 
हे । राजनीतिक fart द्वारा तो एञ्चियामें घामिक आदशोति राष्ट्रिय एकता है । भारतके 
मविष्यके लिए घामिक एकता पहली आवश्यक ud हे । भारतको धरतीपर एक ऐसे व्यापक 
घमकी प्रतिष्ठाको आवश्यकता है, जो सबको मान्य हो, सबको स्वीकार हो। उसी व्यापक 
घमका अभिप्राय वताते हुए स्वामोजीने एक जगह लिखा है : “मेरा अभिप्राय वह धम नहीं 
है, उस तरहका घम नहीं है जिसकी बात मुसलमान, बोद्ध अथवा ईसाई करते Š 1 मेरा अथं 
भिन्न है । हम सब जानते हैं कि कुछ ऐसी बाते हैं, जो समी धर्मोमें समानछूपसे मान्य हैं, समी 
सम्प्रदायोंके लोग जिन्हें स्वीकार करते हैं, भले ही उनके अपने-अपने अलग-अळग लिक हों 
अछग-अलग उपदेश ओर आदेश हों। अतः मूळ-भूत बातें सभी oquhi एक-सी हैं, वे हो 
हमारे धममें मी इस तरह हैं कि अपनी-अपनी सीमाओंमें सबको अपने-अपने ढंग्रसे जीनेको 
पुरी स्वतन्त्रता सुरक्षितता हँ । हम यही चाहते हैं कि वे सर्वसम्मत मुलभूत बातें भारतके 
समी लोग जीवनमें उतारनेका प्रयास करें । यही कदम सबसे पहले उठाया जाय | यहो पहला 


| कदम भावी भारतके निर्माणके लिए आवश्यक ë ।” 
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सकलीकरणका स्वरूप 


eft uso qao चन्द्रशेखर स्वामी 


* 


करण तान्त्रिक-प्रक्रिया-विशेषका नाम है । पुर्णस्वरूपके रूपान्तरको सकली- 

करण कहा जाता है । जीवावस्था अर्यात्‌ इस भौतिक SIG रहते हुए थिवत्व- 

प्राप्ति एवं उसका बोघ हो जाय तो समझना चाहिए कि पूणरूपान्तरण हो ग्या । तान्त्रिक 

उपासना अथवा साधनाका मुल उद्देश्य है, पशुमाव या जीवत्व-माव मिटाकर piany 

करना । जीवावस्था ही पशु-अवस्था कहलाती है 1 अनादि सृष्टिघाराके नियमानुसार आत्मा 

अपने स्वरूपको भुलकर माया, प्रकृति ओर भोतिक धारामें पड़कर जीवत्व-लाम करता है I 
यथाथंमें देखा जाय तो सम्पूर्ण सृष्टि अखण्ड आत्माका खेल ही है । 


आत्मा अपने अखण्ड स्वरूपके बोधसे च्युत होनेके कारण सृष्टिधारामें पड़ता है और 
प्रकृत्यादि स्थानोंमें संकुचित प्रमातृताका बोध होनेपर उसीको अपना निदिचित स्वरूप 
समझता है । वह उसी प्रमातृ-दशाके अनुसार अपनेसे अलग मोगसामग्नी समझकर ग्राह्य ग्रहण- 
ग्रहीतास्वरूप त्रिपुटोमें पड़कर अपना वसे हो स्वरूप निर्धारित कर लेता है। अन्तोगत्वा 
इस साढ़े तोन हाथकी देहमें Uf हे' इस वोधके कारण अपनेको निदिष्ट व्यक्ति-विशेष समझकर देह- 
युक्त जीव बनकर अनन्त प्रकारके सुख दु:खोंका भागी वनता एवं महाघोर संसार-चक्रमे 
निरन्तर घुमता रहता है। यह बात सत्य होनेपर भी स्वरूप-विस्मृतिके साथ स्वख्पका यह 
आमास जाने या अनजाने चल हो रहा है। अपने स्वरूपकी विस्मृतिसे ही जीवावस्था 


DH कहळाती है । पदयुदद्याको प्रमातृत्व-संकोचके अनुसार अवस्था-विशेषकी प्राप्ति 


यदि सुक्ष्मदृष्टिसे विचार किया जाय और संकुचित प्रमातृत्व इट जाय, तो प्रत्येक जीव 


थिवस्वरूप है, इसमें सन्देह नहीँ । यह हुई यथायं बात, किन्तु i 
: इस प्रकारका अनुभव एवं 
निश्चित बोध व्यक्तिको नहीं होता । यदि वह Was किसीसे सुनकर इस प्रकारके बोधको 


WH लाता है, Y वह केवळ उसके लिए दारानिक सत्यमात्र हैं philosophilal Truth )! 
मुख्य लक्ष्य है, जीवत्वका संकोच किसी सी प्रक्रिया द्वारा हठ जाय । यदि झकस्मात्‌ अपने 
अखण्ड यथाथ-स्वरूपका बोध हो जाय, तो समझना चाहिए कि जीवको pia प्राप्त हो गया है । 
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जड़ 
TN बनाकर अमरत्व-प्राप्ति करना हो सकलीकरणका मुळ seer है । जीवको 
क पणत्वकी प्राप्ति होती है | जहाँ अकस्मात्‌ quie प्राप्ति हो, वहाँ मी अन्ततः 
सुद्षम प्रक्रियाका क्रम अवश्य मानना ही पड़ेगा, मले र हमें 
नो इंगा, मले हो वह क्रम हमें इष्टिगोचर 
de दि कल kh एक प्रकारकी पूर्णरूपान्तरकी प्रणाली है | इस सकलीकरणका ततन्त्रग्रन्योमें 
kiss TRI = किन्तु हम यहाँ 'विख्पाक्ष पंचाशिका? के आधारपर 
कुछ बि रपर सकलीकरण- 
साधनाका मूल उद्देश्य है WaT | प्राचीनकालमें साधनाका छ 
oe Ru d, इसको लेकर पुन: सबके सामने रूपान्तरका ही w. s € 
dde कल र प्राप्ति विना देहप्राप्तिके नहीं हो सकती और रूपान्तर-साधना 
din ; क्योकि जिस स्वरूपको साधना की जातो है, चाहे, वह जिस किसी इष्टको 
, देवी या देवता-विशेषकी क्यों न हो, उस इष्टस्वरूपमें अपने है 
हुए विना सिद्धि नहीं हो सकती । NU ess 
जो कोई व्यक्ति उपासना अथवा उससे 
भाव-परिवर्तनकी मात्रापुर निभर है-। नते hau Ru 
रूपान्तरकी प्राप्तिके अनुसार उसकी प्राप्ति एवं उसके वितरणका अधिकार मिलता ne = 
रूपान्तरका मतलब पूर्णप्राप्ति या रूपान्तरकी नाना प्रकारकी प्रक्रिया है । न pe 
प्राप्तिकी विळक्षणता माननी पड़ेगी । रूपान्तरके फलस्वरूप स्थूलमें यथार्थ भोति HT 
उसकी प्राप्ति होनी चाहिए । a: 


स्वरूपान्तरकी प्राप्ति और उसका स्वरूप 
रूप एवं रूपान्तरके विषयमें कुछ बाते स्पष्टताया सकझनी 

यदि परिवतंन होता है, तो उस परिवतनका TIT स्वछ्पमें अवश्य रल ae 
प्रकार होता ? अतएव यह मानना ही पड़ेगा कि स्वरूपमें सव कुछ है | जगतका 
कोई भी पदार्थ रूपान्तरित किया जा सकता है; क्योंकि प्रत्येक वस्तुमें प्रत्येक quy 
परमाणु अनभिव्यक्त अवस्थामें रहते हैं। केवल उनको उद्बुद्ध करनेकी आव्यकता है। 
उदाहरणस्वरूप ताम्रको विशिष्ट रस-प्रक्रिया द्वारा सोना बनाया जाता है । इसी प्रकार qq- 
अवस्थामें ्नन्त प्रकारकी यातनाएँ ओर कष्ट होनेपर भी उसी आत्मामें परम मङ्गलमय शिव 
स्वरूप भी विद्यमान है, इसको नहीं भुलना चाहिए । जीवमें शिवत्व प्राप्ति करनेकी सामथ्यं 
रहती ही है । क्या इस प्रकारका रूपान्तर प्राप्त करनेके गुण धपनेमें हैं और यदि हैं तो क्या 
उनको अभिव्यक्त करनेके लिए सहायताकी आवश्यकता है? इसके उत्तरमें हम यह कह 
सकते हैं कि इसके लिए उन्मुख भावकी आवश्यकता है। किती पक्षमें waren मतलब 

१ अपने स्वरूपको छोड़कर दुसरा स्वरूप धारण करना और धपने अस्तित्वको बिलकुल भूल 
जाना ॥ नदीकी जळ-धारा महासागरकी wq मिलकर जिस प्रकार अपने स्वरूपको 
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भूल जाती है उसी प्रकार यह भी एक प्रकारका रूपान्तर है । किन्तु इस प्रकारके रूपान्तरमें 
अपना वैशिष्टय नहीं रहता । साधककों सकलीकरणद्वारा प्रा होनेवाला ख्पान्तर इस प्रकारका 
नहीं है। सकळीकरणका लक्ष्य यह है कि जिस महादक्तिको प्रास किया जाता है, उसका 
स्थूलदेहतक अवतरण कराकर उस तेजाप्रवाहसे शरीरको शुद्ध रखते हुए स्पूज्यरीरतकको 
चिन्मय बनाया जाता है । इसका तन्त्रसाहित्यमें विशेष महत्त्व है । 
अब, जीव क्रमश; अपने षड्‌ अध्वको किस प्रकार ध्वस्तकर, पशुत्व तकको WHC अमृत 
स्वरूप, अमर शरीर एवं अमर शक्ति पाकर परमानन्दस्वख्प प्राप्त कर लेता है, इसका विचार 
किया जा रहा है | 
साधारणतया जीवावस्थामें आत्मा इस परिनिष्ठित Seat ही अपना स्वरूप समझकर 
“में सम्पन्न हे, मैं कुश है आदि प्रकारसे भोतिकशरीरमें अस्मिताका बोघ कर लेता है भोर 
देहको ही बात्माका स्वरूप समझकर अपनेसे बाहर दिखायी देनेवाले पदाथंको इदंतया समझता 
Ë | इस दरीरमें जो बोघ है--मैं आत्माका स्वरूप p, उसमें अहंस्वरूपकी अनेक भूमियाँ Š 1 
बिन्दु, प्राण, शक्ति, मन और इन्द्रिय इन भृमियोंमें aq का बोध होता है। 'अहंका बोध 
बिन्दुःक्रमसे इन्द्रिय-भूमितक होता है । 
साधारणतया प्रत्येक मनुष्यको इन्द्रिय-भूमिमें अहंका बोध रहता है । संकुचित एवं 
संकुचित भेदसे बोध दो प्रकारके हैं। इन््रिय-भूमिमें सामान्य अहं-बिन्दु है । उसी प्रकार 
WAG स्तरपर भी अहंका विन्दु है Kata इस अहंकी सकुचितता हटायी जाती है, वेसे- 
aa अहं-बोधका विकास होता जाता d | 
वस्तुत: अभ्रबुद्ध-अवस्थामें संकुचित वोधके कारण अपने शरीरको लेकर अहंका बोध 
होता रहता है और इस जगत्को इृदंहूपेण अपनेसे अलग समझ लिया जाता दै । इन्द्रियादि 
स्थानोमें 'अस्मि-वोधके अनुसार साघकको अवरोहण-भुमिमें बिन्दुतक जाना पड़ता है । घीरे- 
धीरे agar विकास करके सामात्य अहंतक पहुंचना चाहिए । विन्दुतक पहुँचनेपर सामान्य 
अहं कहा जाता है, जो समस्त षट्‌-बिन्दुओंमें प्रकाशस्वरूप है । वह शुद्ध अहं कहलाता है । 
अथवा इस स्तर्‌पर रहुनेवाली शुद्ध चित्त-शक्तिको 'परावाक्‌'को भी संज्ञा दी जाती दै । 
वस्तुतः जिनको यह जगत्‌ अपनेसे अलग भासित होता है, वे aga हैं । उन्हें ‘ata’ 
शन्दसे सम्बुद्ध किया जाता है। समस्त भुवनमण्डल अपनेसे बाहर भासित होते रहते हैं । 
शुद्विद्याका उदय EUM gam अवस्था जाग्रत्‌ होतो हैं। इस समय सहज साधककी 
. गति अन्तमुख एवं ऊध्वंगतिसम्पन्न हो जाती दै । इनको 'विद्याप्रमाता? कहा जाता है; क्योकि 
te प्रतीतिके बावजूद भेदप्रतीति भी रहती है । अभेदका उदय हो जानेपर मी उसमें 
x सस्कार रह जाता है । इसको "Speer अवस्था” कहा जाता है । यहाँ बाह्य भेद बुधि 
कुळ नहीं रहती, किन्तु आन्तरिक भेद-संस्कार रह जाता है। यात्मा स्वरूपे अन्त:संकल्प- 
_विकत्प स्पते semasa भासित होता रहता है । ग्राहक स्वरूपको चिदात्मक समझता है । 


१. विक्पाक्ष-पञ्चाशिकाः sete ३ । २, विरूपाक्ष-पन्चाशिका, २०७ | 
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ग्राह्य वस्तुको मायाके प्रमावसे अलग समझता है । अप्रवुद्धको भवि, अणु और qw. 
संज्ञा दी गयी है । | 


प्रबुद्धावस्था 


प्रवुद्-अवस्थाका मतलब है, अपनी शक्तिको जगा देना । इस अवस्थामें इदंतया 
प्रतीयमान जड-जगत्‌ अहंतया प्रतीयमान प्रकाशस्वरूप स्वात्मामें दिखायी देने लगता है । 
इदंस्वरूपमे जो नानात्व है, वह सब अपने अहं आत्मामें ही मासित होता है । 

चिदात्म-स्वरूप प्रकाशमें अभेदरूपेण जगत्‌ भासित होता है, किन्तु पूणंल्पेण भेद-बोध 
हटता नही | इस प्रकारके अनुमवको “ईश्वरावस्था' कहा जाता है। क्रमशः भेद-प्रतिपत्ति की 
दृढता हो जाती है । इप सुप्रवुद्ध अवस्थामे जगत्‌ पूर्णरूपमें उद्धासित होता है । जिस प्रकार 
समुद्रमें अनन्त प्रकारकी तरंगे उदित होकर लोन हो जाती हैं, उसी प्रकार अपनेमें सब कुछ 
उद्घासित होता है । इस अवस्थामें उन्मना-पदकी प्राप्ति हो जातों है । 

आत्मा स्वरूप-शक्ति ऊध्वंगतिसे निकलकर सब प्रकारके पाशोंको जछा देवा है। वह 
मुलाधारसे निकली अग्नि ऊध्वंमुखसे निकलकर बाह्मस्तर तक जाती है और वहाँसे पुन) 
अमृतस्वरूप प्राप्कर सम्पूर्ण शरीरको आप्छावित कर देती है | 

चित्शक्ति केवळ भेदको नहीं, अपितु सम्पूणं अध्वोंका शोधन कर लेती है, सम्पूर्ण 
विषवकी शुद्धि कर लेती है 1 यह शुद्धप्रकाशात्मक दाह | ‘fram देखते हुए स्वरूपम स्थित 
होना? कहलाता है 1 उसी प्रकाशको 'विमृश्यमात चित्‌-चमत्का रोंका आप्छावन' कहा जाता हे | 
इस प्रकार सम्पूर्ण आप्छावनके फछस्वरूप qui आत्मा परमानन्दका अनुमव कर लेता है। यही 
सकलीकरण है । 


अध्वोका स्वरूप 
व्यष्टिस्वरूप और समष्टिस्वरूपमें qui जगत्‌ अध्वरूपमें चिदात्मार्मे भासित हो रहा 
है । इन अध्वोंको सम्पूणछपेण समझना चाहिए । साधकके quieren करनेके लिए चित्त- 
शक्तिको mast अध्वोंका शोधन कर लेना चाहिए | जबतक पडघ्वका भेदन नहीं करते, तब- 
तक परमानन्दस्वरूप अमृतत्व-छाम नहीं हो सकता । प्रथमतः कालाग्नि-स्वरूप मुलाघारमें 
रहनेवाली अग्निको प्रज्वलित कर सब अध्वोंका नाश कर देना चाहिए । -— 
प्राणमें षडघ्वा है । प्राणबिन्दुमें षडघ्व्राका उदय होता है। वस्तुतः य, 
इनफा सम्बन्ध “विश्व D है । इसको तात्तविक-माषारमे सोम, रवि a9 भ 
और इन्द्रिय इनका अनुमव करनेवाछा मोक्ता कहते हैं। वस्तुतः सम्पूण ates y 
वस्तु चित्‌-शक्तिका स्वरूप है । चित्त-बिन्दुर्मे मी यह नानावचित्र्य rus 
चित्‌-बिन्दुको समझनेके लिए छा बिन्दु बनाये गये हैं। इसी चिदात्मक स्वरू 


व्यवहार किया गया है । इसको “परममातँण्ड' कहा जाता है; क्योंकि इसी प्रकाशसे शब्दाथ- 


स्वरूप षडघ्व प्रकाशित है । इनमें शब्दरूपी quiq परा वाक्‌ स्वख्पसे वर्ण, पद ओर मन्त्र 
1 ५२ 
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निकलते हैं । अथस्वरूपसे कळा, तत्त्व और भुवन निकलते हँ | इस वाच्य-वाचक षडघ्वोकी 
समष्टिको 'विदव' कहा जाता है । अहंबलके प्रकाशसे इन अध्वोको प्रकाशित किया जाता है । 
इसीसे चार प्रकारके अण्डोकी भी अभिव्यक्ति हो जाती ë ! 

अहम्‌ योगियोंके हृदयमें नित्य प्रकाशित प्रका है। अतएव इस अहको “परमानन्द' कहा 
जाता दै । agè आवेश-बलसे सृजन भी हो जाता है | 

इस प्रकार प्रबुद्ध-अवस्थामें भेदा-भेददशाका प्रादुर्माव समझना चाहिए । इसको “अहं 
इदं'स्वरूप कहा जाता है। इसी अवस्थाको 'ईश्वरावस्था' कहते हैं, क्योंकि आत्म-स्वरूप 
प्रकाशमें जगत्रूपी विमश देखनेमें आता ë । 

इसी प्रकार “अहं-अवस्था में वर्ण और पद दोनोंको दग्ध करनेसे अपने आत्मप्रकाश- 
स्वख्पर्मे दोनों दग्ध हो जाते हें । इससे अपनेमें ( अपने आत्माक्के प्रकाशमें ) जगत्‌ उन्मेष- 
निमेष-अवस्था प्राप्त कर लेता है । यही सुप्रबुद्ध-कल्प अवस्था Š | इसको 'सदाशिव-अवस्था” भी 


कहा जाता है । पूर्ण षडघ्व दग्ध हो जानेपर शक्तियुक्त होकर जीव शिवमाव प्राप्त कर लेता 


है। यह आरोहक्रम दै । 

कुण्डलिती-शक्ति जग जानेपर प्रत्येक पदपर अर्थात्‌ अध्वमें रहनेवालो प्रमातृ-दशाका 
` अनुमव करके अन्तिम ्घ्वतक जाकर पूणमहाचक्तिका स्पशं कर पुनः अवरोह-क्रमसे बिन्दु, 
प्राण, शक्ति और मनके क्रमसे इन्द्रिय-भूमिमे काकर उस अमृतको स्थुलतक पहुंचा देता है । 
इस अत्यन्त दुःखदायक संसारमें आकर शरीरमें रहते हुए आत्मामें पूर्णरूपेण सञ्चिदानन्द- 
स्वल्प आनन्दका उल्लास रह जाता Š 1 इस प्रकार बिन्दु, प्राण, शक्ति, मन और इन्द्रियतक 
महाशक्तिका स्पश होना ही quier कहलाता है । इस शक्तिका स्थूलतक आविर्माव ही सकली- 
करण कहलाता है । स्थूल तक शत्तिका प्रकाश रहता है | 

सम्पूणं जीवनस्वरूपको परिवर्तित करके पर्णशक्ति प्रात करन 
इस प्रकार जीवित-दशामें परिवर्तन करनेवाली a fair नाम oo = 


j 
| 
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युधिष्ठिरका विराग 
श्री erences उपाध्याय 
x 


(sm तरह युद्धसे qd, अजुंनको मोह हुआ था, उसी तरह युद्धके बाद युधिष्ठिरको 
वेराग्य हो गया ओर एक महीने बाद जब उन्होंने, युद्धमें मारे गये पारिवारिक 

जनोंको तिलान्जलि देकर, हस्तिनापुरमें प्रवेश किया तो देवषि नारदने उनसे पुछा--राजनु 
युद्धमे आपकी faa हुई है । अब तो आप प्रसन्न है न ?' 

युधिष्ठिरने कहा--'मेरे लिए यह जोत हारके समान हो गयो दै में इससे बहुत 
stat gu 

अजुनकी ही तरह युधिष्टिरकी मी बडी विचित्र प्रवृति यी । वे समय पर चूक जाते 
और बादमें पछताते थे । वे अवसर आनेपर अपने कतंव्यको Your दुसरेकी चिन्तामें मटक 
जाते थे । उन्होंने मानो अजुंनकी ही गीता वाली भाषामें कहा--'त्रेळोक्यका राज्य भी हमें 
प्रसन्न नहीं कर सकता । पृथ्वीके लिए हमने अपने बन्धु बान्धवोके वधका पाप किया है । जंसे 
कुत्ते मांसके लिए mer हैं, वेसा हो कलह हमने राज्यके लिए किया है । अजुन | Š तुम सबसे 
विदा लेकर वनमें wer जाऊँगा | यह राज्य और भोग मुझे नहीं “चाहिए U 

इसपर AGA भीम नकुल, सहदेव, और द्रौपदो तकने युधिष्ठिरको समझाया | 

अजुनने कहा--'यह पृथ्वी जैसे नुग दिलीप, नहुष अम्बरीष ओर मान्धाताके पास थी, 
वेसे हो आपके पास आयी है । इसके प्रति अपने कतंव्यका पालन कीजिये ।' 

द्रौपदीने कहा--राजन | क्लीव नहीं होना, चाहिए V यह पृथ्वी तुम्हें दानमें नहीं 
मिली 1 न तुमने इसे घूस देकर प्रास किया है तुमने बडे बड़े वीरोंको पछाइकर इसे पाया है । 
नाना जनपदोंसे युक्त इस जम्बुद्धीपको तुमने दण्डकी शक्तिसे अजित किया हे । अब सुखपूवक 
प्रजावगंका पालन करो U 

इतनेपर मी जब युधिछिरका शोक दुर न हुना तो व्यासने ऐसी युक्ति निकाली जिससे 
उनका डांवांडोळ मन मी कुछ देर सोचनेके लिए ठहर गया । युधिष्ठिर बार-बार कहते 
थे कि बन्धु-बान्धवोंको मारनेसे मुझे पाप लगा है । अतएव उनकी इस कमजोरीको 
पकडते हुए व्यासने कहा--“राजाकें लिए ऐसे पापका प्रायरिचत अश्वमेध यज्ञ करनेसे ही 


जाता है U 
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wate यज्ञ कोई खेल नहीं था । उसके लिए एक भारी तैयारी करनी पड़ती थी 
और उसमें प्रचुर धन लगता था? व्यासने सोचा कि इससे युधिष्ठिका मन बह्लेगा और 
संचित घनकी ग़रमी भी कम हो जायेगी । 

युधिष्टिको बात जची । फिर व्यासने कृष्णसे युधिष्ठिको समझानेके लिए कहा । 
कृष्णने युधिष्टिरका dis शांत करनेके लिए उन्हें सुजय और नारदकी कहानी सुनायी । कहते हैं 
सुंजयको जब पुत्र शोक हुआ तो नारदने उन्हें, महापराक्रमी और धर्मात्मा सोलह TAN 
चरित्र सुनाकर कहा था कि “जब वे भी मृत्युको प्राप्त हो सकते हैं तो ओरोकी क्या बात है! 


कृष्णकी बात सुनकर TMS हस्तिनापुरमें प्रवेश करना स्वीकार कर लिया । उनके 
स्वाग्रतमें नगरको सुन्दर SAY सजाया गया था । युधिष्ठिरके रथमें १६ बेल जुते थे और वह 
पाण्डु कम्बल तथा व्याघ्राम्वरसे सजा था । भागे धुतराष्ट्र ओर गांघारीका रथ था ओर पीछेके 
रथमें पाँचो माई बैठे थे । सात्यकि और कृष्गका रथ उनके पीछे था । द्रोपदी, कुन्ती ओर अन्य 
महिलाएँ मी उनके पीछेके रथमें सवार थीं । वादमें अनेक रथ और ह्वाथियोंकी सवारियाँ थीं । 
समूचा राजमार्ग पताकाओंसे सज्जित था ओर जनता उनका जयघोष कर रहो थी d 


यह भी संयोगकी बात है कि जिस तरह रामके अयोव्यामें प्रवेश करनेपर सवने उनका 
स्वागत किया पर एक घोबी उनको आलोचना करनेसे नहों चूका । उसी तरह युधिष्ठि के-- 
हस्तिनापुरमें पहुँचने पर सबने उनका स्वागत किया | पर एक चार्वाक मतके माननेवालेने 
आगे बढ़कर युधिष्ठिरको फटकारते हुए कहा--'युधिष्ठिर ! तुम जातिवध करनेवाले पापी 
है । तुम राज्यपर बेठनेके योग्य नहीं हो U 

इससे युधिष्ठिका मन तिलमिला उठा और उन्होंने सिफे इतना ही कहा- “मैं स्वयं 
दु:खी हे, अतः मेरे लिए आप ऐसे वचन मत कहिए ।' 


उसके बाद कृष्णके कहनेसे--पुरोहित धौम्यके द्वारा सबको उपस्थितिमें युधिष्टिरका 
राज्यामिषेक किया गया ओर उन्होंने विधिवत्‌ अपना महान राज्य सेमाछा | सबसे पहिले 
उन्होंने प्रजाकी सांत्वनाके लिए कुछ शब्द कहे, उसके बाद पूर्वजांको जिलान्जछि दी फिर अपने 
भाइयोंके कष्ट-सहनकी चर्चा करते हुए उनसे विश्राम करनेको प्राथना की । साथ ही हरेकको 
कोरवो द्वारा छोड़ा हुआ एक-एक राजमहुछ भी सौंप दिया । 


ut sls युधिष्ठिरने कृष्णकी प्रशंसामें मी कुछ वाक्य कहे । लेकिन उसके उत्तरमें 
कुछ Tel कहा--वरतु मनकी समाधिमें चले गये । इससे यधिष्ठिरको बहुत ्याश्चयं 
हुआ कृष्णसे उनके मोनका कारण पुछा V ^ 

is कहा--'मीष्म इस समय शर-शग्यापर पड़े 

हो रहे हैं बोर वे $ हुए बुझती हुई eq भाँति शान्त 
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तब युधिष्ठिर कृष्णो साथ लेकर अपने चारो भाइयों I 
साथ कुरूक्षेत्रमे शरशय्यापर लेटे भीष्म पितामहके पास qu “FS ग 
जिन क्षणोंमें कृष्णका मन समाधिस्थ हुआ था और वे मी चि ; 
उन्हीं क्षणम मीष्मका मन भी समाधिस्थ हो e था और वे जमा मा शर लकी 
कहते हैं, ध्यानकी उसी अवस्थामें उन्होने कृष्णके लिए एक अत्यन्त विलक्षण स्तोत्र पढ़ा था जो 
“मीष्म-स्तवराजके' नामसे प्रसिद्ध है | 
भीष्मक्ते निकट पहुँचकर और उन्हे शरशय्यापर पड़ा देखकर कृष्णका मन खिन्न हो 
गया और उन्होंने कहा- है शान्तनुपुत्र | आपका शरोर और मन कैसा है ? एक काँटेके 
चुमनेसे शरोरमें व्यथा होती है फिर आप ठो वाणोंकी शय्यापर पड़े हैं, किन्तु अपने तप और 
्रह्मचयकी शक्तसे आप इस घोर कष्टको भी सहनेमें quu हैं। देखिये युधिष्ठिर आपके पास 
आये हैं। इनका मन शोकसे दुखी है । आप चार वर्ण, चार आश्रम, चार वेद चातुहुत्र 
सांख्य, योग, इतिहास, और घमं-शास्त्र इन सव विषयोंको जाननेवाले हैं, कृपाकर युधिष्ठिरको 
उपदेश दीजिये ।' | d 
इस पर पहिले तो भीष्मने अपनी पीडाका वर्णन करते कृहा--' 
वेदना हो रही है फिर मुझमें तो कोई प्रतिमा भी नहीं हैं और न री = = 
ae युक्त है मेरो वाणी दुबंछतासे वेठो जा रही है, ऐसी अवस्थामें कैसे बोल पाउँगा । 
आप हो मुझपर ST कीजिये, आपके सामने तो वृहस्पति भी कुछ बोल नहीं पात: 
युधिष्ठिके लिए हितकारी हो उसे आँपही कहिये ।' T UNES 
मोष्मके ऐसे विनीत और सत्य वचन सुनकर कृष्णकी आंखोंमें आँसु छळछला आये 
भोर उन्होंने कहा--'हे कौरवोमें घुरन्धर ! आपका ऐसा कहना ठीक ही है। भीष्म ! मेरे 
प्रसादसे आपको न ग्लानि रहेगी, न मूर्च्छा, न दाह, न पीड़ा । भूख और प्यास भी आपको नहीं 
सतायेंगी और समस्त ज्ञान आपको प्रतिमासित हो जायेंगे। आप पूवं और उत्तर कालके 
समस्त धर्मोके कुशल वक्ता हैं और आप उन समस्त धर्मोको जानते मी हैं। अतएव मेरा 
नवेदन है कि जसे पिता अपने पुत्रसे कहता है ऐसे ही आप समस्त राजाओको :राज-घमे'का 
उपदेश दीजिये ।' | 
यह आदेश पाकर भीष्मने जो उपदेश दिया वहीं आजतक विदवकी राजनीतिका मुल 
भेत्र माना जाता है | 
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पुण्यकोर्ति रव० गजाधरजी सोभानी 


भारतके सुप्रसिद्ध उद्योगपति श्री गजाघरजी सोमानो हिन्दु-धर्म ओर संस्कृतिके महान 
उन्नायक, हिन्दुत्वके प्रति गहरी आस्था रखनेवाले, घमंसेवी, जनसेवक, समाज एव राष्ट्रकी सेवामें 
सदा संलग्न, गोमक्त और आस्तिक होनेके साथ हो परम शालीन एवं विनयज्यीरू थे। उन्होंने 
उद्योगको राष्ट्र एवं जनताकी सेवाका साधन माना और अपने उद्योगोके श्रमिकोको बराबर 
सुविधाएँ देते रहनेका अनुकरणीय आदश दूसरे उद्योग पतियोंके समक्ष प्रस्तुत किया । जब 
भी देश और घमंपर किसी प्रकारके संकटकी संमाबना हुई, उम समय सोमानीजीने उद्योगोके 
रहने-जानेकी चिन्ता छोड़कर खुले दिलसे सरकारी नोतियोंको कटु आलोचना की । उन्होंने 
उद्योगोंको राष्ट्रीय आकाङ्क्षाओके साथ समन्वित करके संचालित किया था । राजस्थानकी 
प्रख्यात विभूति घम-प्राण सेठ श्रीहजारीमलीजी सोमानी आपके पिता थे । नागोर जिलेके 
मौलसर नामक ग्रामको आपकी जन्मभूमि होनेका गौरव प्राप्त था । आप १३ अप्रैल qq १९७७ 
को इस घरतीपर अवतीण हुए । पिताके घामिक संस्कारोंका आपके जीवनपर गहरा प्रभाव 
पड़ा था । आपने छोटी अवस्थामें ही सहज प्रतिमाके बलपर अपने पिताके उद्योगोंको संभाळ 
लिया ओर उन्हें आगे बढ़ानेमें आएचयंजनक सफलता प्राप्त की । 

aq १९३४ में सोमानीजी वम्बई आये और उसी वर्ष बाँगुड़ परिवारफे साझेमें सोमानी 
परिवारने “श्री निवास कपास-मिल्स'की स्थापना की । फिर अनेक व्यापारिक इकाइयाँ इस 


ओद्योगिक वगमें शीघ्र ही संमिलित हो गयीं । इसके ज्येष्ठ भागीद्वार श्री गजाधर सोमानी ही | 


थे। झाप सन्‌ १९५२ से ६२ तक छग्रातार दस वर्ष संसदके सक्रिय सदस्य रहे । अनेक 
शिक्षण-संस्थाओं तथा घामिक संस्थाओंकों अपने सम्पक और सहयोगसे आपने अनुप्राणित किया 
था । बम्बई, राजस्थान तथा उत्तर प्रदेशमें अनेक विद्यालयों और महाविद्यालयोंका आपके 
द्वारा समारम्म हुआ था । 
व्यापारकी देखभालके साथ-साथ आप राष्ट्रीय आन्दोलनकी गतिविधियोंमें भी रुचि 
छेते रहे । महामता To मदनमोहन मालवीयजी, लाला छाजपतराय, तथा देशबन्धु चितरंजन- 
दास आदि नेताओंके reps भाषणोंसे आपका हृदय अधिक प्रभावित था। सनातनधमं 
सम्मेलनमें मी सक्रिय भाग लेकर सोमानीजीने अपना जीवन घमं सेवाके लिए समर्पित करनेका 
संकल्प लिया था । व्यापारिक रुचि उनके लिए सामाजिक सेवाका पवित्र माध्यम मात्र थी; 
ERUNT Pug दरिद्रनारायणकी सेवाका माध्यम बना रक्खा था । हिन्दु- 
aaa! e= T IT साथ सोमानीजीका जीवन जुड़ा हुआ था । 
sas कम लि पार AM | भिन्न सम्प्रदायोंमें पारस्परिक सोहादं एवं 
, समु १९६५ में पाकिस्तानी आक्रमणके समय लालबहादुर शास्त्री द्वारा आयोजित 
स्वणवाण्ड-योजनामें&श्री सोमानीजीने दिल्लीके एक समारोहमें शास्त्रीजीको ५ हजार तोळे सोनेके 
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जेवर We किये । सोमानी-परिवारकी महिछाओंने राष्ट्रीय तथा धामिक कार्य मानकर 
योजनामें ये आभूषण अपित किये थे। इससे पुवे १९६२ में चीनके आक्रमणके समय मी थ्री 
गजाधरजीकी धर्मपत्नीने अपने आभूषण राष्ट्रीय सुरक्षाकोषमें भेंट कर दिये थे | 

श्री सोमानीजी हिन्दु-संस्क्ृतिके अनन्य उपासक और पोपक थे। आपका यह्‌ सुस्पष्ट मत 
था कि “मारतकी प्राचीन संस्कृति, शास्त्र qatay प्रचार-प्रसारसे ही देशकी समृद्धि एवं 
गौरव संभव है । इसोल्यि आपने संसदमें हिन्दू कोडविल एवं गोहृत्याका डटकर विरोध किया 
था । आपने सदा यह आवाज उठायी कि “अंग्रेजीको हटाकर हिन्दीको ही राष्ट्र माषाके सिंहासन 
पर प्रतिष्ठित किया जाय ।' श्री सोमानी रामानुजसंप्रदायके अनुयायो होनेपर मी हिन्दु समाजके 
सभी अंगोंके प्रति सहज आत्मीयताकी भावना रखते थे । उनको मान्यताके अनुसार सनातन- 
धर्मी, आयंसमाजी, जेनो, बौद्ध एवं fase समी एक ही धमंप्राण मारतके पुत्र हें । अतः सबको 
परस्पर सहिष्ण्युता रखकर संगठित हो नास्तिकता तथा कुरोतियोंको मिटानेका प्रयत्न करना 
चाहिए | महानु गोमक्त छाला हरदयालजीको आपने Temata अमियानमें पूर्ण सहयोगका 
विश्वास दिलाया था और उनके स्वर्गीय हो जानेके बाद मारत-गोसेवक-समाजके अध्यक्ष बने - 
रहकर आपने जोवनके अन्तिम क्षणतक May कलंकको g< करनेका प्रयास किया । 

सारतके WWE Gaia एकताके लिए गठित हिन्दु-विस्वपरियदके महत्त्वको आपने 
हृदयंगय किया और उसके कार्यकारी अध्यक्षके पदपर रहकर उसके उद्देश्यकी सफळतामें 
पूर्ण सहयोग दिया । आपने अयोध्यामें आयोजित रामअन्मोत्सव-समारोहकी अध्यक्षता करते 
हुए कहा था कि 'मगवानुकी भक्ति और उपासना तमी सार्थक होगी जब समस्त हिन्दू घमं 
ओर संस्कृतिके समुत्थानमें प्राणपणसे योग देंगे । रामानुज और रामानन्द सम्प्रदायके आचायोसि 
सोमानीजी यह प्रार्थना करते थे कि आप हिन्द्रसमाजको ऐसी प्रेरणा š जिससे वह अपने fag 
गौरवको पुनः प्राप्त कर सके और कोई निधर्मी उसकी ओर कुदृष्टि न डाळ सके U आप TA- 
चरितमानसके कथा-वाचकोंसे कहा करते थे कि आप लोग भगवानु रामके चरित्रका गान 
करनेके साथ हिन्दू-समाजमें भावात्मक एकता उत्पन्न करें ।' 

आपने घर्माचायाँसे यह अनुरोध किया था कि आप सब सम्प्रदायोंको vr बाँघें 
ओर रामचरित्मानसके माघ्यमसे हरिजन-बन्धुओंमें भी धमंमावना पैदा करें ।' 

विदेशी ईसाई-मिंशनरियां धनके qwrt जो सीमावर्ती क्षेत्रोकी गरीब जनताको 
घर्मान्तरित करती थो, इससे सोमानोजीको कष्ट होता था । उनका मत था कि ये ईसाई लोग 
न केवळ धर्मापहरण करते हैं अपितु जनतामें राष्ट्रीय भावनाएं भरकर देशकी एकताके 
लिए खतरा उत्पन्न करते gi’ sala उन्होंने हिन्दू-विश्व-परिषदके माघ्यमसे आदिवासी 
क्षेत्रेमें कुछ सेवा-कायं चाळू कराया था और एक विशाल योजना भो बनायी थो । ज्ञात हुआ है 
कि मृत्युके कुछ हो दिन पूर्व भी वे देशके बिभिन्न मागोंमें जीण-शीणं मन्दिरोके पुनरुद्धार बोर 
संस्थापनाके निमित्त एक zg बनानेके लिए प्रयास-रत थे । alata सेवामण्डळ, जो एक 
समाजसेवा-संगठन है, उन्हींके प्रयत्नो सत्फल है । ( शेष पृष्ठ ६० पर ) 
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होलिकोत्सव भारतवर्षका प्राचीन कालसे परिचालित प्रिय त्योहार है । इसके आग्रमनके 
एक मास पवसे हो जन-जनके मानधमें एक अपूवं उल्लास तरङ्गायमान हो उठता है । जीवन 
आमोदःप्रमोदमय बन जाता है तथा गांव गाँवमें ढोल ओर झांझकी मधुर घ्वनिके साथ वसन्तके 
गीत गूंज उठते हैं। प्रेम और संगठनका सन्देश देनेवाळा यह पर्वे जन-समाजमें भावात्मक 
एकता उत्पन्न करता है | 
होळिका-दाहके साथ अनेक कथाएं जुडो हुई हैं | कुछ लोग 'होलिका से उस राक्षसीको 
ग्रहण करते हैं जो भक्तराज प्रहलादकी जछानेके लिए उद्योगशील थी । उसपर अगिनका प्रमाव 
नहीं पड़ता था; परन्तु मगवानुकी SIA भक्तका बाल-बांका नहीं हुआ और वह होलिका 
भस्मसात्‌ हो गयी । कुछ लोग हालीमे उस ढुंढा नामक राक्षसीका दाह मानते हैं, जिसे any 
बाळकोंने मिल कर मारा ओर उसेकाठ-कबाडमें फूँक डाला था | 
अधिकांश जनता इसे संवत्‌का दाह मानती है । देहातोंमें विशेषत: पुर्वी क्षेत्रमें संवत्‌ 
जळनेकी मान्यता प्रचलित है । इस समय पुराना संवत्‌ समाप्त होता और नयेका आगमन 
होता है । अतः जनता पुराने अर्थात्‌ मृत संवतुका शव जछाती है और महोत्सवोंके द्वारा नव 
वर्षका स्वागत करती है । प्रकृति भी इस मासमें अपने स्वरूपको संवार लेती है। guit 
जीणं-शोणं पुराने पत्ते शड जाते हैं ओर नूतन हरित पल्लव अंकुरित हो उठते Š 1 इस पत- 
झड़के साथ संवत्‌ जलता है मोर नवकिसळपोंपर बैठे हुए भ्रमर तथा पिक आदिफे सरस स्वरों 
द्वारा ऋतुराज वसन्तका अभिनन्दन होता है | 
इस अवसरपर हमें मी अपने हृदयसे Urges विचार निक्रालकर विशुद्ध प्रेम और 
मक्तिकी भावनासे पूणं हो जाना चाहिए । ada भगवानु श्रीकृष्णको देखकर सबसे प्रेम करना 
झर सबके स्वागताथ हृदयको खोल देना चाहिए | बाहरी रागरंग भीतरके विशुद्ध प्रेमके 
= ud Sis ANS कोचड़ उछालना सवंथा हेय है। नशाका सेवन भी निन्द्य 
ae d fal चाहिए | भगवत्परेम-रससे सराबोर होकर भगवच्चरित्रके 
न्ह सम्पादक 
Ac ENS ( पृष्ठ ५९ का शेषांश ) 
पर मानी श्रीकृष्ण जन्म-स्थान सेवा.संघके संमाननीय सदस्य थे । 
| पर प्रारम्मसे ही उनका अनुग्रह रहा और वे उसके प्रचार-प्रसारके लिए सतत 
ues Yl स्वगीय सोमानीजी आज हमारे बीच नहीं है, पर उनकी अक्षय पुण्य कीति 
सदा जगमगाती रहकर हमें प्रकाश देती रहेगी गीताके अनः : 
गीताके अनुसार वे निष्काम कमंयोगी थे | 


| T fai ss नित्य, सनातन एवं अजर-अमर है । वे शरीरके 
| सत्कायंके i न्‌ हम सबके अन्त Š 
हमें सतत सत्कायंके छिए प्रेरणा देते रहेंगे । att बन गये हैं ओर इस रूपमें 


"arae अपित दै | उन ब्रहमढीन महापुरुषके प्रति हमारी यह विनम्र 
NS š 
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For best Quality pure-white crystal sugar 
Always Rely on the product of 


| 
| 


The Pratappur Sugar Mills 
Limited 


Mills At: Registered Office : 
P. O. Pratappur 9, Brabourne Road, 

(601 Floor ) 
Dist. Deoria ( U, P.) CALCUTTA- 1 
Phone : Siwan 48 Phone : 22-0181 ( 4 lines ) 
Gram : ‘Sucrose’ Mairwa, Gram : Bestsugar, 


| 
| Gal 
| 
| 


| 
| 
| 
| 


Telex : Cal-611 


ल्या य्यक [c Ee eb न न p s i Siti karaa क? 


* 
| 
We also manufacture Raw Sugar 
| for Export. | 
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Reliance fute Mills Products 
take the strain 
For 
Durability & Quality 
in 
Hessian, Sacking 
& 
Carpet Backing Cloth 
ALWAYS RELY ON 
RELIANCE PRODUCTS 


Manufacturers 


THE RELIANCE JUTE & INDUSTRIES 
LTD, 


9, Brabourne Road 


CA LCUTTA —1 


Phone : 22-9181 ( 4 lines ) 
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With Best Compliments 


From 


THEASWRAA MILLS LIMITED 


Reg. Office ; 


Bombay—6 


1C-A, Brabournə Road, 


| 
| ‘C, IL PALAZZO, Ridge Road, 
| 





| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


CALCUTTA~—1 
| * 
| Malls at : Phone : 22-2507/8 
I Gram : Millasarwa 
ASARWA Telex : CA-3312 
I Ahmedabad-16 
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ऋत-सक्त 





( "Eo १०,१९० ) 


mi च सत्यं जाश्रीद्धाचपसो<5ध्यज्ञायत | 
तत्रो राज्यजायत ततः ' ससुद्रो ala: ॥ १॥ 
सतुद्रादर्णवादधि eise amaa | 
agian Raag विश्वस्य मिषतो quit ॥ २॥ 
सूर्याचन्द्रमसो जाता यथापूर्वमकल्पयत्‌ । 
दिये च ght चान्तरिक्षमथो vq H ३॥ 
उग्र लपस्याले विरञ्चिकी प्रकट हुए saq प्रथम, 
हुए निशा आदिक फिर बिधिसे निमित कालभेद = | 
यह अनन्त जलराशि-संबलित छहराता जो सिन्ध महान्‌ 
उसी विधातासे इसका शी प्रादर्भाव हुआ, a जान ॥ 
जलसे भरे महासागरका जब . हो प्रादुर्शाव गथा, . 
ga विधातासे फिर संवत्सरका  enfrafa नया | 
संवत्सर वहू, दिवस - रात्रिको जो धारण करने वाला, . 
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सुखमय स्वर्ग और quem नभका भी निर्माण किया ॥ 
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